Zlomeniny lopatky

Zlomeniny lopatky vznikaji vétSinou pfimym mechanismem (ndraz na lopatku zezadu), popf. nepiimo bocnym
narazem na rameno. Casto jsou spjaty se zlomeninami proximalniho humeru, lateralniho klicku nebo Zeber.

Klasifikace podle postizené c¢asti kosti

Typ | - zlomeniny téla lopatky (stabilni, diky okolni svaloviné se nedislokuji)
Typ Il - zlomeniny apofyz (stabilni) - proc. coracoideus, acromion

Typ Il - zlomeniny horniho zevniho Uhlu - kréek (stabilni), glenoiddini jamka (nestabilni)
Klinické priznaky

= Ulevova poloha v addukci;
= bolest pri pohybu v rameni (zvlasté abdukce - rotace a elevace) a pfi palpaci;
= nékdy vyrazny podkozni hematom.

Diagnostika

= RTG - v predozadni a axialni (transtorakalni) projekci, event.
tangencialni projekce na lopatku;

= pfi nejasnostech CT (zejm. intraartikularni zlomeniny s poskozenim
labra).

Lécba
Konzervativni

vétsina zlomenin (v¢. nedislokovanych zlomenin kréku);

imobilisace (Desault, Gilchrist na 2-4 tydny);

poté postupnd mobilisace ramene v Satkovém zavésu;

Uplna elevace koncetiny po 6 tydnech;

u nedislokovanych zlomenin akromia a proc. coracoideus staci klid na
Satku 2 tydny.

Nedislokovand zlomenina téla lopatky
sdruzena se zlomeninou klicku

Operacni

= dislokované zlomeniny krcku, intraartikularni zlomeniny s poruchou
kongruence glenoidalni jamky, zlomeniny akromia s poranénim akromioklavikuldrniho kloubu;
= Srouby, dlahy.

Odkazy

Zdroj

= PASTOR, Jan. Langenbeck's medical web page [online]. [cit. 2010]. <http://langenbeck.webs.com>.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Clavicla-fracture.jpg
https://www.wikiskripta.eu/w/RTG
https://www.wikiskripta.eu/w/CT
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Desault&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Gilchrist&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=%C5%A0rouby&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Dlahy&action=edit&redlink=1
http://langenbeck.webs.com/

