Zanéty zevniho ucha

Mezi zadnéty zevniho ucha patfi zanéty klize a zanéty chrupavky.

Zanéty kize, zevniho zvukovodu a boltce

= Nelisi se od jinych koznich zanétd, jen je horsi pristupnost.
= K rozvoji pfispiva pokles volnych mastnych kyselin v mazu - alkaléza kQZe - omezuje produkci lysozymu.

Otitis externa circumscripta - Furunculus meati acustici externi

Etiologie
Staphylococcus aureus.

= nejCastéji je mechanicky zanesen k vlasovému misku ci Zlazce,
= Castéjsi vyskyt u pracovnik( ve vihkém, prasném prostredi a u diabetik(,
= u déti vzacné.

Klinicky obraz

Ve g,
= Prudce se vyviji, ohranic¢ené, vytvari se nekroticky ¢ep, ktery uzrdva a 3. den Z4nét zevniho ucha
obvykle evakuuje,
= vyraznd bolest, zhorSuje se vleze, tlakem a tahem za boltec,
= nedoslychavost az po uzavieni zvukovodu,
= mUze se zacit Sifit - kolateralni otok, flegmona, zdufi uzliny, horecka.

Diagnostika
= Z anamnézy a klinickych priznakd, pri rekanalizaci se sluch normalizuje.

Dif. dg.
otitis media (u té chybi palpacni bolestivost na zvukovod).

Lécba

1. Lokalni: stéticka s alkoholem (analgeticky, urychli zrani Stépu), pfipadné Ophthalmo-Framykoin®.
2. Celkova: protistafylokokovd ATB.

= Tlumime bolest: zvySena poloha hlavy, analgetika.

= |ncizi obvykle neprovéadime.

Otitis externa diffusa

= Bez ohraniceni, postihuje cely zvukovod (nékdy i bubinek a dal). Mize také doprovéazet vytok pri otitis media.
PFiciny

= Jsou pestré a zpravidla se kombinuji, vedou k omezeni funkce mazovych Zlaz, snizuje se elasticita klze,
vznikaji ragady, pH klze se alkalizuje.

Nepriznivé vlivy prostredi (prasnost, vihkost, teplota).

Primé fyzikaIni ¢i chemické drazdéni: voda, mydla a kosmetické pripravky maceruji kGzi.

Metabolické poruchy a alergie.

Podle etiologie rozliSujeme ekzematické, bakteridlni, virové a plisfové difuzni externi otitidy.

Eczema meati acustici externi

ekzém, zplsoben alergeny ¢i chemikaliemi,

malé podrazdéni, neprimérené velka odpovéd,

ustupuje po odeznéni vlivu skodliviny, opakovanim se prlibéh zhorsuje,
¢asto sekundarni infekce.

= Akutni ekzém: zarudnuti klize, erupce pupinkl, mokvani, svédéni, paleni, Zlutava sekrece.
= Chronicky ekzém: suchy - Supinaténi, olupovani klize, svédéni.

Lécba


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Otitis_externa.jpg
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Voln%C3%A9_mastn%C3%A9_kyseliny&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Sebaceum&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Lysozym
https://www.wikiskripta.eu/w/Staphylococcus_aureus
https://www.wikiskripta.eu/w/Nedosl%C3%BDchavost
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Zvukovod&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Flegmona
https://www.wikiskripta.eu/w/Sluch
https://www.wikiskripta.eu/w/Akutn%C3%AD_z%C3%A1n%C4%9Bt_st%C5%99edn%C3%ADho_ucha
https://www.wikiskripta.eu/w/Ethanol
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Protistafylokokov%C3%A1_ATB&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Analgetika
https://www.wikiskripta.eu/w/Akutn%C3%AD_z%C3%A1n%C4%9Bt_st%C5%99edn%C3%ADho_ucha
https://www.wikiskripta.eu/w/Mazov%C3%A9_%C5%BEl%C3%A1zy
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Rag%C3%A1da&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/PH
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Ekz%C3%A9m&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Alergen

= mokvani: vyplachy borovou vodou,
= suché: zinkové pasty, dehtové pudry, kortikoidni masti.

Otitis externa bacterialis

Etiologie
stafylokoky, streptokoky, pseudomonady, escherichie, proteus,

= nejcastéji vznika v 1été v souvislosti s koupanim.
Klinicky obraz

probihd obvykle bez teplot,

palciva bolestivost ve zvukovodu, reakce v uzlinach,

postupné se uzavird zvukovod, vznika nedoslychavost,

patfi sem i erysipel,

ojedinéle pronika zanét az ke chrupavce ¢i k periostu (perichondritidy, otitis externa maligna - destrukce
okolni spankové kosti).

Lécba
= dlsledné osetreni vyplachy, ¢isténim, okyselovanim prostredi,
= pudr kys. borité, 1% ocet, prip. mistné ATB dle citlivosti na bakteridlni agens, mozno v kombinaci s topickym
kortikosteroidem, nej¢astéji ciprofloxacin + fluocinolon (napf. Infalin duo). CAVE: do ucha z dd@vodu ototoxicity

nepouzivat ATB polymyxin B ani aminoglykosidova ATB, které se nachazeji v ATB kapkdach uréenych k o¢ni
aplikaci.

Otitis externa maligna

Infekce zevniho zvukovodu gramnegativni Pseudomonas aeruginosa u starSich a diabetickych (90 %) nebo jinak
imunosuprimovanych pacientd. Zanét se mdze $ifit do procesus mastoideus za vzniku mastoiditidy a dale
intrakranialné. Mezi komplikace patri obstrukce vnéjsiho zvukovodu, pripadné poskozeni hlavovych nervl (V-XII).

Nékteré zdroje vSak definuji otitis externa maligna Sitenim externi pseudomonadové otitidy do processus
mastoideus. Smrtnost takovych infekci je pak az 20%.

Klinické priznaky
= vyraznd bolest v oblasti

= hnisavy vytok ze zvukovodu
= pfi intrakranidlnim postizeni neurologické priznaky.

Otitis externa mycotica

Etiologie
Aspergillus, Mucor, Penicillium,

= zpravidla souvisi s vysokou vihkosti vzduchu - ¢asté v dolech a v tropech.
Klinicky obraz

= povlaky vatového charakteru, barvy zlutobélavé az zelenocerné (dle plisné),
= svédi, nedoslychavost vzacné, ¢asto oboustranné.

Terapie

= mistné: vyplachy acidum boricum, salicylicum, amphotericin aj.

Otitis externa virosa

Otitis haemorrhagica bullosa

Etiologie
virus chripky.

Klinicky obraz

= v kosténé ¢asti zvukovodu a na bubinku bledé ¢i krvi podlité puchyrky,
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= znacné bolestivé.
Herpes zoster oticus

Vedle puchyrki je jesté obraz polyradikuloneuritidy.
Jednostranné je hlavné postizena krajina V3, také VIl a VIII.
Pal¢ivéa bolest, horecky, bolest hlavy.

Postizeni N. VII - periferni obrna - hoji se s velkymi rezidui.
Postizeni N. VIII - percep¢ni nedoslychavost, tinnitus, zavraté.

Zanéty chrupavky zevniho zvukovodu a boltce

Perichondritis auriculae

= Hluboky, zpocatku flegmondzni, pozdéji abscedujici zanét.

Etiologie
prevazné Pseudomonas nebo Staphylococcus.
Klinicky obraz

predevsim na zevni ploSe boltce,

vyrazna bolestivost, horecka a lymfadenopatie,

pod perichondriem se tvori abscesy, chrupavka odumira (avaskularni a septickd nekréza),
nakonec vznikaji deformity boltce.

Myringitis (zanét bubinku)

Etiologie
vznika spravidla postupem infekce pfi difuznich zdnétech zvukovodu.Jemnd vrstva epidermis se snadno
odlucuje a obnazend vazivova vrstva granuluje, zejména u opakovanych a vleklych zanétl

Klinicky obraz

zarudnuti a zbytnéni bubinku - stird se typicky vzhled,

pretympanicka retence detritu z oloupané klize a patologického sekretu,
bubinek neni vyklenuty,

chybi vyraznejsi bolest a horecka,

mdze byt mirna prevodni nedoslychavost.
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

MUzete se pridat k jeho autorlm (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Z%C3%A1
Nn%C4%9Bty_zevn%C3%ADho_ucha&action=history) a jej.

O vhodnych zménéch se Ize poradit v diskusi.
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