Vyvoj dychaciho systému

Pfi vyvoji dychaciho systému jako prvni vznika zacatkem 4. tydne z ventralni strany predniho strfeva laryngotrachealni vychlipka. Zvysena
hladina kyseliny retinové (RA - retinoic acid) v mezodermu vyvola v prilehlém endodermu expresi transkripéniho faktoru TBX4, ktery podminuje
umisténi laryngotrachealni vychlipky. Z toho vyplyva, ze epitel dychaciho systému je plivodu endodermového. Zbytek (tj. vazivo, chrupavky a
svaly) vznikéd z mezenchymu splanchnopleury, ktery objima predni strevo.

Vychlipka ze za¢atku Siroce komunikuje s pfednim stfevem. Bé&hem jejiho dal$iho riistu zde vznikaji dvé podéiné tracheoesofagealni Fasy, které
pozdéji srlstaji a vytvaii tracheoesofagedlni septum. To od sebe rozdéli jicen a tracheu s bronchopulmonainimi vychlipkami.

Larynx

Larynx vznikd z po¢ate¢niho Useku laryngotracheové vychlipky. Je vystlany epitelem entodermového plivodu. Chrupavky a svaly pochazeji z
mezenchymu 4. a 6. Zaberniho oblouku. PGvod svald vysvétluje tak inervaci laryngu pomoci nervus vagus (n. laryngeus superior - 4. zaberni oblouk,
n. laryngeus recurrens - 6. zaberni oblouk).

Hlava a krk 32 dni starého embrya, pohled z
ventralni strany, spodina dutiny Gstni a
farynx je odstranén.

Pri proliferaci bunék epitelu dochazi také ke zméné tvaru vstupu do laryngu. Z plvodni sagitalni $térbiny vznika otvor ve tvaru pismene T. B€hem

diferenciace chrupavek ve stitnou a prstencovou se méni jejich tvar v aditus laryngis. V dobé diferenciace rychle proliferuji buriky epitelu a otvor se

prechodné uzavira. Vakuolisaci epitelu se priichod znovu otevie a po okrajich se vytvori zaklady ventriculus laryngis ohrani¢ené pomoci plica vocalis a plica vestibularis.

Trachea, bronchy, plice

Dvé bronchopulmonalni vychlipky, které vychdazeji z laryngotrachealni vychlipky, se na pocatku 5. tydne zvétsuji a vytvareji zéklad obou hlavnich
bronchll. Vpravo se vychlipka déli na tfi ¢asti (budouci sekundarni bronchy) a vlevo na dvé. Dalsi déleni na budouci tercidrni bronchy (téz
segmentalni) je zdkladem pro bronchopulmonalni segmenty. Koncem 6. mésice je vytvoreno priblizné 17 déleni, dalsich 6 déleni probéhne jesté
postnatalné. Bronchialni strom ma tedy 23 déleni.

Plice vristaji do perikardoperitonealnich kanald. Ty jsou nakonec oddéleny pleuroperitonedinimi a pleuroperikardovymi fasami od dutiny
peritonedlni a perikardové. Jak plice vristaji do dutiny, z mezodermu splanchnopleury vznika viscerdlni pleura a z mezodermu somatopleury se
stava parietalni pleura. Vzhledem k tomu, Ze plice se pfi rGstu posunuji kaudalné, lezi pfi narozeni bifurkace trachey u 7h4.

Diferenciace plic

Diferenciaci plic m&zeme rozdélit do 4 stadii:

1. Pseudoglanduldrni stadium - 5. az 16. tyden, bronchidlni strom se vétvi az k terminainim bronchioldm. Respira¢ni bronchioly ani alveoly
nejsou jesté vytvoreny.

2. Kanalikularni stadium - 16. az 26. tyden, terminaini bronchioly se déli dale na dva a vice respiracni bronchioly a ty dale na tfi az Sest
ductus alveolares. Kubické bunky vystylajici bronchioly se zacinaji oplostovat a vznikaji alveolarni epitelové burky - pneumocyty I. typu, ke
kterym se priblizuji krevni a lymfatické kapilary.

3. Stadium terminalnich vaéku - 26. tyden aZ porod, tvofi se termindini vacky (téz primitivni alveoly). Kapilary jsou jiz t&sné pfilehlé ke
sténam vacka.

4. Alveolarni stadium - 8. mésic fetdlniho vyvoje az détstvi, uz vytvoreny zralé alveoly, maji tésny kontakt s kapildrami.

Pneumocyty Il. typu produkujici surfaktant se zacinaji diferencovat koncem 6. mésice a pocet kapilar dostatecny pro dychani se dosahuje v
priibéhu 7. mésice. Pfed narozenim jsou alveoly vyplnény smési z hlenu bronchidlnich zlazek, tekutiny s vysokym obsahem chloridd a malym
obsahem proteintl a surfaktantu.

Surfaktant zde zacina nardstat hlavné 14 dni pfed porodem. Fosfolipidy, které ho tvori, se dostanou do amniové tekutiny, podnécuji pfitomné makrofagy a ty pronikaji placentou do uteru,
kde produkuji interleukin 1beta. Tato latka indukuje tvorbu prostaglandind, které stimuluji za¢atek déloznich kontrakci. Timto mechanismem plod ovliviiuje za¢atek porodu.

Plod vykonévé respiraéni pohyby jiz pfed porodem. Dochazi kvali nim k aspiraci amniové tekutiny, maji velky vliv na vyvoj plic a respira¢ni svaly se takto také pfipravuji na svoji budouci
¢innost.

Vyvoj plic pokracuje i postnatalné. Plice novorozence obsahuji kolem dvaceti milion{ alveold, kdeZto plice dospélého kolem 300 miliond.
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Vrozené vyvojové vady dychaci soustavy
Vyvoj télnich dutin, mezenterii a branice
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