Triple test

Triple test je biochemicky screening, ktery se provadi z krve téhotné Zzeny v 16. tydnu gravidity. Zacal se
pouzivat koncem 80. let 20. stoleti. Slouzi k odhaleni nékterych vad plodu, jako je napf. NTD (rozstépové vady
neuralni trubice) a trizomie 21 (morbus Down). V soucasnosti se stdva obsoletnim vzhledem k relativné nizkému
zdchytu vad plodu - pouze 70% - ve srovndni s dnes jiz bézné vyuzivanym kombinovanym prvotrimestralnim
screeningem se zachytem vad az vice nez v 95 %.

Princip

Triple test je zaloZzen na vySetifeni hladiny volného estriolu (uE3), beta hCG, inhibinu A a AFP v kombinaci
s vékem matky.

Vyhody a nevyhody

Nevyhodami tohoto testu jsou jeho vysoka falesna pozitivita a s tim souvisejici zbytecné stresovani téhotné
zeny, i kdyz ma zdravy plod, a relativné pozdni moznost ukonceni gravidity v pfipadé potvrzené vady plodu, tj.
az po 16. tydnu gravidity. Kromé vySe zminénych nevyhod mé ale triple test jistou vyhodu, a to u téhotnych zen, u
kterych nebyl z néjakého dlvodu proveden kombinovany prvotrimestralni screening.

Pozdéji byl zaveden jiz zminény kombinovany prvotrimestralni screening, ktery zahrnuje kombinaci véku
matky s biochemickymi pdsobky a ultrazvukovymi markery. Dnes se vySetruje z krve téhotné free beta hCG a PAPP
Av kombinaci s ultrazvukovymi markery, jako je NT (nuchal translucency), NB (nasal bone) a dalSimi soft markery
jako DV (ductus venosus) a TR (tricuspid regurgitation).

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Screening (rozcestnik)

= Prenatdalni diagnostika

= Zachyt a prevence vrozenych chromosomadlnich odchylek
= Teratogeny
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