Trikuspidalni stenéza

vvvvv

trikuspidalni chlopné je nejcastéji disledkem revmatického poskozeni, vétsinou pri sou¢asném postizeni chlopni
levého srdce.l* 21V klinickém obrazu prevazuji symptomy pravostranného srde¢niho selhani. Zakladni
diagnostickou metodou je echokardiografie.l3! V 1&é¢bé se uplatiiuje jak perkutanni valvuloplastika, tak chirurgické
Yadani [1]

reseni.

Etiopatogeneze

Celkové je trikuspidalni stendza vzacnou vadou. Nejastéjsi etiologii je
revmatické postizeni chlopné spolu s postizenim levostrannych
chlopni (zejména jako postrevmatickd vada spojena s mitraini
stendzou).lH21 v nékterych piipadech je postizeni spojené s karcinoidem,
endokarditidou nebo vrozenou atrézii chlopné.[?! Sten6zu v oblasti
triku[s]pidélnl' chlopné muUze navodit i velky trombus nebo nador v pravé
sini.[2

llustrativni obrazek jugularniho vendzniho
tlaku (v/na a - systola sini, vina c - odraz

Patofyziologicky dochazi pfi stenéze ke zvySeni diastolického

tlakového gradientu mezi pravou sini a pravou komorou, ktery je izovolumické kontrakce pravé komory, vina x
zesilovan v inspiriu, pfi ndmaze a vétsdim privodu tekutin.[?! )iz zvyseni - posun roviny trojcipé chlopné pfi ejekéni
stfedniho tlaku v pravé sini na 5 mmHg je dostatecné k rozvoji méstnani kontrakci komory, vina v - plnéni siné pred

v centralnim Zilnim Fecisti.l?! Kvali zvy$ené tlaku v pravé sini dochazi k jeji otevienim trojcipé chlopné&, vina y - pasivni
hypertrofii, posléze dilataci, coz m{ze vést az k rozvoji fibrilace sini.[*! Na pInéni komory)

zdznamu centralniho Zilniho tlaku je v/ina a vysoka a dosahuje az hodnot

systolického tlaku v pravé komore.l?! Stendza zplsobuje snizeni

diastolicky prltok chlopni, coZ vede ke snizeni minutového srdeéniho vydeje pravé komory. Soucasné je sice
vétsinou pritomnda mitraini stendza, nicméné ta nemusi byt vyrazné manifestovana. Je tomu tak z toho dlvodu, Ze
trikuspidalni stenéza omezuje tok krve do plicni cirkulace.[?!

Klinicky obraz

Klinicky obraz zahrnuje predevsim fyzikalni nalezy pfi pravostranném srdecnim selhani, tedy zvyseni tlaku v
kr&nich Zildch, nepfijemny diskomfort v oblasti krku (vysokd vina a), hepatosplenomegalie, ascites az anasarka.[112]
Pritomna je také Unava (sniZzeny minutovy srdec¢ni vydej), dusnost, hemoptyza (embolizace do plic u fibrilace pravé
sing).l?] Dusnost jako typickd zndmka (soucasné se vyskytujici) mitrélni stendzy nemusi byt tak silné vyjadiena
kvali snizenému pratoku krve v pravém srdci. Absence znadmek méstnani v plicnim reéisti pfi jasné mitralni
stenéze by tedy méla vést k patrani po trikuspidalni stenéze.?

Nalezy provéazejici trikuspidalni stenézu byvaji ¢asto prisuzovany pouze
mitralni stendze, proto je nutné na moznost postizeni trikuspidalni chlopné
aktivné myslet.[?] Z auskulta¢nich nélezl patfi k ndlezu stendzy trojcipé
chlopné diastolicky Selest u doIniho okraje sterna vlevo. Ozfejmén
maze byt rdznymi manévry ménicimi pratok trikuspidalni chlopni (napf.
zesilen{ Selestu v inspiriu).t?!

Diagnostika

Z EKG znamek jsou pozorovatelné zvétSeni pravé siné (P pulmonale),
pfipadné fibrilace sini.1?! Zakladni diagnostickou metodou je
echokardiografie.l3! Ta kromé& posouzeni anatomickych zmén trojcipé

chlopné slouZi i k posouzeni tlakovych gradientd v pravém srdci, coz Ctyfdutinova apikalni projekce s ukazkou
dokonce vyrazné snizilo nutnost provedeni pravostranné katetrizace k trikuspidalni stenézy
potvrzeni diagndzy.[3!
Ve 4
Lécba

Symptomatickou Ulevu mze pfinést restrikce pfijmu sodiku a diureticka terapie.’?! Symptomati¢ti pacienti s t&Zkou
trikuspidalni stenézou mohou byt indikovani k perkutanni balénkové valvuloplastice. MzZe ovsem, spole¢né s
valvulotomii, vést k rozvoji trikuspidaini regurgitace.[?!3! Dali mozZnosti je chirurgicka nahrada chlopné, coz je
¢asto kombinovano s vykonem na jinych chlopnich. Preferen¢né jsou vyuZzivany bioprotézy kvili vys$Simu riziku
trombdézy pfi pouziti mechanickych chlopni.[3! Pfi kombinovaném vyskytu trikuspiddlni i mitralni stenézy neni
stendza trojcipé chlopné operovéna izolovang, protoze by jinak do$lo k rozvoji plicni hypertenze.[?!
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