Tlusté strevo

s vz

Tlusté stievo (intestinum crassum) je posledni ¢asti travici trubice, kterd
prijima z tenkého stfeva kaSovity az tekuty obsah - chymus. V tlustém INTESTINUM CRASSUM
strevé se z chymu vstrebava voda a elektrolyty. Obsah tlustého streva je
formovdn ve stolici. Délka tlustého streva ¢ini 1,2-1,5 m a Sirka tlustého
stfeva Cini zhruba 4-7,5 cm.

Stavba stény tlustého streva

Tvori ji 4 vrstvy (histologické preparaty):

\ Colon Eransverum

Flewura coli sin.

Sliznice tlustého streva
Sliznice tlustého streva je bleda a nenese klky. Je kryta
jednovrstevnym cylindrickym epitelem. Prostupuiji ji Cetné Zlazy a
dlouhé Lieberkiihnovy krypty. Chybi zde Panethovy burky. Slizni¢ni Colon ascenders

Flenura coli d

Colon Sescenden
vazivo obsahuje folliculi lymphatici solitarii (nejvice ve slepém =
stfevé). V appendixu dochazi k nahromadéni lymfatické tkané. Dobre B
vytvorena je lamina muscularis mucosae, kterd obsahuje podélné vermiformis | [ hecum

i cirkuldrni snopce.

Podslizni¢ni vazivo Césti tlustého streva
Podslizni¢ni vazivo tlustého streva je ridké. Obsahuje cévni a
nervovou pleten. Zasahuji do néj shluky lymfocytl (uzliky) ze sliznice.

Svalovina tlustého streva
Typicka vnitrni cirkuldrni vrstva a zevni longitudinalni vrstva. Longitudidlni vrstva je velmi tenka, v taeniich je
zahusténa. Funkéni sfinktery jsou mistnim nahromadénim cirkuldrnich snopcl. Nachazi se ve vSech Usecich
tlustého streva.

Serodza tlustého streva
Na povrchu se nachézi peritonedlni povlak, ktery je stejny jako v tenkém strevé. Vytvari appendices
epiploicae - povrchové vybézky.

Clenéni
RozliSujeme nésledujici oddily tlustého streva:

1. caecum (/ntestinum caecum, slepé strevo) - nejsirsi ¢ast, uloZzena v pravé jadmeé kycelni a ileocaekalnim
vUsténim na levém boku slepého streva, appendix vermiformis (Cervovity vybéZek) - pfipojen na slepé
zakonceny dolni konec céka;
2. colon (tracnik) - hlavni ¢ast tlustého streva, kterd obsahuje:
a) colon ascendens (tracnik vzestupny) - od slepého stfeva po pravé strané vzhlru pod jatra;
b) colon transversum (tracnik pricny) - zprava nalevo pod jatry a zaludkem ke slezing;
c) colon descendens (tracnik sestupny) - po levé strané dutiny brisni od sleziny do levé jdmy kycelni;
d) colon sigmoideum (esovita klicka) - od konce colon descendens do stfedu malé panve;

3. rectum (konecnik) - posledni Usek stfeva v malé panvi, navenek vyulstuje otvorem zvanym anus (rit).
Mezi Useky tra¢niku nachazime typickd ohbi:

1. flexura coli dextra - pod jatry (jaterni ohbi - flexura hepatica), mezi colon ascendens a transversum;
2. flexura coli sinistra - pod slezinou (slezinné ohbi - flexura lienalis), mezi colon transversum a
descendens, vySe nez pravé ohbi;
Taeniae coli jsou 3 bélavé podélné pruhy Sitky 8-10 mm na povrchu tlustého streva, jednd se o ztlusténi podélné
svaloviny, podle polohy na colon transversum rozliSujeme:

® taenia mesocolica - vzadu, v misté pripojeni na mesocolon transversum;
» taenia omentalis - vpredu nahore, v misté prechodu a srlistu omentum majus;
® taenia libera - vpredu dole, volné pristupna.

Haustra coli jsou zevné vyklenuta mista na stfevé, jsou projevem funkce svaloviny podéiné (nakrcujici) i pricné
(zaskrcujici). Haustracioznacujeme dé&j a okamzity vzhled stfeva. Na tlustém stfevu dale nachazime plicae
semilunares (polomésicité rasy) a appendices epiploicae, coz jsou vybéZzky serdézniho pobfisSnicového povlaku
tlustého streva, vyplnény tukovym vazivem, nejasna funkce.

Caecum
Tvori vak v pravé jamé kycelni, kaudalné od ileocaekdlniho vusténi (ileum Usti zleva). Délka je 6-8 cm, Sirka ¢ini 6-

7,5 cm. Dozadu je opreno o musculus iliacus a musculus psoas major. Od fascii svall je caecum oddéleno
nasténnym peritoneem, pod kterym probiha nervus cutaneus femoris lateralis.
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= recessus rectocaecalis - prostor za caekem, mezi stfevem a peritoneum parietale
= ostium ileale Bauhini (dfive valva ileacaecalis) = visténi ilea do slepého strfeva lemované rfasami - labium
superius et inferius

Spojeni labium superius et inferius vpfedu a vzadu se nazyva frenula.
Usti dovoluje pridtok jen jednim smérem - z ilea do caeka. Brani tak ;
refluxu obsahu. Bt iy

Opeiiing of ileum

Appendix vermiformis

Lower scpment

of erdic vglpg -

Jednd se o slepy vybéZzek caeka. Délka appendixu je 5-10 cm. Peritonidlni
duplikatura, mesoappendix, kterd prichazi k appendixu od kaudalni

strany mesenteria konce ilea, slouzi jako zavés. Pres mesoappendix jde

arteria appendicularis. Ostium appendicis vermiformis je misto, kde

Usti appendix do caeka. Caekum

= Lanzliv bod = prlimét ¢asti pridb&hu appendixu na povrch bficha,
lezi na linea bispinalis - na rozhrani jeji pravé a stredni tretiny

= McBurneylv bod = misto, kam se promitd zac¢atek appendixu, lezi
na spojnici spina iliaca anterior superior s pupkem (linea Monroi),
vzdélen cca 6 cm od spiny.

Polohy appendixu
Polohy appendixu vici caeku:

= positio pelvina - appendix medidlné od caeka, pres linea
terminalis zasahuje do malé panve (40 % pripadd);

= positio retrocaecalis - appendix za caekem, mifi volnym

koncem kranidlné (33 %);

positio ileocaecalis - medialné od caeka, rovnobézné s dolnim koncem ilea (15 %);

positio laterocaecalis - appendix zevné od caeka, volnym koncem kranialné (2-16 %);

positio subcaecalis - appendix od caeka ventrokaudalné (2-12 %);

positio praecaecalis - appendix ventralné od caeka, volnym koncem kranialné (5 %).

McBurneylv bod

Dle jiné klasifikace rozezndvame:

= positio anterior - positio pelvina et ileocaecalis;
= positio posterior - positio retrocaecalis et subcaecalis.

Pri gravidité je appendix postupné vytlacovan kranidlné.

Ligamentum apendiculoovaricum je nekonstantni pobriSnicova rasa, tdhnouci se od appendixu (pfi panevni

vy s

nebo subcaekalni poloze) k zavésu pravého vajecniku, pres okraj malé panve. Pripisuje se ji vyznam pfi Sifeni
chorobnych proces mezi obéma organy, protoze rasou jdou spojky miznich cév.

Sténa appendixu
Podoba se sténé tlustého streva. Sliznice a podslizni¢ni vazivo jsou prostoupeny lymfatickou tkani. Proto se

¢asto appendix oznacuje jako tzv. ,tonsilla abdominalis”. Svalovina vytvari souvisly plast podéinych snopcd.
Od appendixu vystupuji na caekum tfi taeniae. Na povrchu je seréza, kterd povléka cely appendix.

Colon

Pokracuje z céka a obtadi klicky tenkého strfeva. Pfechazi do malé panve v
konecnik.

Colon ascendens

Navazuje na caecum. Po pravé strané brisni dutiny mifi kranialné pod jatra. Je
dlouhy 12-16 cm, tzn. uzsi nez caecum. Prechod colon ascendens v colon
transversum se nazyva flexura coli dextra a lezi pod jatry. Colon ascendens
naléhda na: jatra kranidlné, pravou ledvinu dorzdlné, pars descendens duodeni
medialné a na Zlu¢nik ventromedialné. Mlze byt spojena s jatry pomoci
ligamentum hepatocolicum nebo se Zlu¢nikem pomoci ligamentum
cystocolicum. Naléhd na endoabdomindlni fascii (kryje musculus iliacus,
musculus quadratus lumborum), aponeurdzu musculus transversus abdominis
a dolni pél pravé ledviny. Za nim Sikmo prochéazeji nervus iliohypogastricus a
nervus cutaneus femoris lateralis.

1) colon ascencens, 2) colon
transversum, 3) colon descendens, 4)
colon sigmoideum

Colon transversum

Colon transversum je dlouhé asi 50-60 cm. Je kaudalné prohnuté. Flexura
coli sinistra je prechod colon transversum v colon descendens. UloZzeno pod
slezinou, vySe nez flexura coli dextra. Je ostrejSi nez flexura dextra a naléhd na dolni polovinu pravé ledviny. Stykd
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se s jatry a zlu¢nikem kranialné, Zzaludkem a slezinou kaudalné, klickami tenkého stieva dorzdlné, predni sténou
brisni ventralné, duodenem a pankreatem dorzalné a s obéma ledvinami (pfi flexurach). Mesocolon transversum
je zavés, vpravo kratsi (3 cm), vlevo delsi (10 cm). Levy Usek colon transversum pohyblivéjsi, Gpon na zadni sténu
brisni: stfed predni plochy pravé ledviny — kfizi pars descendens duodeni a caput pancreatis — pfi dolnim okraji
corpus pancreatis - nad flexura duodenojejunalis —» na predni plochu pravé ledviny (zde flexura coli sinistra).

= Jigamentum phrenicocolicum - pobfisnicova rasa, od levého okraje branice k flexura coli sinistra, opird se o
ni (shora) dolni pdl sleziny

= Jigamentum gastrocolicum - soucast omentum majus, mezi curvatura major zaludku a colon transversum -
sem se pripojuje ventrokranialné v misté taenia omentalis

Colon descendens

vV

Colon descendens je uzsi nez colon transversum (cca 4 cm), postupné se zuzuje. Délka ¢ini 22-30 cm. Sestupuje
kauddlné pri levém okraji brisni dutiny do levé jdmy kycelni - zde prechazi v colon sigmoideum. Dorzalné se styka
se symetrickymi Utvary jako colon ascendens (vpravo). Nemd& mezocolon, srostlé se zadni stranou télni.

Colon sigmoideum

Jde z levé jamy kycelni pred kfizovou kost. Na Grovni obratll S2 a S3 prechazi v kone¢nik. M tvar pismene ,N“.
Pfechdzi z colon descendens kaudalné — kranialné a medialné pres okraj malé panve. Krfizi za peritoneum parietale
probihajici levou a. et v. iliaca communis, a. spermatica (ovarica) a levy ureter —» kaudalné prechazi v rektum.
Celkova délka je 30-40 cm. Jednd se o nejuzsi oddil tlustého stfeva 3,7 cm. Mesocolon sigmoideum
(mesosigmoideum) je zaveés esovité klicky, probiha ve tvaru pismene ,N“ jako klicka. Recessus
intersigmoideus je hlubsi, kranidlné mifici vkleslina mezi peritoneum parietale a mezosigmoideem na hranici

vzestupné a posledni sestupné ¢asti Gponu mezosigmoidea.
Rectum

Rectum mé dveé hlavni ¢asti:

v

1. ampulla recti (rectum v uzSim slova smyslu) - kranialni ¢ast, délka 10-12 cm, v rozsahu flexura sacralis,
perinealni flexurou prechéazi do:
2. canalis analis - délka 2,5-3,8 cm, uzsi, liSi se podélnou orientaci slizni¢nich ras.

Stavba stény rekta

Sliznice
Ma stejnou barvu a vzhled jako colon. Nachazime na ni typické slizni€ni Fasy a dalSi Utvary.
V ampulla recti nalezneme plicae transversales recti (uprostred délky ampuly), obvykle tfi: horni a dolnf
fasa - vyvstava od levé stény, Kohlrauschova rasa - prostfedni, za¢ind od pravé stény.
Linea anorectalis - hranice ampularni ¢asti rekta a analniho kanalu, jde napfic¢ rektem pri hrotu kostrce.
V canalis analis nalezneme:

columnae anales - podélné rasy, 6-10 ks po obvodu kandlu;

sinus anales - vklesliny mezi dolnimi konci columnae anales;

valvulae anales - slizni¢ni fasy ve tvaru pri¢nych oblouckl, kauddlné zakoncuji sinus anales;

zona haemorrhoidalis - pas sliznice ve vysi columnae et sinus anales, podlozeny plexus venosus rectalis a

m. sphincter ani internus;

epitel sliznice rekta v ampule jednovrstevny cylindricky, schopnost vstrebavat (¢ipky);

Cetné Lieberkithnovy krypty - mnozstvi poharkovych bunék;

glandulae anales - slizni¢ni zlazy v misté sinus anales, kazda Sest tubull, Gsti do analnich krypt, secernuji

hlen;

slizni¢ni vazivo - obsahuje folliculi lymphatici solitarir;

lamina muscularis mucosae - silna;

= zména epitelu v pr@ibéhu canalis analis - epitel jednovrstevny cylindricky - vicevrstevny
dlazdicovity nerohovéjici;

m pecten analis - svétlejSi pas sliznice navazujici na valvulae anales, vicevrstevny dlazdicovity epitel

nerohovéjici, podslizni¢ni vazivo hustsi a pevnéjsi.

Podslizni¢ni vazivo rekta
Podslizni¢ni vazivo je vysoké a ridké. Sliznice se m{ze svou vahou a s pohybem obsahu posouvat kaudalné az
vyhrezne z fitniho otvoru - prolaps sliznice.

Svalovina rekta
Zevni podélnd vrstva je souvisla a tvori tzv. plast rekta. Do plasté se rozsirily a zesilily vSechny tfi taenie.
Cirkularni vrstva hladké svaloviny je zesilena v hornich trech ¢tvrtindch analniho kanélu, v rozsahu zona
haemorrhoidalis, valvulae anales, pecten analis. Tvoli zde musculus sphincter ani internus, ktery konci tésné
nad /inea anocutanea. Ke svaloviné rekta se od hrdze priklddd musculus sphincter ani externus, ktery je
tvoren pri¢né pruhovanou svalovinou.

Povrchova vrstva rekta
Peritoneum obaluje rektum na prechodu z esovité klicky. Nékdy tvori i kratké mesorectum. Déle se rektum
zanoruje pod peritoneum malé panve. Spojeni peritonea se sténou rekta saha nejkaudalnéji na predni strané
rekta - u zeny do vysSe Kohlrauschovy rasy, u muze o néco vysSe. Odtud peritoneum prechazi u muze na vesica
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urinaria, u zeny na uterus.
Vznikaji tak hlubsi prohbi peritonea:

m excavatio rectovesivalis - u muze;
m excavatio rectouterina- u zeny (hlubsi);
m recessus pararectales - mirné vklesliny nasténného peritonea po stranach rekta.

Od zanoreni pod peritoneum je povrch rekta pokryt vazivovou adventicii (fascia recti).

Syntopie rekta

z

Nad urovni diaphragma pelvis se rektum styka:

m vzadu: s obratli S3-Ss + kostrci prostfednictvim fidkého vaziva - je s nimi spojeno pomoci hladkého svalu
musculus rectococcygeus a ligamentum anococcygeum;

= vpredu u o se zadni sténou mocového méchyre a s vesiculae seminales prostfednictvim septum
rectovesicale;
vpredu u @: se zadni sténou vaginy prostfednictvim septum rectovaginale - zesiluje perinedini klin;
bocni plochy rekta - obraceny proti musculus levator ani.

Pod a v urovni diaphargma pelvis se rektum styka:

vzadu - s vazivem pred kostrci a pod hrotem kostrce, v misté /igamentum anococcygeum;

vpredu - se svaly hrdze, pred rektem - mezi nim a vaginou - u Zzeny perineadlni klin;

po strandch musculus sphincter ani externus - tukem vyplnéné jdmy - fossa ischiorectalis dextra et
sinistra.

Anus - Fitni otvor

Jedna se o zevni ukonceni canalis analis. Anus je lemovan kUzi. Kize je vice pigmentovand, stazena a slozena v
radiarni rfasy ¢innosti svéracll. Crena ani je vkleslina v misté fitniho otvoru. Je zakrytd okraji hyzdi, v tésném okoli
anu jsou silngjsi chlupy. Glandulae circumanales je apokrinni potni Zlazy tvorici prstenec kolem fitniho otvoru.
Tuha vazivova desticka, kterd spojuje v medidnni roviné sténu analniho kanalu s kostrci se nazyvaligamentum
anococcygeum. Mechanismus anéalniho uzavéru je zplsoben svéradi a svalovinou panevniho dna.

M. sphincter ani internus - zesilena hladka cirkularni svalovina andlniho kandlu, prstenec od /inea
anocutanea kranialné ke columnae anales.

M. sphincter ani externus - svérac z priéné pruhované svaloviny, zvenci obemyka m. sphincter ani internus,
zdola prilozeny k musculus levator ani, ma tri ¢asti:

Pars profunda
Hlubokd slozka svalu,kterd je uloZzend nejkranialnéji. Lezi tésné pod prichodem rekta skrze diaphragma pelvis.
Vzadu a laterdlné je ve styku s musculus puborectalis. Ten je soulasti dna panevniho (musculus levator ani).
Medidlni svalové vldkna jsou cirkularni, lateraini svalova vldkna tvori dopredu otevrenou vidlici. Jsou fixovdna
k hiatus urogenitalis. Spolu s musculus puborectalis tvori nejdllezitéjsi slozku uzavérového mechanismu
konecniku - funkéni oznaceni musculus compressor recti.

Pars superficialis
Tvoreny prevazné cirkuldrné usporddanymi vidkny zakotvenymi vpredu na centrum tendineum perinei a vzadu
na /igamentum anococcygeum. Smrsténim zuzuje analni kanal.

Pars subcutanea

Mé& podkozni prstenec svalovych vildken. Je fixovany pruhy vaziva a hladké svaloviny ke k{zi okolo analniho
otvoru, kterou svym smrsténim vtahuje a zfasuje. Jeho funkéni slozkou je m. corrugator ani.

M. puborectalis - souCast svalstva dna panevniho, odstupuje po obou stranach symfyzy, jde podél hiatus
urogenitalis zevné od m. levator prostatae (m. puboprostaticus) muze nebo m. pubovaginalis zeny, zezadu
obemykd analni kandl v Urovni pars profunda m. sphincter ani externus, vytvari musculus compressor recti.

Inervace svaloviny: nervus pudendus, slozky z musculus levator ani - pfimo z plexus sacralis (S3-S,).

Tepny a zily
Intestinum crassum je zdsobeno:

= Arteria mesenterica superior - caecum, colon ascendens + % colon transversum.
= Arteria mesenterica inferior - 2 colon transversum, colon descendens, colon sigmoideum, horni ¢ast rekta.
= Arteria iliaca interna - dolni ¢ast rekta.

= stejnojmenné zily, vena portae + vena cava inferior (anastomédza).

Caecum
arteria mesenterica superior - arteria ileocolica —» arteriae caecales
arteria appendicularis
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vena ileocolica
vena mesenterica superior —» vena portae

Colon

Colon ascendens: arteria mesenterica superior — arteria colica dextra

Colon transversum: arteria mesenterica inferior + superior - arteria colica media et sinistra
Colon descendens: arteria mesenterica inferior = arteria colica sinistra

vena mesenterica superior et inferior - vena portae

Arteria marginalis coli Drummondi spojuje konecné vétve
a. ileocolica, a. colica dextra, media, sinistra a a. sigmoideae. Spojeni
a. colica media s a. colica sinistra je oznacovano jako anastomosis a. mesenterica sup.
magna Halleri (také arcus Riolani).!!!

a. colica media

= 3. mesenterica inferior a, mesenterica inf.
» arteria pudenda interna ]
» arteria rectalis superior, media et inferior
® artieria sigmoidea R a.oolleasinistra
|

vena rectalis superior, media et inferior

M 1zni Cevy a.colica dextra il sigmoideae

= zilea, céka, appendixu a zacatku colon ascendens do:
nodi lyphatici ileocolici

= z colon ascendens do: nodi lymphatici colici dextri a.ileocolica
= 7z pravych 2/3 colon transversum do: nodi lymphatici a. rectalis superior
colici medii
= 7 rekta vice sméry, do: nodi mesenterici inferiores i Cévni zasobeni tlustého stieva (z aorta abdominalis)

nodi lymphatici iliaci interni
= 7z oblasti analniho otvoru do: nodi lymphatici
inguinales superficiales - z nich do nodi lymphatici iliaci externi

Nervy tlustého streva

Parasympaticka viakna
Prichdzeji z nervus vagus (zacatek tlustého stfeva az hranice stfedni a levé tretiny colon transversum -
Cannon-Béhmedv bod), nervi splanchnici pelvici a plexus mesentericus inferior (dale).

Sympaticka viakna
Prichazeji z ganglia coeliaca, ganglion mesentericum superius, ganglion mesentericum inferius.

Odkazy
Souvisejici ¢lanky

Galerie histologickych obrazkd - travici soustava
Travici soustava

Tenké a tlusté strevo

Tenké strevo
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