Tepelné cCiti

Teplota je vnimana dvéma typy smyslovych organd, jedny reaguji na
teploty o néco vyssi nez je télesna teplota (Cidla pro teplo), druhé na —— S
pouze dva riizné stupné tepla, protoze chlad nepredstavuje zddnou formu _ i
energie. Tepelny smyslovy organ tvofi volnad nervovd zakonceni, ktera N
reaguji na absolutni teplotu a ne na teplotni gradient klize.
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Na kdZi existuji oddélené mista citlivd na chlad a na teplo. Pfitom na chlad -

je 4-10x vice citlivych mist. Chladové receptory reaguji v rozmezi teploty 3 typy termoreceptord

mezi 10-38 °C a tepelné receptory v rozmezi 30-45 °C. Smyslové organy

jsou ulozeny subepitelidlné, a proto jejich reakci urcuje teplota podkoznich

tkani (pri dotyku vnimame kovové objekty subjektivné chladnéji nez drfevéné objekty, i kdyz absolutni teplota obou
je stejnd, a to protoze kov odvadi teplo z klize mnohem rychleji). Pri kozni teploté nizsi nez 20 °C a vyssi nez 40 °C
neni Zadna adaptace, ale v rozsahu mezi 20-40 °C kozni teploty je adaptace pritomna, tzn. ze pocitky vyvolané
teplotou stupriovité sldbnou az k teplotni neutralité. Nad 45 °C zacind poskozeni tkania tepelné pocitky se stavaji
bolestivymi.

Receptory tepelného citi

Tepelné stimuly jsou vnimany minimalné tfemi typy senzorickych receptor(: chladové a tepelné receptory a
receptory bolesti. Vjem ,mrazivy” (,freezing cold“) a ,vaFici” (,,burning hot") vznika v receptorech bolesti.

Prestoze je existence tepelnych nervovych zakonéeni témér jistd, jesté nebyla prokézana histologicky M.
Pravdépodobné se jednd o volnd nervovd zakonceni (tepelny viem se totiz vede prevdzné pomalymi viakny C).

Chladovy receptor je malé myelinizované nervové zakonceni typu Ad, nékolikrat rozvétvené, jehoz konce
pronikaji do bazalni ¢asti epidermis. Kromé vedeni Ad vldkny je mozné i vedeni C vldkny, coZ nasvédcluje tomu, Ze
by néktera volna nervova zakonceni mohla také fungovat jako chladové receptory.

Drahy tepelného citi

Aferentni vldkna pro vedeni chladovych poéitkt jsou Ab a C vidkna, zatimco aferentni vidkna pro vedeni
tepelnych poéitki jsou pouze C vidkna. Tato vlidkna vstupuji do zadnich misnich kofenl a vétsina jich kondi v
Rexedovych lamelach 1, Il a IV (1. neuron - pseudounipoldrni buriky spinalnich ganglii). Neurony v téchto lameléch
se krizi v témze segmentu a vstupuji do druhostrannych postrannich a prednich misnich provazc@ jako tractus
spinothalamicus. Tato draha vstupuje do thalamu, kde konci v nc. ventralis posterolateralis, v ncc. intralaminares a
V nc. posterior thalami (2. neuron - neurony uloZzené v lamina I, IV a V). Z téchto jader vychazi tractus
thalomocorticalis mitici do gyrus postcentralis (primarni senzitivni korova oblast) a do asociacnich oblasti
okcipitalniho, parietdiniho a tempordiniho laloku (3. neuron - neurony thalamickych jader).

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky

= Sensitivni drdhy CNS
= Bolest
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