Synkopa

Synkopa!l! je kvantitativni porucha védomi na podkladé globalni mozkové hypoperfuze, kterd mé rychly
nastup a rychlou spontanni upravu. Nékteri autori jako nutnou podminku také pridavaji ztratu posturalniho
tonu!,

Ke spontanni Upravé vétsinou dochdzi béhem nékolika desitek vterin az minut. Postizeny si ¢asto udalost
nepamatuje.

Synkopa je Castou pFicinou tzv. T-LOC (transient loss of consciousness), které prodéla za Zivot cca 30 % lidil!,

Kolaps je medicinsky neurcity termin popisujici ztratu védomi. Presna definice se lisi, dle nékterych autord je nutné, aby byl spojen s
padem na zem, dle jinych nikolivill. Vzhledem k hojnému pouZivani je ob¢as uvadén i v medicinskych publikacich jako synonymum
synkopy (Diferencialni diagnostika kolapsovych stavd a pfechodnych poruch védomi Jana Seblovd)

Déleni podile etiologie

1. Reflexni:
a) Vazovagalni — pric¢inou je naruSend regulace autonomniho systému s nahlou prevahou ¢innosti
parasympatiku, coz m0ze vést k bradykardii a hypotenzi. Nastava typicky v situacich napf. dlouhého
stani v pretopeném dopravnim prostredku. Nachylnost k této reakci se vySetfuje testem na naklonéné
roviné.
b) Syndrom karotického sinu — bradykardie a hypotenze po tlaku na sinus karoticus, napf. limeckem
kosile.

2. Ortostatické synkopy: na zdkladé nedostatecné vazokonstrikce pri rychlém presunu ze sedu nebo lehu do

stoje. Objevuji se ve vys$Sim véku, u osob uzivajicich antihypertenziva, alkoholikU.

3. Kardidlni: pfi vyskytu arytmii a dalsich srde¢nich onemocnéni.

4. Ostatni: neurologické, onkologické a metabolické situace.

DUlezité: pristup k pacientovi, pec¢livd anamnéza, nezanedbat mozné vadzné onemocnéni.
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Nejlepsi je rezimova, vyhybat se situacim, ve kterych synkopy vznikaji, kontrola tlaku, kardiologické a neurologické
medikace.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Védomi
= Poruchy srdecniho rytmu

Externi odkazy

w3 AKUTNECZ Synkopa - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--r
ozhodovaci-algoritmy&tid=64)

n 3 AKUTNECZ Synkopa ve stomatologii - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyuk
ove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=99)
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