Stomie

Stomik je zdravotné postizeny obcan, ktery mé docasné nebo trvale
vyvedeny duty orgdn na povrch téla.

Stomie (vyusténi, vyvod) je umélé vyusténi dutého organu na povrch
téla. Nejcastéji se jedna o tlusté strevo, tenké stfevo nebo mocové cesty.
Dochdzi tak k neovladatelnému vyprazdinovani stfevniho obsahu nebo
moci nepfirozenou cestou s nutnosti pouzivani stomickych pomicek.

Jednd se o zékrok, ktery klientovi zméni dosavadni Zivot, proto je velice
dllezité, aby byl klient na tento zadkrok pripraven nejen po lééebné
strance ale i psychické. Nedostatek znalosti a zkuSenosti oSetfujiciho
personalu mdze mit za nasledek snizeni kvality oSetfovatelské péce.

Deéleni stomii

Stomie mizeme délit podle éasového trvani. A to stomie doéasné a
trvalé. Trvalé stomie jsou zaloZzeny tehdy, kdyZ uz neni mozné zachovat
odchod moci a stolice prirozenou cestou.

Vyusténi tenkého streva

Dale mizeme stomie délit dle aéelu, pro jaky byla stomie vytvorena a to
na vyzivné a derivacni.

= VyZivné slouzi k zajisténi prisunu stravy do zazivajiciho ustroji.

= Derivacni odvadi stfevni obsah do sbérného sacku.
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Nejcastéjsi typy stomii
Kolostomie

Kolostomie se obvykle zakldda v levé jdmé kycelni. Jestlize kolostomie
vychdzi z esovité klicky nebo sestupného tra¢niku, formuje se normalni
stolice s normalnim zdpachem. Pokud se stomie zaklada na strané Dvouhlaviiova Williamsova ileostomie
pricného a vzestupného tracniku, stolice je ridkd a méa velmi silny zdpach.

lleostomie
JICEN

Ileostomii se oznacuje umélé vyusténi ilea na povrch brisni stény. Obvykle
se zakladd v pravé jamé kycelni. Stolice z ileostomie je velmi mékka a ZALUDEK
vodnatd, sbérny sacek se musi vypoustét priblizné 6x denné.
Urostomie

Urostomie se zaklddd pfi odstranéni mocového méchyre (cystektomie).
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Ostatni typy stomii

Perkutédnni endoskopické gastrostomie (PEG)

Tracheostomie

Umeélé vytvoreni otvoru v prédusnici pro zprlchodnéni dychacich cest. Prlichodnost zajistuje tracheostomicka
kanyla.

Ezofagostomie
Ezofagostomie se indikuje pfi neprichodnosti jicnu.
Gastrostomie

VyUsténi zaludku skrze brisni sténu. Indikovana je pri neprlichodnosti jicnu. Patfi mezi stomie vyZzivné.

Odkazy

Externi odkazy

= Stomie (Ceska wikipedie)
= Stoma (medicine) (anglickd wikipedie)
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