Slouceniny dusiku v pitné vodé

Dusi¢nany

= Norma 50 mg/I;
= zvySend koncentrace dusi¢nanl v pitné vodé je nebezpecna pro kojence —» vznik methemoglobinémie.

Methemoglobinémie

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Methemoglobin.

Dusi¢nany jsou redukovany bakteriemi v GIT na dusitany = vstfebavaji se do krve - méni hemoglobin (Fe2*) na
methemoglobin (Fe3*), ktery pevné véze kyslik - tkariova hypoxie.

Klinicky obraz methemoglobinemie

V prvni fazi dochazi ke zmodrani rtd a klze. Stav progreduje v dusnost, hypoxie poskozuje vnitfni organy, pokud
tento stav trva dlouho, mUze nastat az smrt.

Patofyziologie methemoglobinemie

= Kojenci (do tretiho mésice) nemaji dostatecné zraly systém methemoglobin reduktazy;
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Dusitany

= Norma 0,1-0,5mg/I;

= pritomnost ve vodé svédci pro znecisténi;

= dllezity je pomér dusi¢nany/dusitany.
Dusitany a zdravotni stav

V téle se dusitany méni na nékteré karcinogenni nitrosaminy, kterd mohou zplsobovat karcinom Zaludku nebo
mocového méchyre. Ochrannym faktorem je vitamin C, ktery slouzi jako antioxidans.
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