Serotonin

Serotonin neboli 5-hydroxytryptamin je latka, kterd se nachdazi zejména

v enterochromafinnich bufkach travici trubice a v krevnich desti¢kach, v

mensim mnozstvi v mozku. Jednd se tedy o hormon (endokrinni sekrece v
travicim traktu) a neurotransmiter (sekrece v CNS). Serotonin je odvozen

od aminokyseliny tryptofanu, proto se rfadi mezi tzv. biogenni aminy. Mezi
ucinky serotoninu patfi:

= agregace krevnich desticek,

= kontrakce hladké svaloviny, zejména vazokonstrikce a stimulace
peristaltiky traviciho traktu,

= navozeni nevolnosti a zvraceni plisobenim na area postrema,

= ovlivnéni nalady (deprese je spojovdna s nedostatkem serotoninu),

= potlaceni bolesti.

Serotonergni neurony v mozku pravdépodobné hraji dllezitou Glohu ve
stridani cirkadidnnich rytm@ a v navozeni spanku.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Serotoninovy syndrom
= Mediatorové systém CNS

= Z3kladni biogenni aminy
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