
Sekundární	polyglobulie
Sekundární	polyglobulie	je	většinou	kompenzační	při	chronické	hypoxii	(vede	ke	↑	EPO)	–	pobyt	ve	vysoké
nadmořské	výšce,	chronické	plicní	onemocnění,	P-L	zkraty,	methemoglobinémie.

Méně	často	je	příčina	↑	EPO	nejasná	/	projevem	některého	onemocnění	(nádory	ledvin,	myomatóza	dělohy,
polycystická	choroba	ledvin	aj.).

Klinický	obraz

Hl.	příznaky	základního	plicního	/	srdečního	onemocnění,
pletorický	vzhled,	cyanóza,
bolesti	hlavy,	závratě,	poruchy	zraku.

Laboratorní	vyšetření

↑	erytrocyty,	HTK	>	48	%,	saturace	kyslíkem	<	92	%,	↑	EPO	(dif.	dg.	polycytaemia	vera).

Terapie

Th.	základního	onemocnění,	venepunkce	(↓	viskozitu	krve	+	omezí	riziko	komplikací).[1]
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