
Slezina	postižená	sarkoidózou.
Sekční	nález.

Sarkoidóza	lymfatického	systému
Sarkoidóza	je	multisystémové	onemocnění	z	neznámé	příčiny.	Nejčastěji
postihuje	lidi	mladé	a	ve	středním	věku.	Často	se	manifestuje	bilaterální
hilovou	adenopatií	(BHL),	plicními	infiltráty	a	očními	a	kožními	lézemi.	Játra,
slezina,	lymfatické	uzliny,	slinné	žlázy,	srdce,	nervový	systém,	svaly,	kosti	a
další	orgány	mohou	být	také	postiženy.[1]

Epidemiologie
Hilová	lymfadenopathie	je	přítomna	u	90	%	nemocných.	Pacienti	se
sarkoidózou	tvoří	74	%	všech	pacientů	s	BHL.

5−30	%	pacientů	má	postižení	mimohrudních	uzlin	(u	nás	10,5	%).

Splenomegalie	byla	zjištěna	při	CT	vyšetření	u	6	%	pacientů.

Příznaky
Postižené	periferní	lymfatické	uzliny	bývají	malé,	pohyblivé	a	nebolestivé,	neulcerují,	nevytvářejí	píštěle.	Břišní
lymfadenopatie	je	přítomna	jako	mnohočetné	zvětšené	paraaortální,	parakavální	a	portální	lymfatické	uzliny.
Izolované	granulomatoidní	postižení	lymfatických	uzlin	není	dostatečné	pro	jistou	diagnózu	sarkoidózy.	Označuje	se
jako	GLUS	(granulomatous	lesions	of	unknown	significance).

Postižení	sleziny	může	způsobit	poruchy	v	krevním	obraze.

Diagnostika
Při	RTG	plic	je	nejcharakterističtějším	nálezem	BHL,	která	může	být	také	znakem	malignity	(lymfom,	bronchogenní
karcinom,	mimohrudní	nádory).
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