Pouceni pacienta

Jednou z povinnosti Iékafe je fadné poucit pacienta!ll. Pravné je to zakotveno v Novém ob&anském zakoniku
(Pfedpis ¢. 89/2012 Sb.) v ¢asti ¢tvrté, hlava ll, dil 9 ,,Péce o zdravi“[l. Lékai ma oviem pravo informace pozdrzet,
pokud by ohrozily pacientdv zdravotni stav (tzv. terapeutické privilegium)?!; to vdak musi byt prokazatelné. Pacient
mé pravo na to byt neinformovan, preje-li si tak!3l.

Lékar ma rici nemocnému pravdu. Pouc¢eni nemocného se ridi principem Setrnosti k dusevnimu stavu Ié¢eného. To
znamena, Ze by Iékar mél vhodnym zplsobem informovat nemocného i rodinu o jeho zdravotnim stavu. V zdsadé
Iékar nemusi sdélovat diagndzu a progndzu. Vysetrovaci a Ié¢ebné vykony se provadéji se souhlasem nemocného
nebo lze-li tento souhlas predpokladat. Pri odmitdni |éCby je nutno od pacienta vyzadat pisemné prohlaseni, tzv.
negativni revers, nemocného nelze Ié¢it proti jeho vUli.

Bez souhlasu nemocného Ié¢ime, pokud nemocny ohroZuje svym zdravotnim stavem okoli, pokud neni mozno
vzhledem ke zdravotnimu stavu pacienta vyzadat souhlas nebo pokud se jednd o vykon nezbytny k zdchrané zivota
a zdravi.

Nalezitosti pouceni pacienta

Pacient méa byt poucen o4

vrve v

= pFi¢iné a plivodu nemoci (véetné pokrocilosti, stadia, prognézy),

= UGéelu, povaze, predpokladaném pFinosu, moznych duisledcich a moznych rizicich navrhované
1écby,

= jiné moznosti Iécby a srovnani,

= nasledné péci,

= omezeni a doporuéeni ve zplisobu Zivota.

Pacient mdze klast otazky o svém zdravotnim stavu a ty musi byt srozumitelné zodpovézeny!!.

(1) Poskytovatel srozumitelné vysvétli osetrovanému zamyslené vysetreni i navrhovanou péci o zdravi;
po prislusném vysetreni poskytovatel vysvetli osetrovanému jeho zdravotni stav a péci o zdravi i pri
dalsim postupu. Zada-li o to osetrovany, poda mu poskytovatel vysvétieni v pisemné formé.

(2) Neni-li osetrovany plné svépravny, ale presto je schopen usudku, pouci se zpiusobem primérenym
jeho schopnosti vysvétleni pochopit; vysvétleni se poda i jeho zakonnému zastupci.

— Novy ob¢ansky zakonik, § 2638

(1) Vysvétleni je radné podano, Ize-li rozumné predpoklddat, Ze osetrovany pochopil svij zdravotni
stav, zpdsob, ucel a nezbytnost péce o zdravi véetné ocekdavanych nasledkd i mozZnych nebezpeci pro
Své zdravi, jakoZ i to, zda prichazi v dvahu i pripadny jiny zpdsob péce o zdravi.

(2) Musi-li si poskytovatel byt védom, Ze u osetrovaného vyvolal predstavu, Ze péci o zdravi dosahne
urcitého vysledku, ac vi nebo musi védet, Ze vysledku nemusi byt dosaZeno, je povinen i toto
osetrovanému vysvétlit.

— Novy obcansky zakonik, § 26390

Dal-li osetrovany zretelné najevo, Ze si vysvétleni nepreje, neposkytne se, ledaZze nebezpeci, které z
toho hrozi osetrovanému nebo jiné osobé, zjevné prevysuje jeho zdjem.

— Novy obdansky zakonik, § 264103!

Souvisejici prava pacienta

Pacient mlze projevit pfani byt neinformovan. MizZe urdit, kterym osobdm ma byt informace podéna misto ng&jl4.
Také mize urdit, kterym osobam je zakdzano podavat informace o zdravotnim stavu (v pripadech, kdy by tim
nebyla prolomena mlc¢enlivost: bezvédomi a osoby blizké atd.).

Pravo pacienta byt neinformovan nelze akceptovat v pripadech, kdy je jeho stavem vazné ohrozeno zdravi jinych
lidf.
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Souvisejici ¢lanky

= Prdva a povinnosti zdravotnického pracovnika
= Terapeutické privilegium
= Informovany souhlas (medicinské pravo)
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