Posthemoragicka anémie

Akutni krvaceni

Akutni
= dochazi k oligemii (sniZzeni objemu krve) - k obéhovému selhani posthemoragicka
vede ndhla ztrdta cca 1/3 objemu krve (tj. cca 1,5-2 | u dospélého anémie
¢lovéka), , :
= Klinicky se ztrata krve projevi tachykardii, snizenim krevniho tlaku, e
nitkovitym pulsem, chladnymi koncetinami a dusnosti (z ddvodu Klinicky _ .
v p . , < znamky krvaceni:
nedostatecné transportni kapacity pro kyslik). Po doplnéni obraz tachykardie,
intravaskularniho objemu se mlZou objevit typické zndmky anémie hypotenze, studené
(Unava, dusnost, bledost, tachykardie). konéetiny;
= V krevnim obrazu se krvaceni projevi az po nékolika hodinéach, az znamky anémie:

dojde k presunu chybéjiciho intravaskuldrniho objemu tekutiny z

intersticia. Anémie méa pak obraz normochromni normocytarni. B, (Bl

Casem dojde jesté k zvySeni poctu retikulocyti. dusnost, tachykardie
= Terapie: zastavit krvaceni, chybéjici objem krve se doplni v zavislosti Lééba nahrazky plazmy,
na mnozstvi krevnich ztrat nahrazkami krevni plazmy (koloidnf{ plazma, pIna krev

roztoky), plazmou nebo plnou krvi. Klasifikace a odkazy

Chronické krvaceni MKN D62 (https://mkn10.uzi
s.cz/prohlizec/D62)

= Nejcastéjsi priciny: GIT (vifedovd choroba Zzaludku a duodena,
nadory, hemoroidy), urogenital (metroragie, z ledvin, moc.
méchyre)

= Anémie je zplsobena nedostatkem Fe v organismu (sideropenickad anémie), kvili jeho zvysenym ztrdtam. K
tomu mohou jiz vézt denni ztraty 2-4 ml krve.

= V krevnim obrazu je prfitomna hypochromni mikrocytarni anémie.

Anémie dle morfologie:

= normocytdrni, makrocytarni, mikrocytarni anémie
= normochromni, hypochromni, hyperchromni anémie

Anémie dle patogeneze:

= Anémie ze zvysenych ztrat erytrocytl: posthemoragické anémie, hemolytické anémie
= Anémie ze sniZzené tvorby erytrocytd

Anémie dle MKN-10:

= Nutri¢ni anémie (https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Nutri¢ni anémie) - Anémie z nedostatku Zzeleza, Anémie z
nedostatku vitaminu B12, Anémie z nedostatku kyseliny listové

= Hemolytické anémie (https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Hemolytické anémie) - Anémie zplsobena poruchami
enzymd, Talasemie, Srpkovitd anémie, Dédi¢né sférocytdza, Dédi¢né eliptocytdza, Ziskané hemolytické
anémie (Hemolyticko-uremicky syndrom, Paroxyzmalni no¢ni hemoglobinurie)

= Aplastické a jiné anémie (https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/Aplastické a jiné anémie) - Aplastickd anémie,
Ziskana Cista aplazie ¢ervenych krvinek (erytroblastopenie), Blackfantv-Diamond{v syndrom, Fanconiho
anémie, Akutni posthemoragickd anémie, Sideroblastickd anémie

Odkazy
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