Poruchy metabolismu vody

Poruchy metabolismu vody se déli na:

1. intracelularni,

2. extracelularni:
= hyperhydratace (hypervolemie),
= dehydratace (hypovolemie).

Intracelularni zmény mnozstvi vody

Kalné zdureni

= Oznaceni pro makroskopicky vzhled pri zvyseném obsahu vody v bunkéach parenchymatéznich organ( (jatra,
ledviny, myokard, kosterni svaly). Organy vypadaji jako povarené, jsou bledsi, zkalené (matny lesk), zdurelé.

= Mikroskopicky jsou bunky zvétSené, se zrnitou cytoplazmou (zvétSené mitochondrie a ER).

= Pric¢inou jsou poruchy fosforylace v mitochondriich - nedostatek ATP vede k anaerobni glykolyze a nasledné
okyseleni zplsobi ¢aste¢nou denaturaci bilkovin cytoplasmy a selhani Na*/K* pumpy - tento stav vznika napf.
u nedostatku kysliku, sepse, otrav, poruchach vyzivy.

Vakuolarni dystrofie

= V burice se nachazeji drobné vakuoly vyplnéné vodou (z mitochondrii a ER) - mikrocysticky, vostinovity vzhled
bunék (cytoplazma tvori tenkd septa mezi vakuolami, jddro na periferii buriky), prikladem jsou:
= osmoticka vakuoldrni dystrofie v bunkdch proximdlniho tubulu ledvin po infazi hypertonického roztoku
glukdézy (osmoticka nefréza);
= hydropicka vakuolarni dystrofie v hepatocytech pfi ,intoxikaci vodou*;
= desintegracni vakuoldrni dystrofie v ledvindch a jatrech pfi otravé CCl,, dioxanem, ethylenglykolem aj.

Balonova dystrofie

= Nahromadéni vody v bunce, ktera se zvétsuje, zakulacuje az praska - napr. balonova degenerace bunék
epidermis pfi virovych infekcich (puchyre u varioly, varicely a herpetu), zbyvaji pak septa z bunéénych
membran - tzv. retikuldrni degenerace.

Extraceluldarni zmény mnozstvi vody

= Jedna se 0 zmény volemie, ktera je jednou ze slozek homeostdzy a podléha nervové-humordlnim regulacim,
uplatiuje se predevsim cinnost GIT a ledvin:
= vzestup volemie snizenim diurézy - ADH (vasopresin) + renin-angiotensin-aldosteron;
= pokles volemie zvySenim diurézy - ANP.

= Dehydratace - projevi se snizenym turgorem kliZe, suchosti a lepkavosti sliznic a serdz, tvare jsou vpadlé a
nos ostre vystupuje - facies Hippokratica.
1. Hypotonicka - vétsi ztraty solutl nez vody (ztrata hypertonické tekutiny).
2. Isotonicka - ztraty izotonické tekutiny (krvaceni, prdjmy, zvraceni...).
3. Hypertonicka - vétsi ztraty vody nez solutl (ztradta hypotonické tekutiny) nebo snizeny prijem vody.

= Hyperhydratace - vznikd bud presunem vody z intravaskuldrniho prostoru do intersticia (edém) nebo retenci
Na* a vody ledvinami.
1. Hypotonicka - vétsi prijem (nebo zadrzovani) vody nez solutl - napf. otrava vodou.
2. Isotonicka - retence izotonické tekutiny - tvorba edémd.
3. Hypertonicka - vétsi zadrzovani solutll nez vody.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Poruchy vodni a elektrolytové rovnovahy (rozcestnik)
= Edém
= Dehydratace
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