Plice

Plice (pu/mo, slovensky pltca) jsou parovy organ, ktery zajistuje vyménu plyni mezi vzduchem a krvi. Jsou

obalené tenkou bladnou, poplicnici (pleurou), a ulozené v pleurdlni dutiné. Plice savcd, vcel a ¢lovéka se skladaji z

miliénd tenkosténnych vackd, plicnich sklipkl (alveold), které jsou opredeny krevnimi kapilarami.
Zakladni popis

Na plicich rozliSujeme:

Ol dge of pericand,

facies costalis - plocha smérujici k zebrim;

facies diaphragmatica - spodni plocha smérujici k branici;

facies mediastinalis - plocha smérujici do mediastina (mezihrudi);

hilum pulmonis - plicni hilus, ve kterém do plic vstupuji bronchy a

arterie, vystupuji venae pulmonales;

= J/igamentum pulmonale - kaudalni ziZzené pokracovani hilu; pleura
visceralis zde prechdzi v pleura parietalis, taktéz jako v plicnim hilu;
apex pulmonis - plicni vrchol, ktery se nachazi v cupula pleurae;
margo anterior - predni okraj plice, pfechod facies costalis ve facies
mediastinalis;

= margo inferior - dolni okraj plice, prechazi zde facies costalis ve
facies diaphragmatica;

» /ingula pulmonis sinistri - "jazylek" levé plice.

Mediastinum

Syntopie plic

Otisky organia na pravé plici:
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sulcus venae cavae superioris - otisk horni duté zily na horni predni ¢asti facies mediastinalis;
sulcus arteriae sublaviae - otisk podklickové tepny, kterd prochazi za horni dutou Zilou;

sulcus oesophageus - otisk jicnu, ktery v kraniokauddlnim sméru prochazi medialné od plicniho hilu pred

Venou azygos;
sulcus venae azygos - otisk vena azygos za jicnem;
impressio costae primae - otisk prvniho zebra.

Otisky organu na levé plici:

impressio cardiaca - otisk srdce;

impressio oesophagea - otisk jicnu prochazejiciho medidlné od plicniho hilu pred aortou;
sulcus aorticus - otisk aorty na zadni strané facies mediastinalis, ktery kranidlné prechazi v sulcus arteriae
subclaviae;

sulcus arteriae subclaviae - otisk podkli¢ckové tepny vystupujici z aorty;

sulcus venae brachiocephalicae sinistrae - otisk levé v. brachiocephalica prochazejici pred a. subclavia;
impressio costae primae - otisk prvniho zebra.

Leva plice z medialni strany Pravé plice z mediaini strany

Plicni intersticium

Jako plicni intersticium oznacujeme veskeré vazivo zevné od alveold, okolo bronchd a cév, mezi plicnimi lallc¢ky

a segmenty. Velmi dllezita je elasticka sloZka tohoto vaziva, svym smrsténim umoznuje vypuzeni vzduchu z plic
béhem vydechu. Z plicniho hilu odstupuji vazivovéa septa, rozdélujici jednotlivé laloky na segmenty (jejich zevni
ohraniceni vSak neni patrné, laloky jsou od sebe oddéleny ryhami), z téchto sept odstupuji dalsi vazivové prepazky
oddélujici jednotlivé plicni lalGcky (interlobuldrni septa) a z nich odstupuje vazivo oddélujici jednotlivé alveoly

(interalveolarni septa).


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Gray970.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Mediastinum
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Gray973.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Gray972.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Krev
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Pleur%C3%A1ln%C3%AD_dutina&action=edit&redlink=1

Na povrchu plice prechdzeji tyto vazivové systémy do subserozniho vaziva, kterym je pripojena visceralni pleura
(poplicnice), pod ni prosvitaji koniofagy s fagocytovanym antrakotickym pigmentem v interlobuldrnich septech -
zevné jsou tak patrné hranice mezi plicnimi lal@c¢ky.

V plicnim intersticiu probihaji spolu s bronchy (tedy peribronchidiné) vétve plicni tepny, bronchidini arterie a vény,
sit vegetativnich nervovych vldken (sympatikus - bronchodilatace, parasympatikus - bronchokonstrikce) a hluboky
systém lymfatickych cév, zatimco pfitoky plicnich Zil a povrchovy systém
lymfatickych cév probihaji ve vazivovych septech nezavisle na pribéhu
bronchd.

Cévni zasobeni plic

RozliSujeme dvoji zdsobeni plic:

1. Funkéni obéh - obéh aa. pulmonales (maly krevni obéh) -

a. pulmonalis se po vstupu do plicniho hilu vétvi podél bronchl az k
alveol@im, které oprada kapildrni siti (kapilary v interalveolarnich
septech), krev z ni pak tece do vv. pulmonales, které probihaji v
plicnim intersticiu nezavisle na vétveni bronch.

2. Nutritivni obéh - rr. bronchiales z hrudni aorty, probihaji
spole¢né s bronchy, podél kterych se vétvi v kapiladry, z nich se sbiraji
vv. bronchiales probihajici s bronchy a vlévajici se do v. azygos et

v. hemiazygos.

Mezi obéma obéhy existuji anastomédzy, které umoznuji, aby pfi obstrukci
vétvi plicni arterie proudila krev do alveolarnich kapilar z bronchidlnich
vétvi aorty.

Lymfaticka drenaz plic

RozliSujeme dva systémy lymfatickych cév:

1. povrchovy - zacinajici pod pleurou a poté probihajici ve
vazivovych septech spolu s pfitoky vv. pulmonales k plicnimu hilu, Cévni zasobeni plic

kde se vlévé do nll. bronchopulmonales;

2. hluboky - sledujici vétveni bronchidlniho stromu, zacinajici v

arovni respira¢nich bronchiold a jde pres nll. pulmonales k hilu, kde se vléva do nll.bronchopulmonales (v nich
se tedy styka povrchovy a hluboky systém).

Lymfatické uzliny plic jsou:

1. nll. pulmonales - pfi rozestupu segmentéalnich bronchd,

2. nll. bronchopulmonales - pfi odstupu lobarnich bronchl v plicnim hilu (hilové uzliny),

3. nll. tracheobronchiales - ulozeny pfi bifurkaci trachey jako nll. tracheobronchiales superiores dx. et sin. a
nll. tracheobronchiales inferiores,

4. nll. paratracheales - tvofi retézce ulozené po strandch trachey (nll. paratracheales dx. et sin.).

Lymfa z celé pravé plice jde pres nll. tracheobronchiales inferiores et superiores dextri do nll. paratracheales
dextri a z nich do truncus bronchomediastinalis dx. a ddle do ductus lymphaticus dexter.

Lymfa z dolniho laloku levé plice a z lingularnich segmentd laloku horniho jde pres nll. tracheobronchiales
inferiores do nll. tracheobronchiales superiores dextri a dale do pravych paratrachedlnich uzlin.

Z horniho laloku (kromé linguldrnich segmentd) levé plice jde lymfa do nll. tracheobrochiales superiores sinistri
a déle do levych paratracheélnich uzlin a v levém bronchomediastinalnim kmeni do ductus thoracicus.

Histologicky preparat

Pod mikroskopem plice pripominaji sitovinu. Jednotliva oka sité jsou v tomto pripadé tvorena alveoly. Alveolus je
zdkladni funk&ni jednotkou plic.

Na dobrém rezu mizeme vidét konec¢né vétveni bronchiolQ: Bronchioli respiratorii » Ductus alveolares — Sacculi
alveolares - Alveoli. Epitel se postupné snizuje - z plvodniho vicefadého epitelu s fasinkami se stava postupné
epitel jednovrstevny kubicky (bronchiol) a epitel dlazdicovy (alveoly).

Pri pozorovani pochopitelné narazime na drobné cévy (max. s jednim az dvéma erytrocyty v lumen cévy).
Mezi buriky epitelu alveolu fadime:

Pneumocyty I. typu (malé - ploché - alveolarni bunky; organely jsou shromazdény v okoli jadra),
Pneumocyty II. typu (velké - kubické - alveoldrni buriky; mikroklky; produkuji surfaktant),
Makrofagy.

Lymfocyty.
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Alveolarni septum: Mezi dvéma vrstvami pneumocytd I. typu se nachazeji
kapilary, makrofagy, elasticka a kolagenni vidkna a fibroblasty.

Krev - vzduch (alveolo - kapildrni) bariéra:

= Pneumocyty I. typu.
= Bazalni membrana.
= Endotelové bunky kapildr.

Alveolus

Clenéni plic a intrapulmondlni vétveni
bronchd

mocyt I, Fidu

Plice jsou rozdélené na laloky, které se dale déli na mensi segmenty.

Prava plice se déli na tfi laloky: lobus superior dx., lobus medius et 3 : B
lobus inferior dx.. Hlavni mezilalokova ryha se nazyva fissura obliqua, Alveolo-kapilarni membrana
od které se odpojuje fissura horizontalis v Urovni 4. zebra.

Leva plice se déli na dva laloky: lobus superior sin. et lobus inferior
sin., rozdélené téz fissura obliqua.

Fissura obliqua zatina 6-7 cm pod vrcholem plic a tahne se Sikmo dopfedu 3%
a doll (na obou stranach). A
Laloky se dale déli na bronchopulmondlni segmenty. Jsou to ¢asti plic : “
oddélené vazivovymi septy, do kterych vstupuji hlavni vétve bronch@ ‘5'4“;
spolu s aa. pulmonales. Segmenty zacinaji pfi plicnim hilu a jehlanovité se L\__g_)

lokalizaci diagnézy nebo diky moZznosti chirurgického odstranéni jako X
celku. ;

S .{:II;
Mikroskopicky rez, barveni HE

BT — bronchiolus terminalis

RB — respiracni bronchiolus / respiratory
. bronchiole

Lobus superior AD — ductus alveolaris

A - alveolus

AS - alveolarni vacek / alveolar sack

IS — interalveolarni septum / interalveolar
septum

- S -

Prava plice

1. - segmentum apicale

2. - segmentum posterius

3. - segmentum anterius

Lobus medius

4. - segmentum laterale

5. - segmentum mediale

Lobus Inferior

6. - segmentum superius

7. - segmentum basale mediale

8. - segmentum basale anterius

9. - segmentum basale laterale
10. - segmentum basale posterius
Leva plice

Lobus superior

1.42. - segmentum apicoposterius
3. - segmentum anterius

4. - segmentum lingulare superius
5. - segmentum lingulare inferius
Lobus inferior

6. - segmentum superius

7. - segmentum basale mediale (var.)
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8. - segmentum basale anterius
9. - segmentum basale laterale

10. - segmentum basale posterius

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Plice (histologicky preparat)
FetdIni plice (histologicky preparat)
Mediastinum

Srdce

Mechanika dychani

Externi odkazy

= Gray's anatomy - lungs (https://www.bartleby.com/lit-hub/anatomy-of-the-human-body/le-the-lungs)

= Plice ve virtualnim mikroskopu (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20074+)

= Plice barvené orceinem ve virtualnim mikroskopu (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20075+)
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Pulmo dx.

Lobussuperior

1. — segmentum apicale

2, — scgmentum postering

3. = segmentum anterius
Lobus medius

4. = segmenwm laterale

5. —segmentum mediale
Lobus Inferior

. — segmentum superius

facics lateralis

facies medialis

Pulmo sin.

Lobus superior

1.+ 2. — segmentum apicoposterius

3. - segmentum anterius

4. — segmentum lingulare superius

5. — segmentum lingulare inferius
Lobus inferior

6. — segmentum superius

7. — segmentum basale mediale (var.)

8. — segmentum basale anterius

Q woomentum hacale laterale
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7. = scgmentum basale mediale
. 10. — segmentum basale posterius

8. = segmentum basale anterius

9, = segmentum basale laterale

10, = segmentum basale posterius

Bronchopulmonalni segmenty
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