Paracentéza (ORL)

Jednd se o chirurgicky zakrok, ktery se nejcastéji pouzivd pri zanétech stredniho ucha. Indikace pro paracentézu
jsou vyklenuti bubinku provazené zanétlivymi zménami, které zplsobuji nemocnému bolesti a pretrvavajici
horecky.

Provedeni zakroku

Samotny zakrok trva asi 10-15 sekund a provadi se v lokalni anebo v celkové anestézii. Ve vétsiné pripadd vsak
zédkrok nenfi pro pacienty bolestivy, protoze v usnim bubinku nenfi splet nervovych zakonceni tak hustd. Pomoci
kopickového noze se provede uméld perforace usniho bubinku v zadnim dolnim kvadrantu . V této oblasti je
nejvétsi vyklenuti bubinku, které zpUsobilo nahromadéni sekretu. Po protéti bubinku se zavadi odsavacka pro
zachyceni sekretu, ktery zac¢ne pod tlakem vytékat ze stfedniho ucha. Sekret, ktery vytece, se také odebird na
mikrobiologické vySetreni.

Pozitiva zakroku

Paracentéza pomaha ulevit od bolesti zplisobené zanétem. Samotné hojeni po zakroku je mnohem jednodussi nez
hojeni rany spontanni perforaci. Paracentéza téZ plsobi preventivné proti rozsireni infekce a toxickych produktd
zanétu do nitrolebni dutiny. Po zakroku se jesté par hodin mUze objevovat zbytkovy hnis s primési krve vytékajici v
misté perforace usniho bubinku. Je proto nezbytna kontrola pacienta za 24 az 48 hodin. Podavani antibiotik je
potfebné uvazit individualné podle potreby.

Lécbha
Po paracentéze mizou nékolik dni pretrvavat bolesti ucha. Do tydne se ale dira v bubinku zaceli sama a nezlstavaiji

zadné trvalé nasledky. Pro spravny pridbéh 1é¢by by se ucho nemélo dostat do kontaktu s tekutinami a
necistotami, které by mohly opétovné spustit zanét, nebo mizou zplsobit zalehnuti ucha s naslednymi Selesty.

Souvisejici ¢clanky

= Akutni zanét stfedniho ucha
Externi odkazy

= Paracentéza - video (https://www.youtube.com/watch?v=HAXRngjwhBo)
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