Paréza plexus brachialis

Anatomie

Plexus brachialis (C4-Th1l) vznika propojenim prednich vétvi C5-C8, k nimz na kranidlni strané prichazi spojka z C4
a kaudalné se k nim pfipojuje vétsina vldken z Thl. Spojky z C4 a z Th1l jsou individualné variabilni.l*! Ventralni
vétve C5-Th1 se spojuji do tfi primarnich svazk{ (truncus superior, medius a inferior).

Tyto svazky prochdzeji Stérbinou mezi m. scalenus anterior a medius (fissura scalenorum) spolu s a. subclavia a
jsou zde ulozeny nad arterii. Primarni svazky pletené sestupuji dale kaudalné a laterdiné za klavikulou do axily.
Clavicula rozdéluje celou pleten na pars supraclavicularis a pars infraclavicularis. Z pars supraclavicularis odstupuiji
motorické nervy zasobujici pfedevsim pletencové svaly.[?!

Pod klavikulou se tfi primdrni svazky (trunci) pazni pletené dale déli, kazdy primdrni svazek se rozdéli v predni a
zadni vétev, spojenim téchto vétvi vznikaji sekundarni svazky - fasciculi plexus brachialis. Ty postupné obstoupf
kmen a. axillaris a z nich teprve vychdzeji vlastni periferni nervy.[!!

Paréza plexus brachialis

Paréza plexus brachialis je periferni parézou, ktera nejcastéji vznika na
podkladé ischemicko-kompresivni nebo traumatické etiologie. Vzhledem k

Plewas brachialis

tomu, ze pazni pleten vede jak motorickou, tak i senzitivni a autonomni R iy =
inervaci nalézame nejenom motorickou, ale i senzitivni a autonomni = y LT -
symptomatiku. Parézu brachidlniho plexu rozezndvédme kompletni a \ i ?_.z:
inkompletni. | 4
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Kompletni paréza plexus brachialis T T

Pri kompletni [ézi celého plexu vznikad chaba plegie celé horni koncetiny
(pletence, paze i ruky). Zstavé jen schopnost elevace ramene. Citi je
poruseno kromé vnitfni a zadni strany. M{ze byt Horner@v syndrom z
porusené sympatické inervace. Je areflexie C5-8, v chronickém stadiu tézké atrofie. Uvedeny stav mivé Casto
traumatické priciny, jako nasledek vytrzeni korend z michy.

Plexus brachialis a jeho anatomické rozlozeni

Inkompletni paréza plexus brachialis

Rozeznavame parézu horniho a dolniho typu.
= Obrna horniho typu - obrna Duchennova-Erbova

U parézy plexu horniho typu (C5-6) dochazi k motorické 1ézi v oblasti ramene a ¢aste¢né paze.
Motoricka inervace vlastni ruky je normdlni. Poruchu charakterizujeme jako ,,dobrou ruku na
ochrnutém rameni a pazi“. Pozice koncetiny se oznacuje jako tzv. ,,waiter tip position",
rameno je v addukci, vnitfné rotované, loket je extendovany v pronaci a zapésti je ve flexi.
Tato obrna se u novorozenct mze projevovat asymetrickym Moroovym reflexem. U
novorozencl je nejcastéjsi pricinou nespravny prichod porodnimi cestami. Je areflexie C5-6
(r. bicipitovy a brachioradialni).

= Obrna dolniho typu - obrna Klumpkové-Dejerinové

Parézu dolniho typu (C8-Th1) charakterizujeme jako ,,ochrnutou ruku na dobrém rameni a : —
viu . o oy X L v , o [3] Py . Obrna Duchennova-
pazi“. Je areflexie C8 (r. flexoru prstu). Casty je souCasny Horneruv syndrom.'?! Pficinou je Erbova

silné tdhnuti paze vzhiru nad horizontélu).

Priciny vzniku

Vv

K poskozeni plexu dochézi z rGznych pfric¢in. K nej¢astéjsim patri traumatické pri¢iny, zejména dopravni nehody na
motorce.[%]

= Traumatické priciny

Nej¢ast&ji dochazi k poranéni trakénim mechanismem.[3! Vznik4 po nésilném nataZeni, napf. po Urazech na
motorce. Progndza je velmi $patna.l>

U traumatickych paréz je dllezité rozliSeni mezi traumatickou Iézi plexu a vytrzenim korenl z michy.
Supraganglionarni Iéze ma& minimalni Sanci na Upravu. U infraganglionarnich |ézi je mozné neurochirurgické
fedeni.l®l Poporodni parézy brachiélniho plexu vznikaji trakénim mechanismem pfi obtiZnych porodech. Nej¢astéjsi
jsou horniho typu.[3!

= Syndromy horni hrudni apertury (TOS = thoracic outlet syndrom)
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Tyto syndromy jsou dany anatomickymi pomeéry v oblasti horni apertury hrudni, kde ¢asto dochazi k tlakovym
postizenim zde prochéazejicich nervové-cévnich struktur. Ne vzdy Ize zcela exaktné prokazat patogenni
mechanismus.!®!

Mezi tyto syndromy radime:

syndrom kréniho zebra,

skalenovy syndrom,

kostoklavikuldrni syndrom,

hyperabdukéni (Wrightliv) syndrom,

parézy brachialniho plexu z Gtlaku tumorem.®!

= Funk¢ni poruchy

Je tfeba mit na mysli, Ze se mize jednat o poruchu kombinovanou. Samotny syndrom horni hrudni apertury je
kombinaci nékolika funk¢nich poruch. Klicovou Ulohu pfitom hraje svalové dysbalance v oblasti ramenniho
pletence, plsobici napéti v hornich fixatorech lopatky, a horni typ dychani, pfi kterém jsou pretézovany

mm. scaleni. Tato zvySend tenze se prendsi na svalstvo paze a predlokti, kde se projevuje nejvice ve formé
epikondylalgii. Zahy se také dostavi omezenéa pohyblivost pohybovych segmentl patere a kloubd horni koncetiny a
tim se opét zvysuje svalovy spazmus. Bolest vyzartujici ze Sije do ramene predchéazi bolesti v oblasti loktd a v
processus styloideus radii, potom sleduje syndrom karpélniho tunelu a pridruzuji se dysestezie zplsobené blokddou
prvniho Zebra, které opét vyvolava spazmus skalen(l a horni ¢asti m. trapezius.!”!

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= plexus brachialis
= HornerQv syndrom
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