Ossa tarsi

Mezi ossa tarsi neboli kosti zanartni patfi talus, calcaneus, os naviculare,
0s cuboideum a ossa cuneiformia.
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= trochlea tali - proximalni vybézek pro skloubeni s kostmi bérce;

= corpus tali - nachdzi se pod trochleou, dorzalné vybiha v
processus posterior tali, ktery je rozdélen Zlabkem, sulcus
tendinis musculi flexoris hallucis longi na dva hrbolky -
tuberculum mediale et tuberculum laterale. Na spodni strané
jsou tfi koubni plochy - facies articularis talaris posterior, mediale et
anterior. Mezi stfedni a zadni ploSkou je hluboka ryha, sulcus tali.
Laterdlné vybiha v processus lateralis tali;

= caput tali - hlavice kosti, artikulujici s os naviculare.

Calcaneus

Calcaneus neboli kost patni je nejvétsi z tarsalnich kosti. Na této kosti
rozsliSujeme nésledujici Utvary:

= facies articularis talaris anterior, media, posterior calcanei -
kloubni plochy pro spojeni s talem;

= sulcus calcanei - zarez, ktery se priklada k sulcus talia spole¢né
vytvareji dutinu, sinus tarsi;

= sustentaculum tali - vystupek na medialni strané calcaneu, ktery
zdola podepira talus. Za nim je otisk Slachy musculi flexoris hallucis
longi;

= trochlea peronaealis - maly vybézek na laterdini strané calcaneu,
pod nim je zZldbek po otisku Slachy m. peronei longi;

= tuber calcanei - misto Uponu Achillovy Slachy, vybiha dopredu ve
dva hrbolky, processus medialis et lateralis tuberis calcanei;

= facies articularis cuboidea - kloubni plocha pro artikulaci s os
cuboideum.

Os naviculare

Ossa tarsi. A: calcaneus, B: talus, C: Os
cuboideum, D: Os naviculare, E: Os
cuneiforme laterale, F: os cuneiforme
intermedium and G: os cuneiforme mediale.
Vlevo pohled od plosky zespodu, v pravo
pohled od dorsa nohy.

Os naviculare neboli kost lodkova je oplostéld kost proximalné kloubné
spojend s talem a distdlné s ossa cuneiformea. Na medialni strané je
hmatny orientacni hrbolek, tuberositas ossis navicularis.

Os cuboideum
Os cuboideum neboli kost krychlova je kost, kterd proximalné artikuluje kloubné s kalkaneem, distalné ma kloubni

plochy pro Ctvrty a paty metatars. Na plantarni ploSe je Sikmo jdouci hluboké ryha pro Slachu musculus peroneus
longus. Na os cuboideum také rozezndvame tuberositas ossis cuboidei slouzici pro Upon ligament.

Ossa cuneiformia

Ossa cuneiformea neboli kosti klinovité navazuji na os naviculare. Rozezndvame tfi tyto kosti:
= 0s cuneiforme mediale - nejvétsi;

= os cuneiforme intermedium - nejmensi;
= 0s cuneiforme laterale.

Odkazy
Souvisejici ¢lanky

= Articulatio talocruralis
= Klouby nohy
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