Onychomykdza

Onychomykdéza patii mezi dermatofytézy. Jedna se o plisné napadajici kdzi, vlasy a nehty. Mykdzy kiize
a sliznic maji pestry vzhled. Na plisfiovou infekci pomyslime vzdy, kdyZ se na kézi za¢inaji manifestovat
svédivé, mapovité ¢i girlandovité plosky, které se na periferii odlupuji se subjektivnim pocitem hojenf
v centru.

Mezi nejéasté&jsi mykoticka onemocnéni klze patii postizeni meziprsti na noze. Meziprstni plisné v
evropské oblasti postihuji az 50 % mladistvych. Kromé bélavych supinek rohoviny tu spatfime i drobné
trhlinky. Plisné nehtti (onychomykézy) nohou i rukou ¢asto nasleduji postizeni meziprsti.

Pojem onychomykéza zahrnuje také postizeni vyvolané kvasinkami a oportunnimi hyfomycetami.

1. Distalni subungvalni typ (nejcastéjsi)
= Zacind jako onycholyza na volném okraji nehtu a postupuje smérem k zadnimu nehtovému valu,
vznikaji podnehtové hyperkeratdzy, ztlusténi, deformace a dyskolorace nehtu.
= Etiologie: T. rubrum.
2. Proximalni subungualni forma (vzacnd)
= Zacind od zadniho nehtového valu.
= Etiologie: oportunni hyfomycety.
3. Povrchova bila forma (/eukonychia mycotica) (vzacnd)
= U osob s imunodeficitem.
= Etiologie: T. interdigitale nebo kvasinky.
4. Totalni dystroficka onychomykéza
= Charakteristickd pro chronickou mukokutanni kandidézu.!t)

Terapie

distalni forma - laky s antimykotiky,

postizena vice nez polovina nehtu - systémova Iécba,
chirurgické odstranéni nehtové ploténky se zpravidla neprovadi,
chemicka ablace keratolytiky,

dezinfekce ponozek a obuvi.
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