Neuralgie trigeminu/PGS (VPL)

Tento c¢lanek je urcen pro postgradualni studium VSseobecného
praktického lékarstvi

Clanek je sou¢asti vypracovavanych atesta¢nich otazek,

jejichz seznam mizZete najit na portalu VSeobecného praktického Iékarstvi.

Klinicky obraz

Opakované ataky bolesti trvajici nékolik sekund az minut vyvolavané rliznymi drobnymi podnéty - zvykanim,
dotykem, vétrem, pfi ¢isténi zubl. Obvykle jednostranné v oblasti inervace 2.-3. vétve trigeminu (kde nutno dif.dg.
odlisit bolesti zubl), méné ¢asto 1. vétve trigeminu (dif.dg. migrény, neuralgie pfi herpes zoster, arteriitis
temporalis). Zachvat bolesti je provazen kontrakci mimickych svall (dif.dg. epilepticky zachvat), pak i
vegetativnimi projevy podrazdéni jako zrudnutim klzZe a Zlazovou sekreci. Obvykle ve 2.poloviné Zivota. U Zen se
vyskytuje 2x ¢astéji nez u muzd.

Diagnostika

Odeslani k neurologovi (RTG lebky, CT s kontrastem k vylouceni naddor@ baze lebni, MRI k vylouceni roztrousené
sklerdézy, nador(, punkce likvoru, neurofyziologicka funkéni vySetreni (EP trigeminu)).

Etiologie

= J/diopaticka (zvazuje se jako mozna pricina komprese korene nervu cévou v oblasti mozkového kmene).
= Symptomaticka (predevsim pri oboustranném postizeni, neurologickych vypadcich za Ucasti 1. vétve
trigeminu).
= Roztrousena skleréza (v cca 2,5 % pripadd neuralgie trigeminu, pfitom cca 1,5 % vSech pacientd s
roztorusenou sklerézou neuralgii trigeminu ma).
= Nadory a jiné expanzivni procesy zvl. v oblasti kmene, na bazi a v zadni jamé lebni.
= Chronické zanéty vedlejsich nosnich dutin, zanéty v oblasti zubd, kraniomandibularni dysfunkce.

Diferencidlni diagnostika

= Jiné neuralgie:

= po pasovém oparu;

= nervus glossopharyngeus.
= Migréna.
= Atypicka bolest obliceje.

Terapie

= Carbamazepin az 3 x 2 tbl 4 200 mg denné (CAVE: pokles TK, poruchy krvetvorby, jater, ledvin)
= Phenytoin.
= Pri neldspéchu farmakoterapie pfistoupit k opera¢nimu reseni - CAVE: neni indikovdna u neuralgie trigeminu
s etiologii roztrousené sklerézy., napr.:
= termokoagulace ganglion Gasseri;
= dekomprese koFene nervus trigeminus (tzv. /Jannettova operace).
= Lze i doporuceni prirodni [éCby.
Dobry efekt (v¢é. mensi spotreby I1ékl) byl pozorovan po akupunktufe - zkusit ji pred pripadnou operaci.

Prognédza

Tézko odhadnutelna. Bez potiZi je po roce Iécby cca 70 % pacientt pfi dostate¢né davce carbamazepinu.
Zbylych 30 % ma progndézu horsi. Uspéch operace u farmakoresistentnich pacientl je cca 80 %. Pokud pacient
trpi soucasné roztrousenou sklerézou, ataky neuralgie nezavisi na atakdch roztrousené sklerézy.

Odkazy
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Souvisejici clanky

Bolest hlavy navozend léky/PGS (VPL)
Tenzni bolest hlavy/PGS (VPL)

Bolesti hlavy/PGS (VPL)

Cluster headache/PGS (VPL)
Migréna/PGS (VPL)
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