Mozkomisni mok

Mozkomisni mok (téZ likvor, liquor cerebrospinalis, cerebrospinal fluid - CSF) je Cird, bezbarva tekutina. Ma
totozné kvalitativni, ale odlisné kvantitativni sloZeni ve srovnani s plazmou.

Vznik, cirkulace a resorpce mozkomisniho moku

Vznik mozkomisniho moku se uskutecnuje
aktivni sekreci buikami plexus choroideus

a ependymu jednotlivych mozkovych komor (50-
70 %). Dalsi podil je vytvaren ultrafiltraci
krevni plazmy choroidalnimi kapildrami. Objem
likvoru u dospélého jedince ¢ini asi 120-180 ml.
Je produkovan rychlosti asi 500-600 ml za 24
hodin. Sekrece mozkomisniho moku pretrvava,

i kdyz je znemoznén odtok v dlsledku obstrukce,
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Likvor se nachazi intracerebralné (20 %) v oblasti
dvou postrannich komor, treti a ¢tvrté komory

a spojl mezi komorami, a extracerebralné
(subarachnoidalné) (80 %) v prostoru mezi pia
mater a arachnoideou na povrchu mozku

a michy.

Mozkové pleny

Cirkulace CSF zacina v postrannich komorach, pokracuje treti a Ctvrtou
komorou a dale proudi do subarachnoidalniho prostoru. Cast likvoru obtéka
mozkovy kmen a michu.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Cirkulace mozkomisniho moku.

Resorpce mozkomisniho moku se uskutecnuje arachnoidalnimi klky
Pacchionskych granulaci (granulationes arachnoideae), jejichz
prostrednictvim prestupuje do velkych nitrolebecnich vendznich sinust. Timto

zplUsobem je zabezpeden primy prestup mozkomisniho moku do vendzni
cirkulace.

Funkce mozkomisniho moku

Cirkulace liquoru

Mozkomisni mok plni nékolik funkci:

= Mechanicka - obklopuje mozek a michu ze vSech stran a tim je chrani pred otresy,
zménami tlaku a teploty.

= Homeostaticka - zajistuje optimalni prostredi pro bunky CNS (stalé slozeni iontd,
pH a osmolarity).

= Metabolicka - zajistuje odsun produktl katabolismu (napfr. laktat, CO,) a dodava
mozkovym burikam r@izné bioaktivni latky.

= Ochranna - podili se na ochrané pred patogennimi mikroorganismy.

Mozkomisni mok

Bariéry

SloZeni mozkomisniho moku ovliviiuje systém bariér. Pojem hematoencefalické bariéry zahrnuje rozhrani mezi krvi,
mozkem a likvorem, které dovoluje nékterym latkdm prichod obéma sméry nebo jen jednim smérem a dalSim
latkdm muze prichod omezit. Hematoencefalickd bariéra zabezpecuje optimalni prostredi pro funkci mozku, chrani
mozek pred skodlivymi ldtkami a umoznuje zasobovani mozku ldtkami potfebnymi pro jeho metabolismus.
RozliSujeme hematoencefalickou, encefalolikvorovou a hematolikvorovou bariéru.

Hematoencefalicka bariéra

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hematoencefalicka bariéra.

Hematoencefalickd bariéra (v uzSim slova smyslu) vytvari prechod mezi mozkovymi kapilarami a mozkovou
tkani. Morfologickym podkladem hematoencefalické bariéry je z krevni strany souvisla vrstva endotelu mozkovych
kapilar, bazalni membrana a z mozkové strany vrstva astrocytl. Endotel mozkovych kapildr se odliSuje od endotelu
v jinych lokalizacich tim, ze je bez fenestraci a endotelové bunky jsou spojeny tésnymi kontakty (tight junction).

K bazalni membrané jsou pripevnény vybézky astrocytd spolec¢né s pericyty (mikroglidIni buriky) (obr. 1).
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Hematolikvorova bariéra

Hematolikvorova bariéra oddéluje krev a mozkomisni mok.

Tvofri ji epitel choroidalnich plex, ktery secernuje likvor. Epitelové bunky
jsou propojeny pevnymi spoji, které jsou prostupnéjsi nez tésné spoje v
mozkovych kapilarach. Na strané orientované k likvoru vytvareji mikrovili,
které vyrazné zvétsuji epitelidlni povrch. V plexus chorioideus se uskutecnuje
difize, usnadnénd diflize a aktivni transport do CSF, ale i transport z CSF do
cirkulace.

Dalsi soucasti hematolikvorové bariéry jsou kapildry pia mater, které jsou
fenestrované a podobaji se kapilaram v jinych lokalitadch (obr. 2).

Hematolikvorova bariéra je permeabilnéjsi a umoznuje prestup proteind
z plazmy do likvoru pinocytézou nebo specifickymi prenaseci. Porucha

hematolikvorové bariéry se projevi zvy$senymi koncentracemi protein(
v likvoru (déle viz albumin a imunoglobuliny v likvoru).

Encefalolikvorova bariéra

Podstatou encefalolikvorové bariéry je vrstva gliovych vlidken na povrchu
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Obr. 1: Hematoencefalicka bariéra
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Obr. 2: Hematolikvorova bariéra

mozku a ependym komor. Tato bariéra je propustnéjsi nez hematolikvorovéa bariéra. Prinik latek se déje
mezibunécnymi stérbinami ve vrstvé glie a Stérbinami mezi ependymem komor. Substance o velikosti bilkovin

mohou difundovat obéma sméry.

Vysetreni mozkomisniho moku

Vysetreni mozkomisniho moku patri k zakladnim metodam, které prispivaji k diagnostice neurologickych
onemocnéni. Likvor se odebird nej¢astéji lumbalni punkci (3x5 ml, mezi L4-L5 ¢i S1), méné casty je subokcipitalni
pristup. Likvor je zapotrebi do laboratore dopravit co nejrychleji, nebot postupné dochazi k rozpadu bunék, snizuje

se koncentrace glukézy a zvySuje se laktat.

[ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Biochemické vysetreni mozkomisniho moku.

Mezi zakladni vySetfeni mozkomisniho moku pat¥i provedeni téchto analyz

posouzeni vzhledu likvoru,

kvantitativni stanoveni celkové bilkoviny,
kvantitativni stanoveni laktatu,

kvalitativni a kvantitativni cytologické vysetreni,
spektrofotometrie likvoru.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Spektrofotometrie mozkomisniho moku.

Dalsi vySetfeni mozkomisniho moku zahrnuje tato stanoveni

= stanoveni IgG, IgA, IgM a albuminu v séru a moku s odhadem intratékaini syntézy imunoglobulin{i a stanoveni

poruchy hematolikvorové bariéry,
= jzoelektrickd fokusace pro detekci oligoklonalnich pasd IgG,

= nékterd dalsi vysetreni (napf. stanoveni dalsich proteind v likvoru a séru, specidlné barvené cytologické

preparaty).

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Bilkoviny v mozkomisnim moku.

Mozkomisni mok se vySetfuje zejména u téchto onemocnéni

podezreni na akutni neuroinfekci,
podezreni na subarachnoidalni krvaceni,
demyeliniza¢ni onemocnéni,

maligni infiltrace mening0.

Kontraindikace odbéru

nalez nitrolebniho expanzivniho procesu,
nitrolebni hypertenze,

lokdlIni infekce v misté punkce,

nékteré koagulopatie,
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1-2 ml odebereme zvl&st kvili arteficidlni kontaminaci krvi.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
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Bilkoviny v mozkomisnim moku
Spektrofotometrie mozkomisniho moku
Cytologické vysetreni mozkomisniho moku
Likvorové syndromy

Externi odkazy

= Lumbalni punkce - instruktdzni video v anglictiné (https://www.youtube.com/watch?v=jp0qYCe20Co&feature=rel
ated%7C)
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