Kratkovinna diatermie

Kratkovinna diatermie je metodou, kterd vyuziva tepelného efektu vysokofrekvencniho proudu, ktery prochazi
tkani. Zdrojem elektromagnetickych vin je oscila¢ni obvod napojeny na vysokofrekvencni zesilovac. Vysoka
frekvence 27,12 MHz s vinovou délkou 11,06 m zajisti dobry priichod proudu k&zi i ostatnimi tkanémi bez
interpolarniho nebo drazdivého efektu.

Typy elektrod

K prevodu vysokofrekvenéni energie na pacienta se pouzivaji réizné typy elektrod. Pfi ozarovani v kondenzatorovém
poli je télesny orgdn mezi dvéma kovovymi, dobre izolovanymi elektrodami. Pfi induktivnim ohfevu je Cast téla
(nejcastéji koncetina) ovinuta nékolika zavity dobre izolovaného kabelu. V gynekologii se pak pouzivaji specidlni
elektrody.

Princip

Vyvinem tepla ve tkanich dochdzi k rozsifeni cévniho recisté, zlepseni vyzivy tkani, urychlenému vstrebavani
vypotkd, potlaceni bolesti, uvolnéni spazmd hladkého svalstva a v pripadé ozarovani vétsich télesnych partii i k
vyraznému zvyseni télesné teploty.

Pri aplikaci je dllezité dbat na to, aby v cesté vysokofrekvenénim vindm nestéla zadna kovova télesa v téle (kovové
hreby po operacich kosti, kloubni ndhrady) a ani na povrchu téla pacienta (prsteny, retizky, kardiostimulatory).

Vyuziti
Vyuziti kratkovinné diatermie je nejcastéji pri 1é¢bé onemocnéni pohybového apardtu v chronickém stadiu,

bolestech patere, poruchach prokrveni koncetin, pri [é¢bé nékterych gynekologickych nemocich nebo
degenerativnich onemocnéni malych i velkych kloub(.
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Aplikace vysokofrekvencnich proudu
Vysokofrekvencni proudy Ize aplikovat kontinualné nebo pulzné. Pri kontinudini aplikaci se pouziva vykon kolem

300-600 wattl a pacient pocituje prijemné teplo v okoli elektrod. Pfi pulzni aplikaci se pouziva vyssich vykon(, az
1000 wattl. Pacient neméa béhem aplikace pocit ohrevu.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Mikrovinna diatermie
= Ultrakratkovinna diatermie
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