Kostni fluoroza

Kostni fluoréza je onemocnéni zplisobené nadmérnym prijmem fluorid. Soucasné s kostmi mlze byt poskozena i
zubni sklovina (v pripadé zvySené expozice fluoru mezi 6. mésicem - 8. rokem). Denni prijem by se mél pohybovat
okolo 3 az 4 mg.

PFiciny
= dennf prijem vyssi nez 8 mg
= konzumace vody s nadmérnym obsahem fluorid{
= primysl (vdechovani prachu a par obsahujici fluoridy)

Vyskyt

= endemicky, odhaduje se ve 25 zemich, desitky milion{ postizenych
= Indie - vice jak polovina zemnich vod obsahuje zvy5ené mnozstvi fluoru
= Cina

Fluoréza se také mUze objevit jako nasledek sopecné aktivity.

Projevy
= osteoskleréza
= rozsifeni kortikalis a zesileni tramciny spongidzy
= remodelace kosti, vznik novotvar(
= deformity kloubd, kalcifikace ligament - snizeni pohyblivosti
= z(Zeni otvord jimiz vystupuji nervy - utlac¢ovani nervl zplsobujici silné

neuralgické bolesti

faze koncentrace F Zubni fluoréza u pacienta v
kostni v popelu v symptomy endemické oblasti v Novém Mexiku.
fluorézy mg/kg
normalni 500-1000 )
kost
g::lmlcka 3500 -- 5500 zvyseni denzity skeletu na rtg
stadium | |6000-7000 obcasna bolest
stadium Il |7500-8500 chronicka bolest, symptomy artritidy
bolest, neurologické defekty (komprese vystupt misnich nervd),
stadium Il \nad 8500 deformity patere a kloub(, kalcifikace ligament, snizeni pohyblivosti,

atrofie sval@

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Fluor
= Metabolické osteopatie
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