Konglutinace

Jednd se o zcela fyziologicky stav, kdy je pretazeni dostatecné Siroké predkozky penisu omezené nebo v
danou chvili nemozné.

Etiologie

Na penisu mezi glandem a vnitfnim listem predkozky pretrvava slepeni.

/\ Omezené pretazeni je u konglutinace déno pouze zminénym slepenim a ne zizenim periferni casti
predkozky jako je tomu v pripadé fimoézy.

Terapie

S vékem dochazi spontanné k postupnému uvoliiovani, ve vétsiné pripadd neni tfeba aktivné zasahovat (pokud
nejsou problémy s odtokem mo¢i atp.). Doporucuje se pravidelna hygiena a nendsilné pretahovat predkozku.!!
Uvolnéni pomoci ndstroje (tzv. disoluce) se v dnesni dobé nedoporucuje. Prvni dny po zdkroku je misto velmi
bolestivé, mensi dité proto ¢asto nespolupracuje, coz znemozfiuje nutnou hygienickou pé¢i.l?! Zbytkovou
konglutinaci mdzeme rozrusit ve $kolnim véku, pokud pretrvdva malé reziduum do obdobi puberty ¢i dospivani, pak
k jeho rozruseni dojde pfi prvnim pohlavnim styku.

Zcela mylné je predstava, ze pfedkozka musi byt volna co nejdfive, aby nebyla zanedb&véna hygiena. Cast

predkozkového vaku, kde je pritomna konglutinace, je uzavrena sterilné, neprobihd zde chronické drazdéni epitelu
a obava z kancerogenniho plsobeni neni na mist&.[3!

Komplikace

Souvisi zejména s discizi — vznik jizevnaté fimézy, balanitida, opétovné slepeni.
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