Kofferdam/pouziti

Kofferdam je prostredek urceny k zajisténi suchého operac¢niho pole v dutiné Ustni.

Indikace

endodoncie;

adhezivni technika - peceténi fisur, vyplné, adhezivni inlaye, fasety, adhezivni mUstky;
konzervaclni oSetreni, prfedevsim u rizika infekce (HBV, HIV atd.);

zlaté tepané vyplnég;

béleni v ordinaci.

Kontraindikace

= obstrukéni plicni onemocnéni (astma);

= epilepsie;

= alergie na latex, popr. pouzit silikonovy kofferdam

= pacient, ktery Spatné psychicky snasi umisténi blany pres Usta (pocity duseni atd.).

Vyhody

= ochrana pacienta pred vdechnutim, polknutim néstroje,
chemikalii, kazivych hmot, zbytkd vypIné;

zajisténi ¢istého nekontaminovaného operacniho pole;

odsunuti jazyka a tvari z operacniho pole;

zabranéni pacientovi ve vyplachnuti si a tim kontaminaci slinou;
zkréceni celkového Casu oSetreni;

prehledné pracovni pole.

Instrumentarium

gumova (latexova) blana (pozor na alergie);

Sablona;

perforac¢ni klesté - vytvoreni 5-6 otvorl (0,5-2,5 mm);
aplika¢ni klesté;

svorky (spony);

napinaci rémecek;

lubrikanty, floss, klinky, gumové krouzky, Kerrovu otiskovaci hmotu (pro utésnéni mezi zubem a bldnou).

Spravné nasazeny kofferdam

Gumova blana

15 x 15 cm (nebo 12,5 x 12,5 cm);

5 stupnl tloustky;

v praxi je témér univerzalné pouzitelna tloustka medium (0,2 mm) - zelend nebo modr3;
dllezité je, aby byl otvor v blané Cisté vyseknuty, jinak dochazi pfi nasazeni k natrzeni blany.

Dérovaci Sablona

= pro docasné i stalé zuby.

Svorky
= anteriorni, premolarové, molérové;
= s kridélky nebo bez;
= cervikdIni nebo labialni;
= distaini;
= retencni;
= retrakc¢ni - k retrakci gingivy (Schulz clamps, Brinker tissue retractor).

Napinaci ramecek

z umélé hmoty;

neni rtg kontrastni;

existuji i z ocelového dratu (podle Younga) - rdzné velikosti, tvarovany podle profilu obliceje;
vyhodny je rémecek sklapéci (podle Sauvera) - umoznuje rtg béhem osetreni.

Nasazeni kofferdamu
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Bow technika

provedeni perforace blany;

nasuneme oblou ¢&st spony do otvoru v blané (vy&nivéa do DU);
svorku nasadime na zub;

zbytek blany pretdhneme pres ramena;

nevyhoda: Spatny prehled pri nasazovani spony;

vyhoda: nenf nutnd asistence.

Wing technika

do otvoru v bldné napred zavedeme obé kfidla spony (mlzeme rovnou prfipnout na rdmecek);
usadime svorku na zub;

pretahneme zbytky blany pres kfidla;

nevyhoda: horsi prehled o posazeni hrotll spon na zubu;

vyhoda: rychla aplikace, neni nutna asistence;

pouziti: endodoncie: sélo zub, (nebo kavita I. tridy);

bldna v aproximalnim prostoru brani zhotoveni vyplné.

Rubber first

nejprve nasadime blanu na zub - poté nasadime sponu;
vyhoda: umoznuje aplikaci témér véech typl spon;
nevyhoda: vyzaduje asistenci;

pouziti: vypInég;

pro vice zubd.

Clamp first

nejprve nasadime sponu na zub;

poté pretahujeme blanu;

doporucuje se spona bez kridélek;

nevyhoda: moznost natrzeni blany pfri pretahovani blany pres sponu;
vyhoda: dokonaly prehled pfi nasazovani spony.

Komplikace

= v pripadech, kdy nelze sponu nasadit (koren ulomen, destruovan kazem subgingivalné), nutno odstranit
prerlstajici gingivu (elektrokauterem), ktery brani i krvacent;

¢asto se zub musi nejdrive dostavit, potom se nasadi kofferdam;

nékdy nasadime spony i na vedlejsi zuby, pfi potfebé& zmenseni tahu blany;

nékdy nasazujeme spony jen na vedlejsi zuby, na preparovany zub pouzijeme floss.

Alternativa

= pouziti vatového valecku a savky - vyjimecné dostacujici ve frontdini oblasti hornich zub@ u klidného pacienta.
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