Kawasakiho nemoc

Mukokutdnni syndrom miznich uzlin neboli Kawasakiho nemoc
(MKN-10: M30.3 (https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/M30.3)) je vaskulitida
neznamé etiologie. Jde o multisystémové zanétlivé onemocnéni postihujici
malé a stfedné velké arterie, vedouci k tvorbé aneurysmat. Onemocnéni
postihuje predevsim déti do véku 5 let s maximem mezi 2. a 3. rokem
véku. Nejvyssiincidence je v Japonsku.['! Asijské déti jsou postizeny 6x
Castéji nez bélosské. V Ceské republice je incidence odhadovéana na
1,6/100 000 déti do 5 let.[?]

Klinicky obraz

Bilateralni,
neexsudativni
konjuktivalni
injekce

Zmeény na
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kloub@ ruky

aoteklé rty s
vertikalnim
praskani a
krvéceni, malinovy
jazyk

Erytematoézni
exantém
postihujici
perineum

Akutni faze

= Ndahly nastup horecky (nad 40 °C);

= oboustranna nepurulentni konjunktivitida;

= zmeény na sliznicich (suché, rozpraskané rty, erytém bukalni sliznice
a jahodovy jazyk);

= kréni lymfadenopatie (vice nez 1,5 cm v prlméru) - v 70 %

pripaddty;

erytém a tuhé otoky rukou a nohou + otok PIP kloub@ ruky!?};

trva 1-2 tydny!l.
Subakutni faze
= Deskvamace klze (zejména prstd);

= trombocytéza (az 101%/litr)[2!;
= tvorba aneurysmat korondrnich tepen - riziko nahlého umrti;

Kawasakiho nemoc
Kawasaki disease
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Video v anglictiné, definice,
patogeneze, priznaky,
komplikace, Iécba.

Klinicky vysoka horecka,

obraz oboustranna
konjuktivitida,
zmény na

sliznicich, kréni
lymfadenopatie,
erytém a tuhé
otoky rukou a
nohou, polymorfni
exantém, priznaky
akutnfi
myokarditidy

Diagnostika Vyloucit jiné
pri¢iny horecky,
hemokultura,
kultivace moci,
rentgen hrudniku,
zvysené zanétlivé
parametry,
trombocytdza,
echokardiografie

Lécba i. v. imunoglobulin,
kyselina
acetylsalicylova

Incidence v 1,6 : 100 000

CR

Klasifikace a odkazy

MeSH ID D006111 (https://w
ww.medvik.cz/bmc
/link.do?id=D0061
11)

polymorfni exantém s maximem v ingvinach a na hrudniku - v 80 % p¥ipaddt;
pfiznaky akutni myokarditidy (sinusova tachykardie, cval, oslabené srdeé¢ni ozvy)?!;
dalsi: bolesti bricha, hydrops zlu¢niku, pleiocytdéza v CSF, artritida (stfedné velké a velké klouby);

= rizikové faktory: prolongované horecky, prolongovana elevace zanétlivych parametrd, vék pod 1 rok,

muzské pohlavi;
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= trva do 4. tydnelll,
Faze rekonvalescence

= Od vymizeni klinickych priznakd po pokles zanétlivych parametrl do normalu (obvykle do 6.-8. tydne od
prvnich priznak();
= na nehtech se bé&hem této fadze mohou objevit Beauovy linielt,

Diagnostika

Vyloucit jiné priciny horecky (infekce);
hemokultura, kultivace moci, rentgen hrudniku;
zvysené zanétlivé parametry, trombocytéza;
lumbalni punkce (k vylouceni infekce) - pleiocytdza;
echo - prlikaz aneurysmat koronarnich tepenfi!.,

Diagnosticka kritéria

= Horecka trvajici déle nez 5 dni a minimalné 4 z nésledujicich:

bilaterdIni nepurulentni konjunktivitida;

rudé, suché popraskané rty, malinovy jazyk, ...;

periferni erytém, periferni edém, olupovani klze prstl, generalizovana deskvamace;
polymorfni exantém na briSe, hrudniku a v oblasti genitalu;

cervikdlni lymfadenopatie (nad 1,5 cm v priméru)tt,

Lécba

= j. v. imunoglobulin (IVIG);
= kyselina acetylsalicylova (Aspirin) v protizdnétlivé davce (80-100 mg/kg/den) v akutni fazi a v antiagregacni
dévce (3-5 mg/kg/den) v dalsich fazich!l.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Systémové vaskulitidy
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Externi odkazy

= Podcast o Kawasakiho nemoci (http://kardioblogie.blogspot.com/2012/12/podcast-5-dalsi-exkurze-do-pediatrie.
html)

= DermNet Kawasaki disease (https://www.dermnetnz.org/topics/kawasaki-disease/)

= Kawasaki disease - video na youtube.com (https://www.youtube.com/watch?v=sTyDHTUCw48)
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