
Hladiny	calprotectinu	ve	stolici

Kalprotektin	ve	stolici
Kalprotektin	(calprotectin)	je	leukocytární	cytosolový	protein,	který	se
uvolňuje	z	leukocytů	po	jejich	aktivaci	nebo	lýze.[1]	Jedná	se	o	kalcium
vazebný	protein	s	antimikrobiální	aktivitou	o	molekulové	hmotnosti	36,5
kDa.	Skládá	se	ze	dvou	těžkých	řetězců	a	jednoho	lehkého	řetězce.	Tvoří
jej	především	monocyty	a	neutrofily.[2]

Kalprotektin	je	rezistentní	vůči	enzymatické	degradaci,	proto	je	možné
stanovování	jeho	koncentrace	v	sekretu.[1]	Jako	marker	stanovený	ve
stolici	vykazuje	nižší	variabilitu	než	hemoglobin	a	je	vhodným	ukazatelem
při	diagnostice	i	monitorování	terapie	akutních	i	chronických	střevních
zánětlivých	onemocnění	–	ulcerózní	kolitidy	a	Crohnovy	choroby,	nebo
nekrotizující	enterokolitidy	u	dětí.[2]	Obsah	kalprotektinu	ve	stolici	koreluje
s	množstvím	leukocytů	vyloučených	do	střevního	lumen.	Umožňuje	tak
odhadovat	stupeň	leukocytární	infiltrace	střevní	sliznice.[1]

Stanovení	koncentrace	ve	vzorku	stolice	s	cut-off	hodnotou	30	mg/l
vykazuje	specificitu	97	%	a	senzitivitu	100	%	pro	diferenciální	diagnostiku	mezi	akutní	Crohnovou	chorobou	a
syndromem	dráždivého	tračníku	(irritable	bowel	syndrome).	Kalprotektin	ve	stolici	je	rovněž	testován	jako	marker
kolorektálního	karcinomu,	většina	uvedených	citací	srovnává	stanovení	kalprotektinu	s	testem	okultního	krvácení	–
FOBT,	který	je	běžným	screeningovým	testem	kolorektálních	tumorů.	Mezi	markery	zánětlivých	onemocnění,	které
lze	stanovit	ve	stolici,	patří	i	laktoferin	(lactoferrin).[2]

Jiné	příčiny	elevace	kalprotektinu	ve	stolici	–	užívání	salicylátů	a	nesteroidních	antiflogistik,	cirhóza	jater,	tumory
střeva.[1]

Indikace	vyšetření:

diferenciální	diagnóza	chronického	průjmu	(k	odlišení	funkčních	poruch	zažívacího	ústrojí	od	zánětem
provázeného	organického	postižení)
monitorování	aktivity	střevního	zánětu,	predikce	hrozícího	relapsu	nespecifického	střevního	zánětu.[1]
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