Kalium setrici diuretika

Kalium Setfici diuretika pUsobi jako antagonisté aldosteronu ve sbérném kanalku a v dolni
¢asti distalniho tubulu. Mze jit o pfimy antagonismus - napr. spironolakton plsobi jako
blokator mineralokortikoidniho receptoru. Naproti tomu napf. amilorid inhibuje transport Na™*
iontovymi kandly v lumindini membrané, takze sniZzuje resorpci sodiku. Tim se snizuji i ztraty
drasliku do mo¢i, nebot resorpce Na*t ze sbérnych kanalkl vytvari v jejich lumen negativni
elektricky potencial, jenz usnadriuje sekreci K* a H* do modi.

Zastupci
Mezi hlavni zastupce radime:

= spironolakton#, a jeho aktivni metabolit, kalium-kanrenoat#,
= amilorid g, .

Indikace

Zvyseny mineralokortikoidni vliv dany primarnim nebo sekundarnim aldosteronismem.
Sekundarni aldosteronismus je dlsledkem srdec¢niho selhdvani, jaterni cirhézy, nefrotického
syndromu a podavani thiazidovych a klickovych diuretik.

v

Nezadouci ucinky a toxicita

= Hyperkalémie mUze dosahovat i Zivot ohroZujicich hodnot. Nebezpedi této komplikace je
zesileno, jsou-li postizeny ledviny nebo pfi sou¢asném podani Iékl (beta-blokatord,
nesteroidnich antirevmatik nebo ACE inhibitor().

= Hyperchloremickd metabolickd acid6za m@ze byt vyvoldna pfi inhibici sekrece H za
soucasné K* sekrece.

= Gynekomastie - spironolakton.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

Diuretika
Renin-angiotenzin-aldosteronovy systém
Hypertenze

Hypertenzni krize
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