Kalcifylaxe

Kalcifylaxe je vzacny Zivot ohroZujici syndrom, ktery vede k
uklddani vadpniku do medie malych a stfedné velkych tepen.
Vysledkem je ischemie a vznik bolestivych koznich 1ézi. Kalcifylaxe
nej¢astéji nastava u pacientl dialysovanych pro chronické renaini
selhani (uremicka kalcifylaxe), ale i u pacientd s mirné snizenou ¢i
normalni funkci ledvin.

Etiologie a rizikové faktory

Patogeneze procesu z{stava nejasna. Pravdépodobné, v
podminkdch urémie a zanétu dochdzi k naruseni kalcium-
fosfatového metabolismu, napfiklad pokles inhibitorl extraskeletaini
kalcifikace (MGP, Fetuin-A). | kdyZ k rizikovym faktor@im patfi tak
casté stavy, jako chronické renalni selhani s hyperfosfatémii,
transplantace ledviny, sekunddarni a terciarni
hyperparathyroidismus, zvySeny pfijem vitaminu D, prevalence kalcifylaxe z{stava nizkou (1-4 % pacient( s
chronickym selhdanim ledvin).

Kalcifylaxe na briSe pacienta s chronickym
ledvinnym selhanim

Klinicky obraz

Na kGzi nohou, akrech, v oblasti bricha a ky¢li se vyskytuji bolestivé léze
charakteru livedo reticularis. V pozdéjSich stadiich dochazi k
exulceracim a nekréze. Kalcifikace cév vznikaji nejenom v klzi, ale i v
jinych orgdnech, napriklad ¢astym nalezem jsou kalcifikace v plicni tkani.
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Diferencialni diagnéza

Vaskulitidy ;
Pyoderma gangrenosum Livedo reticularis
Bércovy vred

Embolie ateromovych hmot

Terapie

Konzervativni lécba

Zasadni je kvalitni analgezie, péle o rdny a |écba sepse. Vysazeni terapie vitaminem D, snaha o snizeni hladin
kalcia a fosforu. LéCba hyperkoagulacniho stavu vyZaduje vysazeni warfarinu a prechod na LMWH. Antibioticka
lé¢ba u exulceraci a zanétd. U¢inna je intravendzni 1é¢ba thiosulfatem sodnym.

Chirurgicka lécba

V pokrocilych pripadech se provadi chirurgické osetreni exulcerujicich ran. U pacientl se sekundarni nebo terciarni
hyperparathyre6zou mdze mit prinos parathyroidektomie.

Dietni opatreni
Snaha o dostatecny pfisun Zivin. Klade se dliraz na omezeni fosfore¢nan( v dieté.
Prognoza

Vzhledem k superinfekcim koznich 1ézi je vysoké riziko prechodu do sepse s celkovou mortalitou kolem 80%.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Hemodialyza
= Transplantace ledvin
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Calciphylaxis on Medscape (pfistupné po prihlaseni) (https://emedicine.medscape.com/article/1095481-overview#a
4)
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