lontomeénice

Jsou nerozpustné makromolekularni pryskyfrice, které ve stfevnim luminu vazou zlucové kyseliny (metabolity
cholesterolu) a brani jejich zpétnému vstrebavani.

Za normalnich okolnosti se asi 95 % vyloucenych zlu€ovych kyselin dostava zpdatky do jater (enterohepatdini
cirkulace).

Snizeny navrat po podani iontoménicl vede ke zvysené syntéze zlucovych kyselin z cholesterolu. Coz se projevi
zvySenym vychytavanim LDL jatry a mobilizaci cholesterolu z tkéani.

Nezadouci ucinky

= Zacpa, nadymani (vhodné je proto doplnit stravu o jidla bohatd na vldkniny),
= vzacné malabsorpce vitaminu K,
= sucha olupujici se klize,
= mUze byt poruseno vstrebavani nékterych Iékd (kardiotonika, tiazidovéa diuretika, warfarin, nékterd NSA - je
vhodné podavat tato farmaka minimalné hodinu pred aplikaci iontoménice).
Zastupci

= Cholestyramin.
= Colestipol.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Hypolipidemika

= Lipoproteiny
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

y MUzete se pridat k jeho autorim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=lontom%C
4%9Bni%C4%8De&action=history) a jej.

O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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