Index kotnikovych tlaku

Index kotnikovych tlakl (ankle brachial index, ABI, ankle brachial pressure index, ABPI, Dopplerovsky index, DI)
je neinvazivni diagnostickd metoda davajici informaci o poméru arteridlnich tlakd na hornich a dolnich koncetinach.

Jednd se o jednoduse proveditelné vysSetreni pro detekci asymptomatické aterosklerézy. Senzitivita a specifita
vysetreni je cca 80 %, nejvice spolehliva pro ICHDK. Snizené hodnoty predpovidaji dalsi rozvoj anginy pectoris, IM,
srde¢niho selhdni, ICHDK nebo CMP. Falesné negativni hodnoty obvykle ziskdvame u pacientl s diabetes mellitus
nebo mediokalcinézou. U téchto pacientd volime jiné metody (napf. index palec-paze, toe-brachial index).!!.

Vypocet

Vlastni vypocet provadime pro obé dolni koncetiny zvlast. Naméreny tlak na dolnich koncetindch podélime
hodnotou krevniho tlak na hornich kon&etindch (nejvy$si nebo nejvyssi priimérnou hodnotu)!?!.
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ultrazvukového vySetreni nebo oscilometrického méreni
pomoci ABI systému.

Dopplerovské stanoveni ABI a oscilometrické stanoveni ABI nelze zaménovat. Oscilometrické vysetreni
nadhodnocuje nizké hodnoty ABI a podhodnocuje vysoké hodnoty ABIB! VySetieni pomoci oscilometrického
vySetfeni méa vysokou negativni prediktivni hodnotu #5161 je rychlejsi a jeho vysledky nejsou zavislé na zkuSenosti
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Diskrepance mezi vysledky se zvysuji u hrani¢nich hodnot ABI (zvlasté u inkompresibilnich tepen s kalcinézou). U
téchto pacientd je metodou volby dopplerovské méreni kotnikového tlaku.
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= Chronicka ischemicka choroba dolnich koncetin
= Ratschoviv test
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