Hypofosfatémie

Hypofosfatémie je stav s koncentraci fosfatu v plazmé < 0,97 mmol/l u dospélych, < 0,6 mmol/l u starSich déti
a < 1,2 mmol/l u kojencl.

Referen¢ni hodnoty fosfatu jsou vice nez u kalcia zavislé na véku pacienta, zjednodusené lIze brat v Gvahu
referencni rozmezi 1,2-2,0 mmol/I.

Priciny hypofosfatémie zahrnuji intra- a extracelularni redistribuci fosfatu, zvysenou exkreci fosfatu ledvinami,
snizenou absorpci ve stfevé nebo kombinaci predchéazejicich pricin, hyperparatyredézu nebo deficit vitaminu D.

Klinicky se miize hypofosfatémie projevit jako svalova slabost. Rizikovymi faktory nebo pri¢inami jsou chronicky
alkoholismus nebo nahla abstinence a ddle diabeticka ketoaciddza. V 1é¢bé podle zavaznosti stavu provadime
suplementaci natriumfosfatem nebo kaliumfosfatem 5-10 mg/kg i.v. pro dosi béhem 6 hodin.
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

MUzete se pridat k jeho autorim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Hypofosfat
%C3%A9mie&action=history) a jej.
O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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