Hemodynamicka méreni (pediatrie)

Vedle rutinnich metod jako je méreni CVP nebo IBP umoznuji moderni termodilu¢ni metody a moznost analyzy
pulzové krivky arterialniho tlaku (napf. metoda PiCCO) urcit podrobnéjsi hemodynamické parametry.
Termodilu¢ni metody se ukazuji jako presnéjsi nez UZV stanoveni srde¢niho vydeje (Udaje EBM). Pro potrebu
pediatrie jsou nejdUlezitéjsi indexované hodnoty jednotlivych parametrd, které jsou vztazeny na povrch téla a
dovoluji tak srovnani mezi hodnotami pacientl rlznych vékovych skupin.

Parametry definujici preload

Vedle CVP (tlakovy parametr definujici preload pravé komory), ktery je nejcastéji uzivanym markerem preloadu,
mUzeme v ramci podrobnéjsich hemodynamickych méreni sledovat radu dalSich parametrd:

= global enddiastolic volume (GEDVI) udava objem krve obsazeny ve vSech 4 dutinach srdce na konci diastoly,
= /ntrathoracic blood volume (ITBVI) udava objem krve obsazeny ve vsech 4 dutindch srdce na konci diastoly +
objem krve v plicnich cévach (ITBVI = 1,25 x GEDVI).

ITBVI a GEDVI vykazuji vétsi senzitivitu a specificitu k uréeni srde¢niho preloadu nez standardni plnici tlaky CVP a
PAWP, ale také nez enddiastolicky objem pravé komory vypocteny echokardiografii. Dalsi vyhodou ITBVI a GEDVI
je, ze neinterferuji s umélou plicni ventilaci. U déti je nutno vyuzivat indexované hodnoty.

U pacientd na UPV mUzeme vyuzit dal$iho parametru hemodynamiky - variace tepového objemu (stroke volume
variation, SVV - parametr dynamicky). SVV odrazi zmény srdecniho preloadu v zavislosti na cyklech UPV. Vzestup
hodnoty SVV predikuje potrebu volumexpanze.

Parametry definujici afterload

V praxi jako determinantu afterloadu vyhodnocujeme systémovou a plicni vaskularni rezistence (na principu
Ohmova zadkona). Pri znalosti hodnot srdec¢niho vydeje (cardiac output, CO) mlzeme vypocitat hodnotu systémové
vaskularni rezistence (systemic vascular rezistence, SVR) :

SVR = (MAP - CVP) x 80 / CO
PerP = MAP - CVP
SVR = (MAP - CVP) x 80 / CO = PerP x 80 / CO

Kde PerP = perfussion pressure, je rozdilem strfedniho arteridlniho tlaku a centralniho Zilniho tlaku. Indexovanou
hodnotu SVR vztazenou na plochu téla je SVRI :

SVRI = (MAP - CVP) x 80/ Cl = PerP x 80 / CI

Na zdkladé téchto vztahd je tedy mozné snizenim vaskularni rezistence zvysit srde¢ni vydej. Zaroven z toho ovsem
vyplyva, Ze dobry krevni tlak nemusi znacit dobry srde¢ni vydej (vaskularni rezistence mize stoupat pfi soucasné
klesajicim srde¢nim vydeji).

Analogicky pro plicni vaskuldrni rezistenci plati :
PVR = (MPAP - PAOP) x 80 / CO, resp. PVRI = (MPAP - PAOP) x 80/ CI

MPAP je stredni tlak v plicnici (mean pulmonary artery pressure) a PAOP je zaklinény tlak v a. pulmonalis
(pulmonary artery opening pressure; Cave!: nezaménovat s tlakem v zaklinéni a. pulmonalis PAWP, pulmonary
artery wedge pressure).

Extravaskularni plicni voda

Extravascular lung water (EVLW) udavéa objem volné vody v plicich a umozhuje bedside kvantifikaci zavaznosti
plicniho edému. Vedle plicniho edému koreluje se zdvaznosti ARDS nebo s délkou UPV. Je lepSim indikdtorem
plicniho edému nez RTG hrudniku.

Kontraktilita

Kontraktilita je vlastni inotropni aktivita myokardu nezavisld na preloadu a afterloadu. Jeji exaktni stanoveni je
velmi obtiZzné. Je ovlivnéna ionizovanym kalciem, poddajnosti a dodavkou energetickych substratli myokardu.
Ukazatelem kontraktility je schopnost vyvinout tlak za ¢asovou jednotku, v praxi se uziva:

= index maximalni ventrikuldrni elastance dle Sugi a Sagawi,
= hodnot tepové prace levé resp. pravé komory: LVSW resp. RVSW (left/right ventriculus stroke work),

LVSW = 0,0136 x SV x (MAP - PAOP)
RVSW = 0,0136 x SV x (MPAP - CVP)

= globalni ejekéni frakce (GEF) a indexu srdecni funkce (CFl, cardiac function index) odvozenych z parametr(
mérenych systémem PiCCO,
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= (roven kontraktility myokardu Ize nejjednodussim zplsobem téz odhadnout ze strmosti vzestupu pulzové
krivky béhem primého méreni arteridlniho tlaku.

Srdecni vydej

V rédmci moznosti podrobnéjsi hemodynamiky jsme schopni urcit tepovy objem (stroke volume, SV). Na zdkladé této
hodnoty mdzeme vypocitat srdeéni vydej (cardiac output, CO), ktery je souc¢inem tepového objemu a srde¢ni
minutové frekvence (heart rate) :

CO = HR x SV
Prfepoc¢tem na povrch téla ziskdvdme cardiac index = CI.
Vypocet CO vyuzitim Fickova vzorce :

CO = [VO, / (C,0, - C,0,)] x 10
Méreni tlaku krve v zaklinéni plicnice (PAWP)

Hodnotu PAWP (pulmonal artery wedge pressure) mérime Swan-Ganzovym katetrem. Je vyslednici rezistence

plicniho recisté a funkce levého srdce. Jeho hodnoty se blizi tlaku v levé sini. Pouziva se na exaktni urceni Cl
(srdecni index). V pediatrii mé raritni uplatnéni.

referencni hodnoty: 6-16 cm H,O (idealné 7-15 cm H,0)

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Pravostranna srdecni katetrizace.

Vybrané hemodynamické parametry

parametr jednotka norma

srdeéni vydej Cl (cardiac index) I/min/m?2 3,0-4,5 (5,5)

preload CVP (central venous pressure) mm Hg 3-10

plice EVLW (extravascular lung water) ml/kg 3,0-7,0

afterload |SVRI (systemic vascular rezistance index)|dyne.s.cm/5.m/2|800-1600
kontraktilita EF (ejek¢ni frakce) % 55-75
Odkazy
Zdroj

= HAVRANEK, Jifi: Sok. (upraveno)
Souvisejici clanky

Pravostranna srdec¢ni katetrizace

Invazivni monitoring tlaku krve (pediatrie)
Neinvazivni monitoring krevniho tlaku (pediatrie)
Sok (pediatrie)
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