Gravesova-Basedowova nemoc

Gravesova-Basedowova nemoc je autoimunitni onemocnéni stitné zlazy
provazené jeji nadmeérnou funkci. Je nejc¢astéjsi pricinou hypertyredzy a
postihuje 4—5 krat!!! éastéji Zzeny spise mladsiho véku.

Patogeneze

V téle se tvofi protilatky proti TSH receptoru, které po navazani
zpUsobuji jeho aktivaci. Dochazi tak ke zvysSené produkci hormon( stitné
Zlazy (T3 a T4). Ty samé protilatky se mohou vazat také na antigeny v
retrobulbarnim prostoru (zpUsobujici endokrinni orbitopatii), v
podkozi bérct (pretibidlni myxedém) a na rukdch a nohach
(akropachie).

Priznaky

= struma — difuzni, mékka, bohaté vaskularizovana (pfi poslechu
mohou byt slySet $elesty), u starsich pacientl tvorba uzl{
= priznaky tyreotoxikozy
= || nervozita, || nesoustifedénost
= || zvySend teplota, | poceni, || intolerance tepla, | Ubytek

vahy, |l zvysSena chut k jidlu

zvySend aktivace sympatiku — || tachykardie, || palpitace,
dysrytmie, | hypertenze

= || zvySena motilita GIT, || prajmy

= || hyperreflexie, || jemny tfes rukou

= proximalni || myopatie — svalova slabost a atrofie predevsim

pletencového svalstva
= osteoporéza
= endokrinni orbitopatie
= otok mékkych tkani za bulbem zplsobi || exoftalmus
= aktivace sympatiku zvysi tonus m. levator palpebrae sup.,
véazne pohyb vi¢ek dold (Graefeho priznak)
= lagoftalmus (nedovirani vicek) zplsobuje vysychani rohovky a
jeji eroze
= postizeni o¢nich svald — || diplopie
= komprese nervus opticus mlze zpUlsobit az slepotu
= pretibialni myxedém — vzacny pfiznak, jedna se o podkozni edém
s naslednou fibrotizaci a porusenym odtokem lymfy
= || akropachie - pali¢kovité zdureni poslednich ¢lankt prstd rukou a

nohou, otok nehtovych I8zek

Pozn. Starsi lidé maiji vyjadreny spiSe obéhové priznaky a tzv. apatetickou
formu (apatie, snizend psychicka reaktivita).

Diagnostika

= zvySené sérové hodnoty fT3, fT4, snizena hladina TSH (norma
0,3-4,2 miu/l)

= pritomnost protildtek proti TSH-receptordim

= zkréceni reflexu Achillovy Slachy

= ultrazvuk stitné Zlazy (snizend echogenita) a retroorbitdlniho prostoru

Diferencialni diagnostika

= jiné priciny hypertyredzy (napf. toxicky adenom)
= jiné priciny protruze bulbd (predevsim u jednostranné vyloucit tumor)

Lécba

= tyreostatika thiamazol, propylthiouracil blokuji tyreoidain{
peroxidazu (zavazny nezddouci Ucinek je agranulocytoéza,
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Komplikace tyreotoxickd krize

Klasifikace a odkazy

MKN E05.0 (https://mkn
10.uzis.cz/prohlize
c/E05.0)

MedlinePlus 000358 (https://m
edlineplus.gov/enc
y/article/000358.ht
m)

Medscape 120619 (https://e
medicine.medscap
e.com/article/1206
19-overview)
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vyskytujici se u méné nez 1 %o lé¢enych)!!

= B-blokatory ke zmirnéni hyperkinetické cirkulace
= thyreoidektomie pfi intoleranci tyreostatik, mechanickém Gtlaku a

u zen planujicich graviditu, komplikace operace: odstranéni
pristitnych télisek (hypoparatyredza), poranéni n. laryngeus
recurrens

= radiojod (131) je-li operace kontraindikovéna
= orbitopatie vétSinou ustoupi pri zmenseni strumy tyreostatickou

I[éCbou, pokud se vSak oc¢ni obtiZze zhorsi poddvame kortikoidy

Odkazy

s

Souvisejici ¢clanky

Hormony stitné Zlazy

Hypertyredza, Tyreotoxickd krize
Endokrinni orbitopatie

Onemocnéni stitné zlazy
Gravesova-Basedowova nemoc/kazuistika

Zdroj

PASTOR, Jan. Langenbeck’'s medical web page [online]. [cit. 2010-05-
19]. <http://langenbeck.webs.com>.

Reference

1.

PAVEL, Klener, et al. Vnitrni Iékarstvi. 4. vydani. Praha : Galén, 2011
857-5.

Akropachie na rukou a pretibialni myxedém

. 1174 s. 5. 943-945. ISBN 978-80-7262-


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Myxedema.jpg
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=9886&useskin=printer#cite_note-Klener-1
https://www.wikiskripta.eu/w/Beta-blok%C3%A1tory
https://www.wikiskripta.eu/w/Hypoparatyre%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/Kortikoidy
https://www.wikiskripta.eu/w/Hormony_%C5%A1t%C3%ADtn%C3%A9_%C5%BEl%C3%A1zy
https://www.wikiskripta.eu/w/Hypertyre%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/Tyreotoxick%C3%A1_krize
https://www.wikiskripta.eu/w/Endokrinn%C3%AD_orbitopatie
https://www.wikiskripta.eu/w/Onemocn%C4%9Bn%C3%AD_%C5%A1t%C3%ADtn%C3%A9_%C5%BEl%C3%A1zy
https://www.wikiskripta.eu/w/Gravesova-Basedowova_nemoc/kazuistika
http://langenbeck.webs.com/
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-7262-857-5

