Farmakologie v prednemocnicni neodkladné
PécCi/SS (sestra)

Tento clanek je urcen pro studenty strednich a vyssich odbornych
0*) Skol oboru zdravotni sestra

Prosime, neprovadéjte vécné editace, nemate-li potfebnou kvalifikaci.

Editujte s rozvahou. Vécné zmény nejprve projednejte v diskusi.

O spravnosti clanku se vede
diskuse.

A O obsahu ¢lanku ,Farmakologie v
prednemocni¢ni neodkladné péc¢i/SS (sestra)”

se nyni debatuje. Vice informaci naleznete v
diskusi.

Analgetika

Morfin 1% inj. sol. a 1 ml (10 mg v 1 ml)

Uéinky: tlumi bolest, psychomotoricky Gtlum, uvolné&nost, euforie, tlumi dechové centrum, vasodilatace.
Indikace: tézké Urazy, popaleniny, srde¢ni selhani, plicni edém.
Davkovani:

novorozenclim a détem do 6 mésicl véku i.v. bolus 25-50 ug/kg;

détem od 6-12 mésicl se aplikuje podkozné nebo nitrosvalové 0,2 mg/kg;
déti ve véku 1-6 let davka 2-4 mg;

déti ve véku 6-15 let 4-10 mg podkozné nebo nitrosvalové;

dospélym 10-20 mg i.m., s.c., i.v. ddvka se snizuje 0 1/3 az 1/2.

Kontraindikace: precitlivélost, porusena funkce plic s Utlumem dychaciho centra, CHOPN, paralyticky ileus a
Urazy hlavy se zvySenym intrakranialnim tlakem.

Je inkompatibilni s Aminofyllinem, heparinem a Thiopentalem, proto se nesmi misit v jedné strikalce.
Nezddouci U¢inky: nauzea, zvraceni a zacpa, Utlum dychani, ospalost a zmatenost, pokles krevniho tlaku,
zavraté, bradykardie, tachykardie, palpitace, hypotermie, alergické reakce v misté vpichu (pruritus, koprivku) i
celkové (bronchokonstrikce). Pri vy$sim davkovani mlze vzniknout vyrazna deprese dychani. U pacientl s
bronchialnim astmatem mdze morfin indukovat bronchospasmus. Pozor na vznik psychické a fyzické zavislosti.
= ANTIDOTUM: NALOXON.

Fentanyl 50 ug/ml, amp. a 2 ml

= Ucinky: tlumi bolest, Ize uzit i jako anestetikum, tlumi dychani, bradykardie.
= |ndikace: anestezie, analgezie u akutniho koronarniho syndromu, traumata, popaleniny.
= Davkovani pro analgezii:

= déti od 2 do 12 let analgetickd davka 1-3 ug/kg i.v. pomalu (cca 1-2 min);
= dospéli analgetickd ddvka 50-100 pg i.v.

= Kontraindikace: precitlivélost, sou¢asné podavani MAO inhibitord, onemocnéni se vzrlistem intrakraniélniho
tlaku, mozkovém traumatu, hypovolémii a hypotenzi.

= NezZadouci Ucinky: respiracni deprese az apnoe, vertigo, euforie, nauzea a zvraceni, kfeCe, bradykardie az do
srdecni zastavy, hypotenze, vzrist tenze kosternich svald (svalova rigidita), vyvoj Iékové zavislosti.

= ANTIDOTUM: NALOXON.

Tramal inj. 50 mg/1 ml, amp. 1 ¢i 2 ml; Tramal a 50 mg/1 tbl.

= Ucinky: opioidni analgetikum s antitusickym G&inkem, minimalni pdsobeni na dechové centrum a
gastrointestinalni motilitu.

= |ndikace: stfedné silnd az silnd bolest.

= ZpUsoby podani: intravendzni, intramuskularni, subkutanni, per os.

= Davkovani:

= déti od 1 roku véku - jednordzova analgetickd ddvka 1-2 mg/kg télesné hmotnosti, maximalné vsak
400 mg/den;

= dospéli a mladistvi od 12 let véku 50-100 mg po 4-6 hodindch, maximalné vsak 400 mg/den, kromé
pripadd mimoradnych klinickych situaci.

= Kontraindikace: akutni otrava alkoholem, hypnotiky, analgetiky, opioidy nebo jinymi psychotropnimi IéCivymi
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pripravky, epilepsie, kterd neni Ié¢bou dostatecné kontrolovdna, u substitu¢ni 1éCby drogové zavislosti.

= Nezddouci UcCinky: nauzea, zavraté, krece, zacpa, poceni, vzacné Utlum dychani, dyspnoe, vzestup krevniho
tlaku.

= ANTIDOTUM: NALOXON.

Veral 75 mg/3 ml (ex. Dolmina inj.)

= Ucinky: nesteroidni antirevmatikum s protizanétlivym, analgetickym a antipyretickym G&inkem.

= |ndikace: akutni bolest zdnétlivych a degenerativnich revmatickych onemocnéni, bilidrni a rendlni kolika, tézké
zachvaty migrény, akutni ataka dny.

= Davkovéni: 1 amp. denné (75 mg), formou injekce hluboko intramuskularné.

Il Nesmi se podavat ve formé i.v. bolusu.

= Kontraindikace: nedoporucuje se pouzivat u déti a mladistvych, pfi precitlivélosti na diklofenak. Akutni
gastrointestinalni krvaceni, zavazné srdecni selhani, porucha funkce ledvin, nebo jater, 3. trimestr téhotenstvi.
= Nezadouci Ucinky: peptické vredy, perforace nebo gastrointestindlni krvaceni.

Anestetika

Calypsol inj 500 mg/10 ml (ketamin)

= Ucinky: disociativni celkové anestetikum s kratkodobym Géinkem. Je vhodné sou¢asné podat benzodiazepin,
pro potlaceni nezadoucich G¢inkd (halucinaci, psychomotorického neklidu).

= |ndikace: bolestivé terapeutické a diagnostické vykony, prevazy, popaleniny, chirurgické vykony do 15 min,
uvod do celkové anestézie, Uporna skytavka.

= Podanii.v., i.m., alternativné bukalné nebo intranazalng;

= Davkovani:

= davkovani podle reakce pacienta. Doporucuje se premedikace Diazepamem. Anestézii Ize udrzovat
opakovanym podavanim Calypsolu ve vysi poloviny celé Gvodni davky, maximalné 5x.

Uvodni i.v. davka do celkové anestezie 1-4,5 mg/kg;

déti 0,5-4,5 mg/kg;

prdmérna davka pro anestézii trvajici 5-10 min. je 2 mg/kg;

pro uvod do celkové anestézie u dospélych 6,5-13 mg/kg vyvola anestézii trvajici 12-25 min;
pro Uvod do celkové anestézie u déti 2-5 mg/kg;

Analgezie 0,30-0,5 mg/kg.

= V pfipadé alternativniho podani je davka dvojndsobnd oproti i.v. Toho se vyuzivd v mediciné katastrof a
vybérové i u déti.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na kteroukoli latku obsazenou v pripravku, glaukom, preeklampsie nebo
eklampsie, kfeCe v anamnéze, schizofrenie, akutni psychéza.

= Nezadouci ucinky: maligni hypertermie, hypotenze, tachykardie i bradykardie, dechova deprese - apnoe,
laryngospasmus, zmény nélady, delirium, Zivé sny nebo iluzivni stavy, zrakové halucinace, neraciondlni
chovani.

Propofol 200 mg/20 ml amp. (Diprivan)

= Ucinky: celkové anestetikum s kratkym Gc¢inkem.

= |ndikace: Uvod a udrzovani celkové anestézie, sedace u UPV béhem resuscita¢ni péce, sedace pfi
diagnostickych a operac¢nich Ukonech.

= Davkovani a uziti:

= nedoporucuje se k celkové anestezii u déti mladsich 1 mésice;
= nutnd monitorace Zivotnich funkci;
= davkovani individualni, zavisi na odpovédi pacienta.

= V Gvodu do anestézie se davka titruje (pfiblizné 20-40 mg/ 10 vtefin), az do klinickych znamek
nastupu anestézie - u vétsiny pacientl je obvykle potfebna davka pripravku 1,5-2,5 mg/kg.

= Anestézii Ize udrzovat kontinualni infuzi, nebo opakovanymi bolusovymi davkami. U méné
naro¢nych vykont mize byt dostate¢na davka 4 mg/kg/hod.

= Pfi sedaci béhem chirurgickych a diagnostickych vykon& 0,5-1 mg/kg/1-5 min. pro zacatek sedace.

= Kontraindikace: pacienti se zndmou precitlivélosti na nékterou soucdst pripravku, séju, ofisky, vék nizsi 16 let,
tézké onemocnéni myokardu.

= Nezddouci Ucinky: spont. pohyby, hypotenze, bradykardie, tachykardie, respiracni deprese, hyperventilace,
prechodna apnoe, lokdIni bolest v misté injekce.

Thiopental inj. a 500 mg Barbituratové anestetikum.

= |ndikace: celkova anestézie, zvladnuti kreci pri tetanu, eklampsii, epilepsii, pri predavkovani a toxické reakci
na lokalni anestetika.
= Davkovani:
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= k Uvodu do celkové anestézie se podava davka, po které vymizi vickovy reflex, nej¢astéji 4 mg/kg
iv.;

= neprekracuje se davka 250-500 mg;

= nejvyssi jednotlivd davka je 1 g, nejvyssi denni davka 2 g.

111 Ve stfikacce se nesmi misit s ostatnimi Iéky.

= Kontraindikace: alergie, méstnava srdedni slabost, bronchidlni astma, vSechny tézké septické stavy,
hypotenze, Sok, tézké jaterni nebo ledvinné poskozeni, nemoznost zajistit prlichodnost dychacich cest, tézka
anémie.

= NeZadouci Ucinky: arytmie, Utlum dychani az apnoe, Sokovy stav, pri bolestivém podrazdéni a v mélké
anestézii vznika snadno laryngospasmus, astmaticky zdchvat, paravendézni podani vede k podrazdéni az k
nekréze podkozi, exantému, bolesti v misté vpichu, , pobarbiturdtovd kocovina®“.

Mesocain inj. 1% sol. 10 ml amp., Xylokain spray Mistni anestetikum

= |ndikace: topicka, infiltrac¢ni, lokalni, povrchova slizni¢ni a inhalacni, spindini anestezie (intraoseadlni pristupy).

= Kontraindikace: precitlivélost na amidova anestetika, maligni hypertermie v anamnéze, porfyrie, hypovolémie,
hypotenze, poruchy srde¢niho vedeni, asystolie, kardiogenni Sok.

= NeZadouci Ucinky: anafylakticky Sok, kozni a slizni¢ni projevy, spavost, hyporeflexie, kéma, poruchy dychdani
az apnoe, Casto doprovazené krecemi.

11V podminkach PNP neni doporucovan jako antiarytmikum.
Antiagregancia

Kardegic inj. a 0,5 g amp. + rozpoustéd/o.

= Antikoagulancium, antiagregancium na bézi kyseliny acetylsalicylové.
= |ndikace: akutni koronarni syndrom.
= Davkovani:

= 1 |lahvicka odpovidd 500 mg kyseliny acetylsalicylové, redi se do 5 ml vody na injekci tésné pred
pouzitim a aplikuje se i.v. béhem 1-3 min.

= Kontraindikace: aktivni vfedova choroba gastroduodenalni, precitlivélost na salicylaty a latky s podobnym
ucinkem, zvlasté nesteroidni antiflogistika, vrozené nebo ziskané poruchy hemokoagulace, ddvka nad 100
mg/den ve 3. trimestru téhotenstvi.

= NeZadouci Ucinky: bronchospasmus, anafylaktickd reakce, zvySena krvéacivost, lokalni reakce, pfi
predavkovani metabolicka acidéza.

Trombex 75 mg/tbl (Plavix)

U¢inek: inhibuje agregaci desti¢ek.
Indikace: akutni koronarni syndrom, ischemickd CMP, po implantaci stentu.
Davkovani:

= V akutni fazi se terapie zahajuje Uvodni ddvkou 300 mg (4 tbl.), u nds 600 mg, a ndsledné 75
mg/den.

= Kontraindikace: precitlivélost na kteroukoliv latku obsazenou v tomto pripravku, zdvazna porucha funkce jater,
aktivni patologické krvaceni jako krvaceni pri peptickém viedu.
= Nezadouci Ulinky: nej¢astéji jde o projevy hemoragie.

Anopyrin 400 mg/tbhl.

= Ucinky: analgetikum, antipyretikum, antikoagulaéni a antiagrega¢ni G¢inky.
= |ndikace: bolesti mirné a stredni intenzity horecnaté stavy, akutni koronarni syndrom.
= Davkovani:

= 400-800 mg ASA v jednorazové davce, je mozné opakovat po 4-8 hod.;
= maximalni davka je 4g/den.

= Kontraindikace: aktivni vfedova choroba gastroduodenalni, precitlivélost na salicylaty a latky s podobnym
ucinkem, zvlasté nesteroidni antiflogistika, vrozené nebo ziskané poruchy hemokoagulace, ddvka nad 100
mg/den ve 3. trimestru téhotenstvi. Vék do 16 let.

= Nezadouci Ucinky: bronchospasmus, anafylaktickd reakce, zvySena krvéacivost, pfi predavkovani metabolicka
acidéza. U déti rozvoj Reyova syndromu.

Antiarytmika

Atropin inj. a 0,5 mg/1 ml amp. - parasympatolytikum.

= |ndikace: bradykardie a bradykardické arytmie pfi predavkovani B-sympatolytiky, pfi akutnim infarktu
myokardu k zvladnuti bradykardicko-hypotenzniho syndromu, premedikace pred celkovou anestézii,
antidotum pfi otravé inhibitory acetylcholinesterdzy (antidepresiva, antipsychotika), nebo digitalisovymi
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glykosidy.
= Davkovani:

= déti: V kardiologickych indikacich se doporucuje ddvkovani 0,01 az 0,02 mg/kg i.v.;

= dospéli: V kardiologickych indikacich se podavaji davky 0,5 aZz 1 mg i.v., jeZz mohou byt zvySeny az
na 2 mg;

= pfi otravé inhibitory acetylcholinesteradzy se podavé 2 mg i.v. a pfi nedostate¢ném ucinku je
potrebné davku opakovat v 5 minutovych intervalech az do priznak(d atropinizace (z¢ervenani, sucha
kGze, mydridza, tachykardie);

= nejvyssi jednotlivd ddvka je 1 mg, nejvyssi denni dédvka 2 mg.

= Kontraindikace: tachykardie a tachyarytmie, zvySeny nitrolebni a nitroo¢ni tlak, téZka porucha acidobazické
rovnovahy, hypoxie, glaukom, febrilni stavy.

= Nezadouci U¢inky: mydridza, tachykardie, arytmie, porucha akomodace, bolesti hlavy, zvyseni nitroo¢niho
tlaku, autofobie, po vyssich davkach blokdda termoregulace s hypertermii, excitace, zdSkuby az svalové krece,
halucinace az ztrata védomi, obstipace, retence modi.

Sedacoron inj. 150 mg/3 ml amp (Amiodaron, Cordarone)

= Ucinek: zplisobuje snizeni sinusové automaticity vedouci k bradykardii neodpovidajici na podani Atropinu.
Zvysuje koronérni pritok diky primému Gcinku na hladké svalstvo koronarnich arteriol.

= |ndikace: KPR - komorové fibrilace, téZké supraventrikuldrni poruchy rytmu s rychlou frekvenci komor, u
hemodynamicky zdvaznych poruch rytmu (komorové tachykardie, zavazné formy komorovych extrasystol).

= Davkovani:

= KPR - bolus 300 mg (2 amp) u rezistentni komorovych fibrilaci nebo tachykardii;
= poddva se 5 mg Sedacoronu/kg télesné hmotnosti, pomalu béhem alespori 3 minut.

= Kontraindikace: sinusova bradykardie, SA blok, AV blok, tézka arteridlni hypotenze, obéhové selhavani,
thyreoidalni dysfunkce, laktace, téZka respiracni nedostatecnost, dekompenzovana kardiomyopatie.

= Nezadouci Ucinky: navaly horka, poceni, nauzea, pokles krevniho tlaku, bradykardie, arytmie, nebo zhorseni
arytmie jiz existujici, nékdy nasledované srdecni zastavou, anafylakticky Sok, bronchospasmus nebo apnoe u
tézké respirani nedostatecnosti, zvlasté u astmatickych pacientd.

Rytmonorm 70 mg/20 ml amp. (ex. Prolekofen)

= Uc¢inek: antiarytmikum snizujici rychlost narlistu akéniho potencialu, zpomaluje vedeni impulzd.

= |ndikace: zrychleni srde¢niho rytmu vznikajiciho mimo srdecni komory (paroxysmalni supraventrikularni
tachykardie, fibrilace sini, noddIni tachykardie, zdvazna komorova tachykardie.

= Davkovani:

= jednotliva davka je 1 mg/kg télesné hmotnosti— v pfipadé nutnosti Ize jednotlivou davku zvysit az na
2 mg/kg;
= aplikace i.v. injekce musi byt pomald po dobu 3-5 minut;

111 Dojde-li k rozsifeni komplexu QRS nebo ke zméné srdecni frekvence zavislé na prodlouzeni intervalu QT o vice
nez 20 %, musi se injek¢ni podavani pripravku okamzité prerusit.

m Kratkodobd infuze, 1-3 hodiny ¢ini ddvkovani 0,5-1 mg/min. K pripravé infuze by se mély pouzivat
roztoky glukosy ¢i fruktosy (5%). Neni vhodny FR.

= Kontraindikace: Zndmd hypersenzitivita na jakoukoliv latku pripravku, kardiogenni Sok, kromé Soku vzniklého
na podkladé arytmie, vyznamné strukturdlni onemocnéni myokardu, nekontrolované méstnavé srdec¢ni selhani
s ejekcni frakci levé komory nizsi nez 35%, tézka symptomaticka bradykardie, S-A blokada, A-V blokada Il. a lll.
stupné, raménkova blokada nebo intraventrikuldrni blokdda pri nepritomnosti kardiostimulatoru, tézka
hypotenze, nerovnovaha elektrolytd (napf. poruchy metabolismu drasliku), CHOPN.

= Nezddouci Ucinky: Vyrazna bradykardie, poruchy vedeni vzruchu (napf. AV blokada), tachykardie, fibrilace
komor, hypotenze, vertigo, cephalea, zastrfené vidéni, ataxie, Uzkost, zmatenost, nauzea, zvraceni, bolest
bricha, zarudnuti kGze, kopfrivka.

Betaloc 5 mg/5 ml amp.

= Sympatolytikum, antihypertenzivum, kardioselektivni B-blokator, blokuje pouze betal-receptory myokardu. Ma
priznivy vliv na srde¢ni akci zejména u supraventrikuldrnich arytmii, fibrilace sini a supraventrikularnich
extraystol, zvySuje fibrila¢ni prah.

» Indikace: tachyarytmie.

= Davkovani:

= poddme Uvodem az 5 mg i.v. rychlosti 1-2 mg za minutu - |ze opakovat v pétiminutovych
intervalech. Obvykle byva dostatec¢na ddvka 10-15 mg. Davky vys$si nez 20 mg nejsou jiz
terapeuticky prinosné.

= Nedoporucuje se pripravek podavat détem.

= Kontraindikace: A-V blokada Il. a Ill. stupné, dekompenzovand srdec¢ni nedostatecnost, sinusova bradykardie,
S-A blok, kardiogenni Sok a zavazna periferni arteridini cirkula¢ni insuficience, hypotenze, astma bronchiale a
CHOPN, metabolickd acidéza. U pacientl s precitlivélosti na kteroukoliv slozku pfipravku nebo jiné
betablokatory.
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= NeZadouci Uc¢inky: bradykardie, palpitace, prechodné zhorseni symptom( srdeéniho selhani, A-V blok I. stupné,
bolest na hrudi, ndmahova dusnost, bronchospasmus, Unava, zdvraté a bolest hlavy, parestézie, svalové
krece, nauzea, bolest bricha, prijem, zacpa.

Antibiotika
Cefotaxim inj. a 1 g

= Sirokospektré antibiotikum.

= |ndikace: infekce dychaciho Ustroji, mocovych cest, usni, nosni a kr¢ni infekce, endokarditida, meningitida,
infekce kosti a kloubd, abdominaini infekce, gynekologické infekce, Lymskéa boreliéza.

= Davkovani: K 1 g cefotaximu pridédme 4 ml sterilni vody na injekci. Podavéa se pomalu 3 az 5 min i.v.

= Kontraindikace: u pacientd se zndmou precitlivélosti na cefotaxim nebo na antibiotika ze skupiny
cefalosporind.

= Nezddouci Ucinky: lokalni reakce, alergické kozni projevy, gastrointestinalni poruchy, anafylaxe.

Antidota

Naloxon inj. 0,4mg/1 ml amp.

= Uc¢inky: jediny reprezentant skupiny tzv. "¢istych antagonistd opioidnich receptor". Vzhledem k vysoké afinité
k opioidnim receptor@im naloxon vytésnuje opioidy na né vazané a rusi Gcinky predavkovani téchto latek.

= |ndikace: intoxikace opioidy, zruseni nezadoucich Gc¢inkd po spindlni nebo epiduraini aplikaci opioidd.

= Davkovani:

= (ivodni davka je 0,4 mg (1 amp.) az 2,0 mg i.v., i.m., nebo s.c. » aplikace m{ze byt opakovana v
intervalech 3-5 minut;
= u déti je tvodni ddvka 0,005-0,01 mg/kg.

= Kontraindikace: precitlivélost na Naloxon.
= Nezddouci Ucinky: abstinen¢ni priznaky, nauzea, zvraceni, poceni, tachykardie, zvySeni krevniho tlaku,
psychomotoricka agitovanost, tres, kiece a srdecni zdstava.

Anexate inj. 0,5 mg/5 ml amp.
U¢inky: benzodiazepinovy antagonista.

Indikace: intoxikace benzodiazepiny, k ukonleni celkové anestezie navozené &i udrzované benzodiazepiny.
Davkovani:

= (ivodni davka je 0,2 mg i.v., mlze byt v pripadé potreby v minutovych intervalech opakovéana do
celkové davky 1 mg;

= u déti starsich 1 roku je doporucovana Uvodni ddvka 0,01 mg/kg (az do celkové davky 0,2 mg)
podavand i.v.;

= U pacientl s jaterni insuficienci je vhodné podavat Anexate v redukovanych dévkach.

= Kontraindikace: precitlivélost v¢i Géinné latce pripravku, u pacientl s epilepsii, ktefi dostavaji benzodiazepiny
jako pridatnou léc¢bu, u pacientd s psychiatrickou anamnézou, ktefi jsou pro tento stav lé¢eni BZD.

= Nezddouci Ucinky: poruchy spanku, Zivé sny, Uzkost, pocit napéti, agitovanost, poruchy nélady, vnitfni neklid,
tres, poceni, zmatenost a poruchy citi, nékdy az zivot ohrozujici stavy jako krfecCe, psychdzy a delirantni stav,
pocity Uzkosti, palpitace, dyspnoe, nespavost, nervozita, tremor, cephapea, hypotenze, arytmie, krfece, u
pacientd s diagndzou panické poruchy mize vyvolat panicky zachvat.

Carbo Sorb Pulvis 25 g

= Universalni antidotum. Na velky povrch svych ¢astic vaze plyny a toxické latky ze zazivaciho Ustroji, nevaze na
svlj povrch kovy. V organismu se nevstrebava.

= Indikace: akutni prajmy, stfevni infekce zpUsobené viry a bakteriemi, akutni otravy toxickymi latkami, drazdivy
tra¢nik, ulcerdzni kolitida, gastritida, gastroenteritida.

= Davkovani:

= u prdjmd se dospélym obvykle podavéa 3-4 g 3x-4x denné; détem 1,2-1,5 mg 4x denné;
= uintoxikaci az 1 g/kg.

Pripravek se uziva rozmichan ve sklenici vody.

= Kontraindikace: pfipravek se nepoddva détem do 3 let.
= Nezadouci Ucinky: snizené vstrebavani sou¢asné podavanych peroralnich 1ékl, ¢erné zbarveni stolice.

Antiemetika

Torecan inj. 6,5 mg/1 ml amp.

= Ucinek: reguluje fyziologické procesy spojené se zvracenim a zavrati.
= |ndikace: potlaceni nausey a zvraceni.
= Davkovani:



= doporucena davka je 1 amp. i.v.;
= |[ék by nemél byt podavan détem mladsim 15 let.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na Iék, u klinicky vyznamné hypotenze, u déti mladsich 15 let.
= Nezddouci UcCinky: somnolence, vertigo, cephalea, kfece, dyskineze (mimovolni zdSkubovité pohyby), periferni
edém koncetin, edém obli¢eje, hypotenze.

Antihypertenziva

Ebrantil inj. a 25 mg/5 ml amp.

= Ucinky: snizeni tlaku navozuje na zdkladé snizeni periferniho odporu. Inhibuje vazokonstrikéni plsobeni
katecholamind, sniZuje tonus sympatiku.

= |ndikace: hypertenzni krize, hypertenze rezistentni na béznou terapii.

= Davkovani:

= (cinek je mozno ocekavat béhem 5 min po podani;
= pomala i.v. injekce nebo kontinudini inflze pomoci perfuzoru. Rychlost podavani volime podle
individualni reakce krevniho tlaku. Pocatec¢ni doporu¢end rychlost jsou 2 mg/min.

= Kontraindikace: precitlivélost na latky obsazené v pripravku, koarktace aorty, aortalni stendza.
= Nezadouci Ucinky: nevolnost zvraceni, Unava, palpitace, tachykardie, bradykardie, arytmie, AP, dyspnoe,
zavraté, bolesti hlavy, profuzni poceni.

Tensiomin tbl. a 12,5 mg/25 mg

ACE-inhibitory, antihypertenzivum.

U¢inky: dilatace arteriol a vén.

Indikace: |é¢ba mirné az stfedné tézké hypertenze, k terapii méstnavého srdec¢niho selhani.
Davkovani:

= pocatec¢ni davka je 12,5 mg / 3x denné - udrzovaci davka je 25 mg / 3x denng;
= davkovani obvykle nepresahuje 50 mg / 3x dennég;
= celkova denni davka 150 mg se obvykle neprekracuje.

= Kontraindikace: precitlivélost na latky obsazené v pripravku, nebo na ostatni ACE inhibitory, téhotenstvi a
kojeni, oboustrannd stendza renalnich arterii, mitradini stenéza a aortdini stendza, hypertrofickd obstrukéni
kardiomyopatie.

= NeZadouci Ucinky: zdvraté, pocit slabosti, zhorsené vidéni, Sok, stupor, bradykardie nebo tachykardie,
elektrolytovy rozvrat, renalni selhani.

Antihistaminika

Dithiaden inj. 1 mg/2 ml amp.

= Ucinek: antihistaminikum s ¢aste¢nym sedativnim G&inkem.

= |Indikace: akutni alergické stavy, reakce po bodnuti hmyzem, po podani 1€k ¢i poziti potravin, anafylakticky
sok.

= Davkovani:

= fedi se pouze 5% glukdzou. V pripadé anafylaktického Soku navazuje i.v. aplikace na podani
Adrenalinu, popt. glukokortikoid(;

= davkovani je individudlni, podle povahy onemocnéni a podle snasenlivosti. Zpoc¢atku je vhodné
podavat davky vyssi a dale se ridit velikosti Ucinku a inosné miry ospalosti.

= |njekce Ize podavat i.m., nebo i.v. pomalu.

= Kontraindikace: precitlivélost na nékterou slozku pfipravku, status asthmaticus, ve vsech pfipadech, kde je na
zdvadu ospalost, kojeni.

= Nezddouci Ucinky: celkovy uUtlum s rizikem snizené pozornosti nebo naopak excitace, sucho v Ustech s
polykacimi obtizemi, Zizen, poruchy zraku, zvyseny nitroo¢ni tlak, zéervenani a suchost kiize, poruchy TK,
srde¢niho rytmu a frekvence, snizeni motility travici soustavy s obstipaci, poruchy mikce, fotosenzitivita.

Bronchodilatancia

Bricanyl inj. 0,5 mg/1 ml

= Ucinky: bronchodilatans, antiastmatikum, B2-sympatomimetikum. Stimulaci B2 receptord vyvolava relaxaci
hladkych svall bronchd a délozniho svalstva, proto je mozné jej pouzit i k oddaleni prekotného porodu.

= Indikace: bronchidlni astma, chronicka bronchitida, emfyzém plic.

= Davkovani:

= pro pomalou i.v. aplikaci fedime do 10 ml FR.
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= 0,25-0,5 mg nebo 2-4 ml s.c.

= Kontraindikace: precitlivélost na kteroukoliv slozku pripravku.
= NeZadouci Ucinky: tfes, bolest hlavy, nausea, tonické svalové krfecCe, tachykardie a palpitace, koprivka.

Syntophyllin inj. 240 mg/10 ml amp.

= Ucinky: bronchodilata¢ni G¢inek, plisobi stimula¢né na dechové centrum, zvysuje frekvenci a silu srde¢nich
kontrakci, stimuluje CNS.

= Indikace: asthma bronchiale, CHOPN, idiopatickd apnoe novorozenci.

= Davkovani:

m pocatecni ddvka u dospélych je 10 ml (240 mgq) i.v., po dobu 5 min. - udrzeni terapeutické
koncentrace je mozno pokracovat v podavani udrzovaci inflze;

= maximalni jednotlivd ddvka je 500 mg, nejvyssi denni dévka je 1 500 mg;

= détem - stimulace dychani pri novorozenecké apnoe, Gvodni dédvka 6 mg i.v./kg v pr@ibéhu 20 minut,
udrzovaci infuze 1 az 1,5 mg/kg/h.

= Kontraindikace: Intoxikace pripravky obsahujicimi theofylin, precitlivélost na theofylin, tyreotoxikéza, tézkd
insuficience jater, tachydysrytmie, akutni infarkt myokardu, epilepsie.

= Nezadouci G¢inky: nauzea, zvraceni, bolest v epigastriu, prijem a krvaceni do gastrointestinalniho traktu,
zvysuje sekreci zaludecni stavy, gastroezofageadlni reflux, sinusovéa tachykardie nebo SVES nebo KES,
hypotenze, nespavost, zvysena drazdivost, bolest hlavy nebo tremor, epileptické zachvaty, exantémy rlizného
typu.

Ventolin spr. (Salbutamol)

= Ucinky: antiastmatikum, bronchodilatans. V terapeutickych davkach plsobi na betal receptory jen minimalné
nebo vibec.

= |ndikace: k |éCbé a prevenci zachvatu mirného astmatu a k 1é¢bé akutnich exacerbaci stfedné tézkého a
tézkého astmatu, chronické bronchitidy a CHOPN. Pripravek mohou uzivat dospéli, mladistvi a déti starsi nez 4
roky.

= Davkovani:

inhala¢né vdechovanim Usty (za pouziti Volumaticu);
dospéli 100-200 g (1 davka = 100 pg);

déti 100 pg;

maximalni pouziti Ctyrikrat denné.

= Kontraindikace: u pacientl s anamnestickou precitlivélosti na kteroukoliv slozku pripravku.
= Nezadouci Ucinky: bronchospasmus, tachykardie, hypotenze, kolaps, tremor, cephalea, kopfivka.

Berodual spr. (Ipratropium bromid + Fenoterol)

= Bronchodilatancium, antiastmatikum.

= Ucinek: zabrafiuje bronchokonstrikci vyvolané rliznymi stimulaé¢nimi podnéty, spasmolyticky G¢inek na
bronchialni svalovinu. Fenoterol inhibuje délozni kontrakce.

= Indikace: prevence a lé¢ba priznakl chronické bronchidlni obstrukce spojené s reverzibilnim z(zenim
dychacich cest, bronchialniho astmatu, a zejména CHOPN.

= Davkovani:

= podani 2 inhala¢nich davek (vdech() je ve vétsiné pripadl dostacujici k rychlému odstranéni
akutnich priznak - je mozno opakovat stejnou davku po 5 minutéch;
= maximalné 8 vdech( denné.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na |écivé latky nebo na kteroukoli pomocnou latku tohoto pfipravku, u
pacientd s hypertrofickou obstrukéni kardiomyopatii a tachyarytmii.

= NeZadouci Ucinky: tachykardie, arytmie, kaSel, mistni podrazdéni, zanét hltanu, nadhly bronchospasmus,
laryngospasmus.

Diuretika

Furosemid inj. 20 mg/2 ml amp., 125 mg/10 ml amp.

= Ucinky: klickové diuretikum, G¢inné i pfi vyrazné snizené funkci ledvin. Vyvolavéa zvy$ené vylu¢ovani drasliku,
plsobi hypotenzné.

= |ndikace: akutni a chronické edémy, kardidlni edémy, edémy pfi nefrotickém syndromu nebo cirhdze jater,
pozdni gestdéza, edém mozku, hyperkalcemie a hyperkalemie, forsirovana diuréza.

= Davkovani:

= détem se poddva 1-2 mg/kg i.v. denné - maximalni denni ddvka je 6 mg/kg télesné hmotnosti;

= u dospélych se obvykle podava 20-40 mg i.v. » mozno opakovat stejnou nebo zvysenou davku v 6-
8 hod. intervalech;

= pfi akutnim plicnim edému je pocatecni davka 40 mg i.v., pri nedostate¢ném ucinku se aplikuje
stejné nebo dvojnadsobné mnozstvi ve 2-3 hod. intervalech. Rychlost aplikace nema prekrocit 4 mg
Furosemidu za minutu;



= pfi forsirované diuréze se podava 500-1000 mg v objemu 400 ml roztoku elektrolyt. Rychlost
aplikace nema prekrocit 4 mg Furosemidu/min.

= Kontraindikace: precitlivélost na furosemid nebo na kteroukoli pomocnou latku pripravku, akutni
glomerulonefritida, insuficience ledvin s anurii, hyponatremie, hypokalemie, metabolicka alkaléza.

= NeZadouci U¢inky: hypokalemie a stavy s ni spojené - Ginava, letargie a svalova slabost, srde¢ni arytmie
(KES,VF), ve vysokych davkach vyvolava zpravidla prechodnou hluchotu, avsak vyjimecné mUze byt ztrata
sluchu trvald, exantém, pozor na pacienty s hypertrofii prostaty, m0ze vzniknout akutni retence moci.

Expektorancium, mukolytikum

Mistabron (Mesna) 200 mg/1 ml amp.

= Indikace: k usnadnéni odsavani z bronch v intenzivni péci a pri KPR a celkové anestezii.

= Davkovéni: endotrachealni rourkou nebo tracheostomickou kanylou 1-2 ml (200-400 mg) roztoku zfedéného
stejnym objemem FR, nebo Aquou pro inj.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na kteroukoli latku obsazenou v pripravku, status asthmaticus, v pripadé
zavazné renalni insuficience.

= Nezddouci Ucinky: bolesti na hrudi, kasel, bronchospasmus, angioedém, kopfrivka.

Hemostyptika

Remestyp inj. 1 mg/10 ml amp. (ex. Terlipresin)

= Ucinky: vyrazny vazokonstrik¢ni a protikrvacivy.

= |ndikace: krvaceni z traviciho a urogenitdlniho Ustroji u dospélych i déti. Jicnové varixy, gastrické a duodenalni
vredy, pri funkénich metroragiich, pri porodu a potratu apod., krvaceni spojend s operacemi, zvlasté v oblasti
bricha a malé panve, lokalni pouziti napr. pfi gynekologickych operacich na ¢ipku déloznim.

= Davkovani:

= (vodni davkovani je 1-2 mg i.v. bolusové - pokracovat do zastavy krvaceni opakovanim davky po 4
hod. po dobu minimalné 24 hod.

= Kontraindikace: podavani je kontraindikovano v pribéhu téhotenstvi. Hypersensitivita na kteroukoli pomocnou
latku.
= Nezadouci Ucinky: bledost, bradykardie, hypertenze, bolesti bficha, nevolnost, prijem, bolesti hlavy.

Kortikoidy

Dexamed inj. @ 8 mg/2 ml Synteticky glukokortikoid.

= Ucinky: protizanétlivé, antialergické, antipyretické a imunosupresivni G¢inky.

= Indikace: alergickd onemocnéni, bronchidlni astma, vletné status astmaticus, polékové alergické reakce,
potransfuzni reakce, sérova nemoc, edém laryngu, anafylaktické reakce, Sokové stavy, mozkovy edém.

= Davkovani:

= ddvkuje se dle stavu pacienta v rozmezi 0,5-20 mg.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na kteroukoli pomocnou latku tohoto pripravku, systémové infekce, lokalIn{
podani je kontraindikovdno u bakterémie, systémovych plisfiovych infekci, nestabilnich kloubd.

= Pokud pouziti glukokortikoidl mUze byt Zivot zachranujici, na kontraindikace se obvykle nebere
zretel.

= Nezddouci Ucinky:

= chronické NU: Bezbolestna osteoporéza, systémové reakce, potlaceni rlistu v détstvi a dospivani,
nepravidelnd menstruace a amenorea. Cushingoidni obli¢ej, hirsutismus, prirlstek télesné
hmotnosti, zvyseni chuti k jidlu, zlomeniny dlouhych kosti a obratl{l, zadrzovani sodiku, vody,
vzestup krevniho tlaku, hypokalemickd alkaléza a ztraty drasliku, zhorseni schizofrenie, deprese,
nespavost, psychicka zavislost, zhorseni epilepsie, zvyseni nitroo¢niho tlaku, edém papily, ztenceni
rohovky nebo skléry, katarakta, dyspepsie, pepticky vied, akutni pankreatitida, vomitus, hematomy,
zhorSeni hojeni, strie, trombembolie.

= Akutni NU: Anafylaktickd alergicka reakce s ob&hovym kolapsem nebo bez ngj, srde¢ni zastava,
bronchospasmy, srdecni arytmie, hypotenze nebo hypertenze.

Hydrocortison inj. 100 mg/amp.

= Kortikosteriod, Ucinek je ve srovnani s ostatnimi pripravky této skupiny pomeérné vysoky.

= |ndikace: anafylakticky Sok, toxiinfek¢ni Sok, maligni hypertermie, ustknuti jedovatymi hady, polytrauma,
inhalacni trauma, kyselé aspirace, akutni zachvat asthma bronchiale, alergické reakce...

= Davkovani:

= az 150 mg/kg, pomalu i.v. za souc¢asného doplhovani rozsifeného krevniho recisté ndhradnim
roztokem;
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pfi alergické reakci s pfiznaky bronchospasmu, hypotenzi apod. se poddva 100-300 mg i.v.;
détem se podava 2-8 mg/kg/den;

do 1 roku 7-20 mg;

od 1-6 let 20-50 mg;

od 6-15 let 50-100 mg/den.

U bakteriotoxického a anafylaktického Soku je jednotliva davka az 30 mg/kg.

= Kontraindikace: TBC, herpes zooster ophtalmicus, akutni psychéza, pepticky vred, koagulopatie s
tromboembolickymi komplikacemi, Cushingliv syndrom, podezreni na nahlou prihodu brisni, akutni glaukom.

= Nezadouci Ucinky: hypotenze, tromboembolie, svalova slabost s atrofizaci svall, potla¢eni imunitnich reakci,
dekompenzace DM, vznik glaukomu, zaludecni hemorhagie, stfevni perforace.

Myorelaxans

Succinylcholinjodid inj. & 100 mg

= Ucinky: velmi kratce plsobici depolarizujici periferni svalové relaxans, vyborné relaxuje zejména svalstvo
hrtanu. U¢inek se manifestuje svalovymi stahy (depolariza¢ni vina), po nichZ nasleduje relaxace.

= |ndikace: trachealni intubace, vykony vyzadujici kratkodobou relaxaci, laryngospasmus.

= Davkovani:

I!'pouze i.v., az po Uvodu do celkové anestézie.

= pro dospélé 1% roztok - 100 mg SCCHJ + 10 ml FR (10 mg/1 ml) 0,75-1,25 mg/kg;
= novorozencdm a malym détem 0,5% roztok do 2 mg/kg.

= Kontraindikace: precitlivélost na pripravek, chybéjici pristrojové vybaveni pro umélou plicni ventilaci,
nemoznost zajistit umélé dychani, nitrolebni arteridIni aneurysma, dekompenzovany glaukom, otevieny
bulbus, tézka nitrolebni hypertenze, zdvazné bradykardie, kompresivni zlomeniny patere a luxace obratl(,
poranéni michy, anamnéza maligni hypertermie, porucha plicnich funkci.

= Nezadouci Gcinky: prodlouzena relaxace, bradyarytmie az zdstava srdecni, bronchospasmus, sinusova
tachykardie, zvySeni nitrolebniho, nitroo¢niho, intragastrického a intraabdomindlniho tlaku, zvyseni
peristaltiky, salivace, bronchorea, u disponovanych osob maligni hypertermie.

Pavulon 4 mg/2 ml

= Ucinky: nedepolarizujici svalové relaxans - nezplisobuje svalové fascikulace.

= |ndikace: celkova anestézie k usnadnéni trachedlni intubace a k navozeni relaxace kosterniho svalstva v
prébéhu chirurgickych zdkrokd stfedniho a delsiho trvani.

= Davkovani:

= standardni intubacni davka béhem anestézie je 0,08-0,1 mg/kg. Pfijatelné podminky k intubaci
nastdvaji zhruba po 90-120 vtefinach po i.v. podani.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na kteroukoli sloZzku pfipravku Pavulon.
= NeZadouci Ucinky: nejcastéji jsou to zmény vitdlnich funkci, prodlouzeny neuromuskuldrni blok, anafylaktické
reakce.

Ophtalmologica

Ophtal OPH AQA 2x50 m/

= Ucinky: ma mirny antisepticky G¢inek a baktericidni vlastnosti. Je dobfe tolerovan i u alergickych pacientg.

= |ndikace: neinfekénich zanéty spojivek, obklady po lehkém poleptéani spojivek, odstranéni cizich télisek lavazi
ze spojivkového vaku, lavdz po poleptani oci kyselinami, louhy a vapnem, po odlouceni nekrotickych tkant,
[é¢ba chronickych zanétd spojivek.

= Uzitf

= Vanic¢ku naplnénou do poloviny pfipravkem pfilozime na okraj o¢nice, mirné zaklonime hlavu a oko
ponorime do 14zné. Pomalymi pohyby oka umozfiujeme styk pripravku Ophtal s celym povrchem bulbu.

= Lazen aplikujeme 2-5 min. a mlzeme ji opakovat 3x-5% za den.

= Ophtal se mGze také do oka vkapdavat nebo byt pouzit k obkladim.

= Kontraindikace: pripravek nesmi byt pouzivan pri zndmé precitlivélosti na kteroukoli souc¢ést pripravku a pfi
keratitis sicca.
= Nezadouci Uc¢inky: paleni a podrazdéni oka po aplikaci.

Psychofarmaka

Haloperidol 5 mg/1 ml U¢inky: antagonista dopaminovych receptord, fadi se mezi silnd neuroleptika. Vyvolava
vyrazny psychomotoricky Utlum pri manickych stavech a jinych syndromech s agitovanosti.

= Indikace: bludy a halucinace, akutni a chronickd schizofrenie, paranoia, akutni zmatenost, manie,
alkoholismus, poruchy osobnosti, agresivita, hyperaktivita, sebeposkozovani u pacientdi s mentalnimi
poruchami a u osob s organickym poskozenim mozku. Jako doplnék ke kratkodobé lé¢bé stredné tézké az



tézké psychomotorické agitovanosti, excitace, nasilného nebo nebezpecného impulzivniho chovani. Jako
antiemetikum, pokud klasické pripravky proti nauzee a zvraceni nebyly Gcinné.
= Davkovani:

= jako antiemetikum 0,5 az 2 mg i.v. nebo i.m.;
= akutni faze 2 az 10 mg i.v. nebo i.m., dadvku je mozné kazdych 4-8 hodin opakovat (v zavislosti na
terapeutické odpovédi). Zavazné postizeni pacienti mohou vyzadovat zvySeni davky az na 18 mg/den.

= Kontraindikace: precitlivélost na kteroukoli sloZzku pripravku nebo na jiné derivaty butyrofenonu, komatézni
stavy, deprese CNS vyvolané alkoholem nebo jinymi centrainé tlumivymi ldtkami, Parkinsonova

choroba, klinicky vyznamné kardidlni onemocnéni, ventrikuldrni arytmie v anam., bradykardie, u déti a mladistvych
do 18let véku.

= NeZadouci G¢inky: svalova rigidita, generalizovany anebo lokalizovany tremor, hypotenze, sedace, hypertenze,
vzacné komatdzni stav, respiracni deprese s hypotenzi a Sokovym stavem, ventrikuldrni arytmie.

Sedativa, antikonvulsiva

Apaurin inj. 10 mg/2 ml amp. (Diazepam, Seduxen); Diazepam rectal & 5 mg
= Ucinek: benzodiazepin s antikonvulzivnim a myorelaxa¢nim plsobenim.
1110lej - nefedit!

= |ndikace: u AIM - zvySuje fibrila¢ni prah, navozuje sedaci. Akutni stavy Uzkosti a vzruseni, abstinenéni syndrom
(delirium tremens), status epilepticus, tetanus, akutni centrdini a periferni svalové krece, premedikace, Gvod
do anestézie, kardioverze, mensi chirurgické zdkroky, endoskopie.

V téhotenstvi pro usnadnéni zahajeni porodu, pfi vcestném I0zku, téhotenské eklampsii a preeklampsii.
= Davkovani:

= u akutnich stavl mdze byt ddvka po jedné hodiné opakovana. Bézny interval mezi davkami je 4
hodiny.

= Dospéli 5 az 10 mg i.v., nebo i.m., nejvyssi davka je 3 mg/kg v pribéhu 24 hodin.

= Déti 2 az 10 mg i.v. nebo i.m.

= U malych déti do 6 mésicl pouze v naléhavych pripadech.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na l1éCivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku tohoto pripravku,
glaukom, myasthenia gravis, zdvazna plicni insuficience, akutni intoxikace alkoholem nebo jinymi latkami
tlumici CNS, kéma.

= Nezadouci Ulinky: trombdza, flebitida nebo tromboflebitida v misté podani, v nékterych pripadech zavraté a
svalova ochablost, zmateni, deprese, désivé sny, ztrata paméti a dysartrie. Uzivani benzodiazepinl mize vést
k rozvoji fyzické a psychické zavislosti.

= ANTIDOTUM: ANEXATE.

Midazolam 5mg/5ml plast. amp.(Dormicum)

U¢inky: benzodiazepin, hypnotikum, sedativum. Psobi retrogradni amnésii.

Indikace: navozeni sedace pfi zachovaném védomi.

Je moznd i.v. a i.m. aplikace.

Déavkovani: pocatecni davka je 0,03-0,3 mg/kg. - udrzovaci davka je 0,03-0,2 mg/kg/hod.

Kontraindikace: myastenia gravis, hypersenzitivita na lécivou latku, vdzna dechova nedostate¢nost, syndrom

zastavy dechu v spanku, vadznd nedostatecnost funkce ledvin, akutni intoxikace alkoholem, hypnotiky,

neuroleptiky, antidepresivy nebo lithiem, akutni glaukom se zavienym UGhlem.

= NeZadouci Ucinky: Utlum az zédstava dechu, srdecni zdstavy, zmény krevniho tlaku a srde¢ni frekvence. !!! Po
delsim intraven6znim podavani mlze nahlé preruseni vést k abstinenénimu syndromu.

= ANTIDOTUM: FLUMAZENIL (ANEXATE).

Rivotril inj. 1 mg/1 ml amp. + amp. s rozpoustédlem

U¢inek: antikonvulzivni, sedativni, myorelaxa¢ni a antiagresivni G¢inek.
Indikace: epilepsie, status epilepticus, panickd porucha, nahlé ne¢ekané zachvaty Uzkosti a strachu.
Davkovani:

= status epilepticus u kojencl a déti po naredéni rozpoustédlem pocatecni davka 1/2 amp. (0,5 mg) a
dospélym 1 amp. (1 mg), i.v.;

= rychlost injekce nesmi prfesdhnout 0,25 az 0,5 mg/min (0,5 az 1,0 ml pfipraveného roztoku);

= neméla by byt prekrocena celkova davka 10 mg.

Kontraindikace: hypersenzitivita na IéCivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku tohoto pripravku nebo na
jiné léky ze skupiny benzodiazepinli, myasthenia gravis, jaterni nedostate¢nost, tézka respirac¢ni insuficience,
syndrom spankové apnoe.

Nezadouci Ucinky: anafylaxe, neklid, stavy zmatenosti, dezorientace, deprese, nervozita, poruchy spanku,
no¢ni mUry a zivé sny, somnolence, zpomalené reakce, svalova hypotonie nebo naopak vznétlivost, iritabilita,
agrese, agitace, zavraté, ataxie, bolest hlavy, dysartrie, zhorsena koordinace pohyb(, anxieta, nystagmus,



anterograddni amnézie, srdecni selhani v€etné srdecni zastavy, respiracni deprese, nauzea, riziko
tromboflebitidy, trombdzy. Uzivani benzodiazepind mdze vést k rozvoji fyzické a psychické zavislosti.
= ANTIDOTUM: ANEXATE.

Spasmolytika

Analgin inj. 5 ml (Algifen inj.)

= Spasmoanalgetikum.

= Indikace: u kolikovitych bolesti Zlu¢ovych a mocovych cest, tenezmd mocového méchyre, bolestivych spazmi
zaludku a strev, spastické dysmenorey a k tlumeni spastickych bolesti pfi instrumentalnim vysSetfeni a po
ném.

= Davkovani:

déti od 4-12 mésicl davka 0,2-0,3 ml i.m.;

déti 1-6 let 0,3-0,5 ml;

déti skolniho véku (7-12 let) 0,6-1 ml;

dospélym se podavé jednotlivad davka az do 5 ml;

davka se mlze opakovat po 6-8 hodinach. Denni davka by neméla prekrocit 10 ml.

IHlintraven6zné se musi roztok podavat velmi pomalu (1-1,5 ml/min) lezicimu pacientovi. Pfi aplikaci se musi
monitorovat krevni tlak, pulsova i dechové frekvence.

= Kontraindikace: gravidita a laktace, déti do 4 mésicd véku, hypertrofie prostaty, glaukom, tézka srde¢ni
insuficience, Cerstvy infarkt myokardu, tachykardie, mechanické stenézy zazivaciho traktu, megakolon,
pacienti s poruchami krvetvorby a pacienti Ié¢eni cytostatiky.

= Nezadouci Ucinky: prudky pokles krevniho tlaku az $ok, u senzitivnich pacientl mlze vyprovokovat astmaticky
zachvat.

No-Spa inj. 40 mg/2 ml

= Ucinky: plsobi na hladké svaly cév, na hladké svaly Zlu¢ovych cest, mo¢opohlavniho, dychaciho a traviciho
traktu. Neovliviiuje vegetativni nervovy systém, je vhodny i pro pacienty se zelenym zékalem nebo hypertrofii
prostaty.

= Indikace: spasmy hladkého svalstva réizné etiologie.

= Davkovani:

= akutni bilidrni nebo rendlni kolika 40-80 mg pomalu i.v. (béhem asi 30 s), pfipadné v kombinaci s
neopidtovym analgetikem;

= ostatni abdominadlni bolestivé spasmy 40-80 mg i.m., v pfipadé nutnosti Ize opakovat, nejvySe vSak 3x
denng;

= pfi bolestech béhem porodu nebo po ném 40 mg i.m.

= Kontraindikace: tézka jaterni nebo ledvinovd nedostatecnost, tézka srdecni nedostatecnost, déti.
= Nezddouci Ucinky: vzacné nauzea a zacpa bolest hlavy, zavrat, nespavost, palpitace, hypotenze, reakce v
misté injekce.

Sympatomimetika

Adrenalin inj. 1 mg/ml

= Ucinky: v zavislosti na podané déavce stimuluje o i B adrenergni receptory. Je vhodny pro déti i dospélé.
= |ndikace:

= srdecni zdstava - tonizace myokardu pri KPR, asystolie, jemnovinna komorova fibrilace resistentni na
defibrila¢ni vyboj;

= selhavéni periferniho krevniho obéhu pfi dostatecné néplni krevniho reciste;

= anafylakticky a endotoxinovy Sok, bronchospasmus, vazokonstrikce pfi lokalni anestézii, omezeni
kapilarniho krvéaceni.

= Davkovani:

= podanii.v.,i.o., s.c.;
= srdecni zédstava dospéli 0,01 mg/kg (0,5-1 ml) i.v., i.o0., déti 0,01 mg/kg.;
= dalsi dadvky 0,1 mg/kg/3-5 min. i.v., novorozenci 0,01-0,03 mg/kg/3-5 min. i.v.;
= anafylakticky Sok dospéli 0,3-0,5 mli.v.;
= alergické stavy dospéli 1 ml hluboko s.c., maximalné 2 ml/den; déti do 1 roku 0,1-0,2 ml, od 1 do 6 let
0,2-0,3 ml, od 6 do 15 let 0,3-0,5 ml s.c.

= Kontraindikace: precitlivélost na epinefrin nebo na jinou slozku pfipravku, glaukom, zavazna hypoxie a
hyperkapnie, sou¢asné podavani inhibitorll MAO, Iéc¢ba tricyklickymi antidepresivy, hypertenze, hypovolémie,
pokrocily vék s tézkou aterosklerézou, feochromocytom, hypertrofickd subaortalni stendza.

= Nesmi byt pouzit k vazokonstrikci pri lokaIni anestézii nosu, usi a prstd.

I!Je nutné zcela individudlné posouzovat vSechny kontraindikace pfi stavech bezprostfedné ohrozujicich Zivot.



Nezddouci Ucinky: neklid, tres, Uzkost, nauzea, zvraceni, cefalea, arytmie, tachykardie i bradykardie,
hypertenze i hypotenze, stenokardie, dusnost, palpitace, komorové arytmie, lokdlni reakce.

Dobutamin inj. & 250 mg

= Ucinky: B1 sympatomimetikum, ovlivfiuje pouze myokard.
= |ndikace: srdecni selhdni s nizkym vydejem, chirurgickych srdecnich zdkrocich, kardiomyopatii, septickém a

kardiogennim Soku vyZzadujici pozitivné inotropni Ié¢bu.
Davkovani:

= Redime do 20 ml FR nebo RF, pomalé podéni za monitorace EKG.
= Dospéli 5-10 ug/kg/min, déti 1-15 pg/kg/min.

= Kontraindikace: tamponéada perikardu, tézka aortdIni stenéza, tézka hypovolémie.
= NeZadouci U¢inky: tachykardie, bolest hlavy, bolesti na hrudi, zvyseni systolického krevniho tlaku, nausea,

palpitace, dyspnoe. Nezadouci Ucinky jsou obvykle zavislé na velikosti davky a vymizi, pokud se davkovani
snizi nebo doc¢asné prerusi.

Noradrenalin inj. 1 mg/1 ml amp.

Uéinky: v zavislosti na podané davce stimuluje a i B adrenergni receptory. Je vhodny pro déti i dospélé pouze
pro kratkodobé pouziti.

Indikace: profylaxe nebo terapie akutni hypotenze, terapie Sokovych stavl nereagujicich na doplnéni objemu
tekutinami, traumatech, sepsi, selhani ledvin, srdecnich operacich, chronické srde¢ni dekompenzaci, intoxikaci
léky, anafylaktické reakci apod.

Davkovani:

podava vyhradné v i.v. infuzi, redi se 5% glukdzou ¢i FR;

détem se podavd 0,1 ug/kg/min, nejvyse 1 ug/kg/min podle vysSe krevniho tlaku;

dospélym se podava 0,5-1 ug/min podle vyse krevniho tlaku, udrzovaci davka je 2-12 pug/min;
pacientdm s refrakternim Sokem je mozno podat az 30 pg/min.

Kontraindikace: subaortalni stenéza, feochromocytom, tachyarytmie nebo VF, HTZ, precitlivélost na nékterou
slozku pripravku.

Nezadouci Ucinky: arytmie, tachykardie, bradykardie, stenokardie, bolesti hlavy, dusnost, palpitace, komorové
arytmie, extravasalni podani mize vést k nekréze tkani.

Tensamin 200 mg/5 ml amp. (Dopamin)

Uéinky: pfi nizkém a stfednim davkovani ma predevsim B-mimeticky G&inek, zatimco po vysokych davkach je
vice vyznacen UcCinek a-mimeticky. Pfimérené davky zvysuji srde¢ni kontraktilitu a minutovy srdec¢ni objem.
Zvysuje prltok krve ledvinami, mezenteridlnim a koronarnim recistém.

Indikace: souc¢ast komplexni terapie pri akutnim selhani perfuze v zivotné ddlezitych organech (predevsim v
ledvindch) a k profylaxi vazokonstrikce ve splanchnické oblasti pfi centralizaci a redistribuci krve. Slouzi k
prevenci multisystémového a multiorgdnového postizeni. Dalsi indikaci je méstnavé srdecni selhani,
pooperacni, traumaticky, anafylakticky a endotoxinovy Sok, ¢asny popéaleninovy Sok, kardiogenni a septicky
sok, otravy, pankreatitida, neurogenni Sok pfi vysokych misnich Iézich. Malé davky (2-4 pg/kg/min) jsou
indikovany pri umélé plicni ventilaci se zarazenim PEEP.

Davkovani a zplsob uziti:

pred podanim je tfeba korigovat hypovolémii;

vzdy je nutno monitorovat EKG;

pri infuznim podavani vyssich davek je vhodné monitorovani arteridlniho tlaku;

Il nesmi byt nikdy aplikovan nefedény;

podavé se pouze v i.v. infuzi, jejiz rychlost musi byt pfisné kontrolovana, nejvhodnéji infuzni pumpou i
perfursorem;

= nesmi byt fedén s alkalickymi roztoky, v nichz se inaktivuje.

= Beta UcCinek 5 pg/kg/min (nefroproteticky Gcinek).
= Alfa Gcinek 10 pg/kg/min (uvolfiuje Noradrenalin — je zavisly na zdsobach noradrenalinu na
zakoncenich sympatiku v srdci).

Kontraindikace: feochromocytom, tachyarytmie nebo KES, vyraznd hypokalémie, alkaléza, hypoxie nebo
hypovolémie bez souc¢asné Upravy téchto stavd. Podani dopaminu v téhotenstvi je vyhrazeno pouze pro krajni
pripady, kdy jde o zdchranu zivota matky.

Nezadouci G¢inky: zvysuji diurézu i pri hrani¢nim perfaznim tlaku, coz mlze falesné priznivé zakryt zavazny
stav. Vyssi a vysoké davky mohou vyvolat tachykardii, palpitace, vazokonstrikci, bradykardii, rozsireni
komorového komplexu, dyspnoi, nauzeu, bolest hlavy a zvraceni, nahlé snizeni diurézy az plicni edém z
levostranného srdecniho selhani.

Tokolytika

Gynipral inj. 10 ug /2 ml amp.

U¢inky: snizuje nebo zcela zastavuje frekvenci a intenzitu déloznich stahd, tlumi jak spontanni, tak i
Oxytocinem navozené stahy. Nastup Ucinku ihned po i.v. aplikaci, pretrvava asi 20 minut.



= Indikace: tlumeni déloznich stah& béhem porodu, pfi akutni nitrodélozni asfyxii, zklidnéni pred "cisarskym
fezem", pred obratem plodu z pri¢né polohy, pri vyhreznuti pupecni sndry, pri dystokii, v nutnych pripadech
pfi pred¢asnych déloznich stazich pred prevozem do nemocnice, Gtlum pred¢asnych staht pfi zkraceni nebo
otevieni délozniho hrdla. Prevence predcasného porodu pfi silnéjSich nebo Castéji se opakujicich stazich bez
zkraceni nebo otevreni délozniho hrdla, zklidnéni délohy pred, béhem nebo po cerklazi.

= Davkovani:

= pfi akutni tokolyze se pomalu i.v. aplikuje 10 pg s 10 ml FR nebo 5% glukézy v rozmezi 5-10 min —» v
pripadé potreby navazuje inflze v davce 0,3 pg/min;

v vy

= Kontraindikace: precitlivélost na kteroukoli ze slozek pripravku, astma, hyperfunkce stitné zlazy, tézsi
kardiovaskuldrni onemocnéni, tachyarytmie, myokarditida, mitralni vady, aortalni stenéza, hypertenze,
feochromocytom, tézké onemocnéni jater a ledvin, glaukom, tézké délozni krvéceni (pred¢asné odlucovani
placenty), nitrodélozni infekce, pod 20 tyden gravidity.

= Nezadouci Ucinky: nebyvaji, je celkové dobre snasen.

Uterotonika

Methylergometrin 0,2 mg/1 ml amp.

= Ucinky: uterotonikum. V t&hotenstvi a pfi kojeni nepfichazi jeho pouziti v Gvahu.

= |ndikace: terapie a prevence akutniho délozniho krvaceni po porodu, po evakuaci ¢i revizi dutiny délozni po
potratu, medikamentézni vedeni lll. doby porodni po porodu ramének.

= Davkovani:

= podava se 1 amp i.v. pomalu, pri soucasném sledovani TK, b&éhem 1 minuty nebo i.m., s.c. nebo do
délozniho hrdla (po preruseni téhotenstvi);

= ke snizeni krevnich ztrat a zkraceni lll. doby porodni se podava 1 amp. i.v. tésné po porodu hlavicky nebo
ramének plodu.

= Kontraindikace: téhotenstvi, I. a Il. doba porodni, sepse, kardiovaskuldrni choroby, zhorseni funkce jater nebo
ledvin, hypertyredza.

= Nezadouci Uclinky: bolesti hlavy, vertigo, tinitus, ojedinéle az halucinace, abdominalni bolest, nauzea, zvraceni,
prdjem, bolest na prsou, palpitace, nékdy bradykardie, dyspnoe. Pfi intravendznim podani nebezpeci nahlého
vzestupu krevniho tlaku, synkopa s hypotenzi.

Oxytocin 5 IU/1 ml amp.

= Ucinky: synteticky hormon, vyuzivany pro indukci a stimulaci dé&lozni ¢innosti v t&hotenstvi a b&hem porodu.
Citlivost délohy na Oxytocin se béhem gravidity vyrazné méni, nizkd je na zacatku, maxima dosahuje v dobé
terminu porodu. V dobé laktace zvysuje ejekci (nikoli sekreci) mléka.

= |ndikace: indukce porodu pfi odpovidajici zralosti ¢ipku délozniho, stimulace primdrné a sekunddarné slabych
stahl déloznich bez anatomické prekazky v porodnich cestach, medikamentdzni pomoc porodu hlavicky pri
poloze koncem pdnevnim. Hypotonie a atonie délohy po porodu nebo potratu.

= Davkovani:

= porod koncem pdnevnim 2-5 IU i.v. formou bolusu po porozeni Uponu pupecniku;

= hypotonie a atonie délozni 2-5IU i.v. formou bolusu. Po dosazeni Ucinku je vhodné zajistit délozni stah
methylergometrinem;

= davku 5 IU je mozno aplikovat také do svaloviny délozniho Cipku;

= indukce a provokace porodu a potratu 5 IU v 500 ml 5% glukdézy v i.v. infGzi za pribé&zné kontroly délozni
prace a plodovych ozev (KTG).

= Rychlost inflze je zcela individudini, na zac¢atku obvykle cca 10 kapek/min. Podle individudIni
citlivosti az 30 kapek/min. Inflzi ponechdme az do konce porodu, s vyhodou i kratce po porodu
IGzka.
= Pri cisarském rezu je vhodné aplikovat 5 IU do myometria ihned po vybaveni plodu.
= Kontraindikace: precitlivélost na oxytocin a pribuzné latky, predc¢asné odlouceni placenty, hypertonické
délozni kontrakce, hrozici ruptura délohy a nékteré nepravidelné polohy plodu, které by k ni mohly vést.
= Nezadouci Gcinky: zvysené poporodni krvaceni, zvraceni, alergické reakce a arytmie (nejcastéji bradykardie

matky nebo plodu). Po prolongovanych intravendznich infizich mize vzacné dojit k retenci vody az otravé
vodou, alteraci plodovych ozev, k hypertenzi ¢i k hypotenzi a Soku.

Vasodilatans

Perlinganit 10 mg/10 ml Ucinky: vasodilatace je navozena relaxaci hladkych svald cév. Vede ke snizeni srde&ni
¢innosti.

= |ndikace: téZky anginézni syndrom, selhani levé komory se subakutnim a akutnim plicnim edémem, fizena
hypotenze.
= Davkovani:

= perlinganit roztok se pouziva za stalé kontroly obéhovych funkci a to jak nerfedény, tak redény ve formé



dlouhodobé i.v. infuze pres perfizor.

= V pfipadech akutniho levostranného srde¢niho selhani s plicnim edémem se Ié¢ba zahajuje pomalou
i.v. injekci 1 mg/ 3 min. a pokracuje se infuzi 2-8 mg/hod.

= Kontraindikace: hypersenzitivita na nékterou ladtku obsazenou v prfipravku, akutni obéhové selhani (Sok,
obéhovy kolaps), kardiogenni Sok, zdvazna hypotenze (pfi systolickém tlaku nizsim nez 90 mmHg), zdvazna
hypovolemie, zdvaznd anémie, hypertroficka obstrukéni kardiomyopatie, konstriktivni perikarditida,
tampondda srdce.

= Nezadouci Ucinky: bolest hlavy, zavraté, somnolence, tachykardie, hypoxie myokardu.

Isoket spray

= Ucinky: zplsobuje relaxaci hladké svaloviny cév a naslednou vasodilataci.

= Indikace: akutni koronarni syndrom, podplrna lé¢ba akutniho levostranného srde¢niho selhani.
= Davkovani:

= ddvkovani musi byt upraveno individudlné podle potreb pacienta.

= V pribéhu ataky ¢i kratce pred fyzickou nebo psychickou zatézi, kterd mdze ataku vyvolat, se
vstrikuji do dutiny Ustni (nejlépe sublingualné) 1-3 davky roztoku ve 30 sek. intervalech.

= Akutni koronarni syndrom davka 3 vstriky. -» pokud pacient nereaguje na Ié¢bu do 5 min., mdze byt
aplikovan dalsi vstrik » pokud se stav nezlepsi do 10 min., m{ze byt za kontinudlIni kontroly
krevniho tlaku podéna dalsi davka.

= Kontraindikace: precitlivélosti na nékterou latku obsazenou v pripravku, akutni selhani krevniho obéhu (Sok,
obéhovy kolaps), kardiogenni Sok (pokud neni vhodnym zplsobem zajistén dostatecny plnici tlak), vyrazna

hypotenze (systolicky krevni tlak nizsi nez 90 mmHg).
= NeZadouci Ucinky: bolesti hlavy, hypotenze, Sokovy stav.

Odkazy

http://medicabaze.cz/
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