
Entezopatie	Achillovy	šlachy
Achillodynie	je	časté	a	nepříjemné	onemocnění,	snižuje	výkonnost	sportovce.

poškození	Achillovy	šlachy	při	nepoměru	mezi	zátěží	šlachy	+	jejím	biomechanickým	potenciálem
při	přetěžování	vznikají	dystrofické	změny	šlachy	+	jejího	úponu	na	tuber	calcanei
klinicky:	zbytnění	šlachy	+	bolesti	při	stoji	na	špičce,	při	zátěži
léčba:	vyloučení	zátěže,	Priessnitzovy	obklady,	sádrová	fixace,	NSA	celkově	i	lokálně,	operace
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