Endoskopicka retrogradni
cholangiopankreatikografie

Endoskopicka retrogradni cholangiopankreatikografie (ERCP) je endoskopicko-radiodiagnostické vysetreni,
které pouzivdme k zobrazeni Zluéovych cest a pankreatickych vyvodu. Pokud je to nutné a mozné tak i k
terapeutické intervenci (napr. biopticky odbér vzorku tkdné, zavedeni stentu ke zpr@chodnéni Zlu¢ovych cest,
papilotomie, odstranéni konkrementd).

Postup vysetreni

Pri ERCP pouzivdme endoskop - /ateroskop a RTG pristroj. Pacientovi, ktery lezi na levém boku a s pokréenymi
koncetinami, se po mistnim znecitlivéni a analgosedaci zavadi Usty endoskop do oblasti sestupu duodena, kde
nalezneme Usti Zlu¢ovych cest a Usti vyvodu slinivky brisni (Vaterskou papilu). Vyvod se kanyluje a tudy se vstrikne
kontrastni latka, kterou detekujeme pomoci RTG. Obraz je zpracovavan pocitacem a zobrazen na monitoru.

K analgosedaci vétsinou pouzivame 5 mg midazolamug, i.v. (benzodiazepin) a nasledne 40 mg Buscopanu #,
(spasmolytikum). U cholangitid jesté podavame pred vysetfenim profylakticky antibiotika. [}

Vysetreni trva 30 minut az 2 hodiny, pacient zGstava po vysetreni kvili aplikaci sedativ asi hodinu az dvé na
oddéleni pod lékarskym dohledem, poté je propustén domd. Zde se ovsem postup dle jednotlivych pracovist lisi a
nékde z(stava pacient pres noc hospitalizovan po kazdém ERCP vySetreni. V pripadé vétsich terapeutickych
intervenci je vZdy pacient po provedeni ERCP hospitalizovan na lGZkovém oddéleni k del$i observaci. Pred
vyéetFe{n;’m i po ném pacient nesmi nékolik hodin pit ani jist. Pacientovi ale m@zeme podat pro hydrataci nitroZiln{
inflze. [

Indikace

Indikacemi k provedeni ERCP jsou:

Stomach

= objasnéni cholestazy nebo ikteru (rozliSime extrahepatdlni
cholestdzu od intrahepatalni);

= vySetreni pankreatu (pfi akutni recidivujici pankreatitidé, pro
stanoveni diagndzy a klasifikace chronické pankreatitidy, nadory

pankreatu);

= dale: cysty choledochu, anomalie a malformace Zluc¢ovych cest a Gallbladder
pankreatu (pankreas divisum), verifikace patologického nédlezu v
oblasti papily zjisténého pfi EGD (esophagogastroduodenoskopie).!!] Endoscope

Urgentni ERCP

= tézkd akutni bilidrni pankreatitida (nutno udélat endoskopickou
sfinkterotomii);
= cholangoitida (zavedeni stentu s biliarni drenazi). Schéma ERCP

Terapeuticka ERCP

zavedeni bilidrniho stentu (striktury, pistéle, rizikovi pacienti s neodstranitelnymi konkrementy);
balonkové dilatace striktur;

endoskopickd papilosfinkterotomie (EPST);

endoskopickd ampulotomie.

Kontraindikace

Kontraindikacemi k provedeni ERCP jsou:

= pacient v Sokovém stavu, nestabilni;
= nespolupracujici nemocny;
= stendza travici trubice zpGsobujici neprlichodnost pro endoskop.!!

Alergii pacienta na podavanou kontrastni latku nepovazujeme za kontraindikaci k
vysetreni.

Komplikace
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Komplikace ERCP nejsou pfili$ ¢asté, ale patfi mezi né: ERCP — rentgenovy snimek

= cholecystitida (vznikd zanesenim infektu z duodena do jinak sterilnich vyvodd);
= cholangoitida;
= akutni pankreatitida (vznikd mechanickym drazdénim pankreatu);
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= sepse;
= krvaceni;
= perforace duodena./!! 3]

Dle statistik musime u ERCP po¢itat s morbiditou 0,8-1,19 % a mortalitou 0,05-0,12 %. (1]
Priprava na vySetreni

Pacient prichazi nalac¢no - zdkaz konzumace potravin a napojd 6-8 hodin pred vysetrenim, zdkaz kourent;
vysazeni nékterych |ékd po konzultaci s Iékarem;

podepsani informovaného souhlasu;

zavedeni periferniho zilniho pfistupu;

zéakaz fizeni po vysetreni - z ddvodu aplikace sedativ.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Diagnostické zobrazovaci metody pri vysetfeni Zzlu¢niku a Zlu€ovych cest
= Endoskopie

Externi odkazy

= Anglické video vysvétlujici vySetfeni ERCP (Youtube) (https://www.youtube.com/watch?v=5VgoD)31V_0)
= |nteraktivni endoskopicky atlas horni ¢asti gastrointestinalniho traktu (LF MU) (https://is.muni.cz/elportal/estud
/If/js08/atlas/index.html)
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