Diplopie

Diplopie, jinak re¢eno dvojité vidéni, je soucasné vidéni dvou obrazd
jednoho predmétu. Obraz méze byt posunut do stran horizontalné,
vertikalné, Uhlopri¢né; eventudlné mdlze byt castecné rotovan. Jedna se —
¢asto o nasledek narusené funkce okohybnych svald, pricemz obé oci Diplopia
funguji senzoricky spravné, ale nedokdzou se spravné zacilit na sledovany
objekt. Spatnéa funkce okohybnych sval( je ¢asto zplisobena mechanicky,
poruchou nervosvalového spojeni, preruseni lll. (n. oculomotorius), IV. (n.
trochlearis) nebo VI. (n. abducens) hlavového nervu, popfr. plsobenim
neurotoxind. Diplopie mlze byt také prvnim priznakem systémovych
onemocnéni, narusuje udrzovani rovnovdhy nemocného, pohyb, ale i
Cteni.

Diplopie

Klasifikace

Binokularni diplopie

Binokuldrni diplopie vznika jako nasledek strabismu, tedy priklonéni
(esotropie) nebo odklonéni (exotropie) osy vidéni od fixovaného bodu. V Dvojité vidéni
takovémto pripadé je nasmérovana fovea centralis retinae jednoho oka
pfimo na objekt, pficemzZ fovea druhého oka sméruje jinym smérem.

Klinicky dvojité vidéni

Obraz prfedmétu je tedy dopada mimo zlutou skvrnu. QLT
Lécba podle priciny, cviceni

Mozek vyhodnocuje vizualni smér pfedmétu podle pozice obrazu blizko okohybnych svald,
fovey. Q,braz_y QOpgdajicli na foyey vidjme jako ;v)ﬁ’mo pred ndmi, ty které zakryvani jednoho
dopadaji na Jlna.mlsta S|tn|ceVV|d|me JvakE) nahore, dole, vpravo nebo oka, korekce
vlevo. Pokud_dOJd(_a ke stavu,/z_e se kazdé oko svou 0sou diva jinam, ot sl
mozek tuto situaci vyhodnoti jako dva nekorespondujici obrazy jednoho .
daného predmétu, protoze sledovany objekt drazdi bunky sitnice odlisné v IS
kazdém oku. Klasifikace a odkazy
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Mozek se prirozené brani dvojitému vidéni tim, Ze se snazi ignorovat uzis.cz/prohlizec/H5
obraz z jednoho oka. Casté&ji se tak mize stat zvlasté v détském véku, kdy 3 5) '
se mozek jesté vyviji. Proto si jedinci v détském véku méné Casto stézuji :
na dvoji vidéni nez dospéli, kterym se strabismus vyvine az v dospélosti. MeSH ID DO004172 (https://ww
Schopnost adaptovat se na dvoji vidéni v détstvi se mlze zdat pozitivni, w.medvik.cz/bmc/lin
ve vyvoji ditéte vSak tato adaptace plsobi negativné. Mdze se totiz k.do?id=D004172)
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obou o¢i a nedokéazi ignorovat obraz z jednoho oka, se mdze pfi snaze
fixovat dany objet projevovat kiecovité nepravidelné pohyby oka.

Monokularni diplopie

Monokularni diplopie se mize objevit pfi pohledu pouze jednim okem. Mize se také stat, ze pacient vnima jednim
okem vice nez 2 obrazy, pak hovorime o monokularni polyopii. V takovychto pfipadech musime do uvazovani pficin
zahrnout patologické vyklenuti rohovky (keratokonus), subluxaci ¢ocky, poskozeni zrakového centra mozku a dalsi.

Prechodna diplopie

Pri¢inou zrakové diplopie mlze byt napr. intoxikace alkoholem, otfes mozku, Grazy hlavy nebo pouhd Gnava
okohybnych svalll. Mze byt rovnéz vyvoldna nékterymi antiepileptiky (4c¢inné latky fenytoin, zonisamid)
antikonvulsivy (lamotrigin), hypnotiky (Zolpidem), déle ketaminem a dextrometorfanem.
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Diplopie vyvolana vlastni vuli

Néktefri lidé umi védomé pohybovat o¢ima od sebe a k sobé&, nebo védomé rozostrovat vidény obraz. Povétsinou je
mozné vidét dva obrazy pfi pozorovani vzdaleného a blizkého predmétu najednou (napr. umisténi prstu pred oblicej
do zorného pole a soucasné cteni textu na obrazovce pocitace). V takovémto pripadé neni dvojité vidéni
nebezpecné ani skodlivé, mlze byt naopak pro nékteré zabavné. Umoznuje také vidéni stereofotografii (https://cs.
wikipedia.org/wiki/Stereoskop).
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Priciny

Diplopie m@ze mit mnoho rozli¢nych pricin: poskozeni hlavovych nervl (., IV., VI.), nddor, diabetes mellitus,
migréna, roztrousend skleréza, fluorochinolonova antibiotika, otrava botulotoxinem, polyradikuloneuritida,
sinusitida, opilost, keratokonus, a dalsf.

Lécba

Vhodna lé¢ba binokuldrni diplopie zavisi predevsim na pric¢iné a podminkdch, které uvedené priznaky vyvolavaiji.
Lécebné moznosti zahrnuji cvi¢eni okohybnych svald, zakryvani jednoho oka (vhodné reseni i u tézko resitelnych
vad), korekce prizmaty a v tézsich pripadech chirurgicky zdkrok.

Odkazy
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Oko

Okohybné svaly

Okohybné poruchy/PGS/diagnostika
Strabismus

Oko/Vady oka
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