Diabetes mellitus (pediatrie)

Diabetes mellitus (DM) je priznakovy soubor, ktery zahrnuje vice nozologickych jednotek.

Mezi charakteristické priznaky patfi: hyperglykémie, glykosurie, absolutni nebo relativni nedostatek inzulinu, riziko

pozdnich komplikaci v ddsledku chronické hyperglykémie.[!!

Diagnosticka kritéria DM

= typické priznaky diabetu (polyurie, polydipsie, hubnuti) a soucasné zilni glykémie = 11,1 mmol/l kdykoli

béhem dne;
nebo
= glykémie = 7,0 mmol/l nala¢no;

nebo

= glykémie = 11,1 mmol/l ve 120. minuté oGTT (oralniho glukézového toleranéniho testu).!t!

Nejzavaznéjsi akutni komplikaci diabetu je diabeticka ketoacidéza - v
ddsledku absolutniho ¢i relativniho nedostatku inzulinu dochazi k vyuziti

mastnych kyselin jako nahradniho zdroje energie (ketogeneze):

= pH < 7,30 nebo HCO3™ < 15 mmol/l s hyperglykémii > 12 mmol/l a

ketonémii/ketonurii.l!!

Typy diabetu u déti a dospivajicich
Mirnéjsi formy poruchy:

= porusena glukdézova tolerance: glykémie 7,8 - 11,0 mmol/l ve
120. minuté oGTT,;

= zvySena glykémie nalac¢no: glykémie nala¢no 5,6 - 6,9 mmol/I.

Polygenné podminéné typy diabetu:

= diabetes mellitus 1. typu - autoimunitni destrukce B-bunék;
m zivotné zavisla na lécbé inzulinem (inzulin-dependentni);
= prevazny typ DM déti, dospivajicich a mladych dospélych.
= diabetes mellitus 2. typu
= typické onemocnéni dospélého a starsiho véku;
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Hlavni symptomy diabetu

= asociovano s nadvdhou a stoupajici inzulinovou rezistenci (inzulin-independentni), kterou vlastni sekrece

inzulinu nedokaze prekonat.

Monogenné podminéné typy diabetu:

MODY (maturity-onset diabetes of the young)
novorozenecky diabetes

diabetické syndromy

diabetes mellitus spojeny s cystickou fibrézou

Sekundarni diabetes: Je zplisoben nadprodukci nékterych hormond nebo farmaky; u déti vzacny.!!

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Diabetes mellitus ¢ Diabetes mellitus v gravidité ¢ Gestac¢ni diabetes mellitus « Novorozenec diabetické matky

* Jiné specifické typy diabetes mellitus

= Diabetes mellitus 1. typu (endokrinologie) ¢ Diabetes mellitus 1. typu (biochemie)
= Diabetes mellitus 2. typu (endokrinologie) ¢ Diabetes mellitus 2. typu (biochemie) ¢ Diabetes mellitus 2. typu

(pediatrie)
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Vybrana biochemicka vysetreni u pacientl s diabetes mellitus

Komplikace diabetu mellitu ¢ Diabetickd ketoacidéza

Diabetes a nadory ¢ Transplantace v diabetologii

Metabolicky syndrom a inzulinova rezistence

Diabeticka ketoacidéza/kazuistika

Edukace diabetika ¢ Dieta pri DM 1. typu * Dieta pfi DM 2. typu ¢ Diabetické potraviny ¢ Specialni diabetické
diety
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