Dezinfekce (zubni lékarstvi)

Dezinfekce je jednou z cest dekontaminace. Hlavnim cilem dezinfekce je zni€eni patogennich
mikroorganismu a zabranéni jejich styku s citlivym jedincem. Tim se lisi od sterilizace (metoda
dekontaminace), kterd nici veSkeré mikroorganismy.

Casto se jedné o latky toxické, jedovaté nebo drazdivé. Pii nevhodné volbé a uZiti mze dojit k poskozeni
materidlu.

Dezinfekci Ize provadét rlznymi technikami:

= dezinfekce postrikem;
= dezinfekce otirdnim, omytim, ponorenim do dezinfekéniho prostredku.

Podle voleného pfistupu rozliSujeme dvé zdkladni skupiny dezinfekce:

= fyzikdlné chemicka dezinfekce;
= chemicka dezinfekce.

Fyzikalné chemicka dezinfekce

Ni¢eni mikroorganismd je zalozeno na spoluptsobeni fyzikdlnich a chemickych postupu. Vyuziva se zvysené
teploty nebo tlaku.

Napr. dezinfekce pri teploté 60 °C s pridavkem dezinfekcnich pripravkd v Cisticich strojich.
Latky pro chemickou dezinfekci
Anorganické kyseliny

= Kys. dusi¢na, sirova, chlorovodikova - vyjimecné pro dezinfekci skla, porceldnu.

Louhy

= Sodny, draselny - 5% roztok k ¢isténi vrtacka.
= Vapenaty - bileni stén nebo hrubd desinfekce.

Organické kyseliny
= Kys. octovd, citronova, mlé¢nd, benzoova - v potravinarstvi.
Peroxykyseliny

= Peroctovad, perpropionova, permravenci - pouzivaly se ve formé par, roztokd i aerosolu - Siroké spektrum
ucinku.

= Persteril:

40% kys. octova - ostry, kysely zdpach, drazdi sliznice DC. Je agresivni vici neuslechtilym kovam;

0,1% roztok - oplach rukou, kéze;

0,5% roztok nakladani nastrojd na 5 minut;

2-3% roztok pary - vySetrovaci nastroje, vyplhnové materialy;

4% aerosol - suché nastroje do nddoby s Persterilem.

Oxidacni prostredky

Peroxid vodiku:

= 3% k desinfekci ran,
= 10% v parodontologii k vyplach@im chobotd.

Mydla

= Pevna (sodna) a mazlava (draselnd) - emulguji a rozpoustéji tuky, mechanické &isténi nastrojd,
baktericidni.

Alkohol

= Ethanol (70%), N-propanol - baktericidni G¢inky zcela nevyznamné, odmasténi rukou.

Halogeny


https://www.wikiskripta.eu/w/Sterilizace_(zubn%C3%AD_l%C3%A9ka%C5%99stv%C3%AD)

= Chlorové pripravky - chlorové vapno, chloraminy, chlorseptol - obsahuji nebo vytvéreji kyselinu chlornou, ta
se ve vodé rozkladdd a uvolnuje se kyslik. Ve stomatologii - dezinfekce pradla a nddob, prasky do vylevek.
= Jodové pripravky - 5% roztok - indiova tinktura, ¢astéji jako jodoform - velké spektrum Ucinnosti, dale
lodisol dezinfekce kiize a sliznic ve zfedéni 1 : 20 ke kloktani.
Slouéeniny tézkych kovu

= Hg - anorganické slouceniny toxické, pouzivaji se komplexni soli maji baktericidni uc¢inek - Farmosept -
uchovani sterilnich néastroja.

Aldehydy

Siroké spektrum Gcinnosti - bakterie, plisng, viry.

= Formaldehyd - bezbarvy, mé charakteristicky Stiplavy zapach, 40% formalin.
= Glutaraldehyd - 1-3% vegetativni formy mikrob0 napr. virus hepatitidy.

Cyklické slouceniny

= Fenolové a krezolové pripravky - hrubd dezinfekce, fenol je soucast Chlumského roztoku.
Povrchové aktivni latky

= Anioaktivni - karboxylovd mydla, sulfondtové detergenty,

= katioaktivni - kvarterni amoniové slouceniny,
= Ajatin - 10% desinfekce klze, uklddani nastrojl.
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