Dermatofytozy

Synonymem pro dermatofytdzu je pojem tinea. Dermatofyty jsou prirozené patogeny zvirat. Mohou se Sifit na lidskou populaci neprfimym
kontaktem. Jedna se o plisné napadajici k@zi, vlasy a nehty. Jde o keratinofilni houby, které k rlistu potrebuji dlouhou inkubaéni periodu. Patfi do
rodu:

= Trichophyton,
= Epidermophyton a
= Microsporum.

Klinicky obraz

Mykézy khize a sliznic maji pestry vzhled. Na plisiiovou infekci pomyslime vzdy, kdyZ se na ni za¢inajf
manifestovat svédivé, mapovité Ci girlandovité plosky, které se na periferii olupuji se subjektivnim pocitem
hojeni v centru.

Mezi nej¢astéjsi mykotickd onemocnéni klize patfi postizeni meziprsti na noze. Meziprstni plisné v
evropské oblasti postihuji az 50 % mladistvych. Kromé bélavych Supinek rohoviny tu spatfime i drobné
trhlinky. Plisné nehtl (onychomykézy) nohou i rukou ¢asto nasleduji postizeni meziprsti.

Mykoéz ochlupenych partii (vlas(, voust) pribyva. Infekce z koc¢ek, pst a drobnych hlodavct zplsobuji
rodinné endemie, pochazejici od jediného doméciho zvifete. Infekce plisnémi ze zvirat postihuji hlavné
déti.

Tinea pedis
Mykéza nohou, "atletickd noha"

etiologie: Trichophyton rubrum, T. interdigitale, Epidermophyton floccosum, dale Ize vykultivovat i
kvasinky

Interdigitalni forma

Zacina nejcastéji ve 4. meziprsti jako bild macerovana klize, svédi. Po odeznéni akutni faze zlstava suché olupovani
bez subjektivnich potizi, které mlze pretrvavat dlouha desetileti. Ob¢as dochazi k akutnim exacerbacim. Predstavuje
vstupni branu pro erysipel doini koncetiny.

Hyperkeratoticka forma

Charakterizovana ¢ervenymi zhrubélymi lozisky s drobnym olupovanim. Nevyvolava subjektivni potize, ma chronicky
pribéh. Na plosce, na paté a na hranach nohy (,mokasinovy typ“).

Vesikulo-bulézni forma

Vysevy vezikul a pustul na ploskach ve stridavych atakach a remisich, silné svédi. Diferencialni diagndzy: plantarni
psoriaza, dyshidroticky ekzém.[!

Tinea unguium

Onychomykéza je Sirsi pojem nez tinea unguium, protoze vedle dermatofytickych afekci (které jsou nejcasté;jsi)
zahrnuje také postizeni vyvolané kvasinkami a oportunnimi hyfomycetami.

Epidermophyon
Distalni subungvalni typ (nejc¢astéjsi)

Zacind jako onycholyza na volném okraji nehtu a postupuje smérem k zadnimu nehtovému valu. Vznikaji podnehtové hyperkeratézy, ztlusténi,
deformace a dyskolorace nehtu. Etiologie: 7. rubrum

Proximadlni subungualni forma (vzacna)

Zacind od zadniho nehtového valu. Etiologie: oportunni hyfomycety.
Povrchova bila forma (/eukonychia mycotica) (vzacna)

U osob s imunodeficitem. Etiologie: T. interdigitale nebo kvasinky.
Totalni dystroficka onychomykéza

Charakteristickd pro chronickou mukokutanni kandidézu.!
Tinea corporis

Postihuje nevlasatou kGzi trupu a proximalnich ¢asti koncetin. Projevem jsou anularni erytematoskvamézni loziska s infiltrovanym papuléznim
lemem, centrifugalni progresi a hojicim se centrem, zpravidla svédi.[!!

Tinea cruris

Vyskytuji se v tfiselné oblasti, nej¢astéji u mladych muz@ v letnich mésicich a po zapareni v tésném odévu. Projevem je anularni lozZisko s
vyvysenym papuldznim lemem.t

Tinea capitis

Je to obvykle infekce zoofilnimi dermatofyty postihujici déti do puberty. Nej¢astéjsi pri¢inou je Microsporum canis a zdrojem jsou kotata. Projevem
jsou okrouhld loziska kratce uldmanych vlas@ ve kstici.[!]

Diagnostika

K pfimému priakazu hub na k{zi, nehtech ¢i ve vlasech se pouzivd KOH. Lepsiho vysledku doséhneme pridanim dimethylsulfoxidu (DMSO), ktery
urychluje keratinolyzu a umoziuje rychlejsi vizualizaci. Kromé mikroskopického prikazu se diagnostika opird rovnéz o kultivaci. K primarni izolaci je
mozno pouzit:

= Sabourauddv dextrézovy agar (SDA) s antibiotiky.
= Dermatofytové testovaci médium (DTM) aj.
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