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Detska piskoviste
Zdravotni rizika pfi hfe na piskovisti vyplyvaiji:

=z mikrobidlniho a parazitarniho znecisténi - toxoplazmdza, toxokaréza, enterobidza,
= z mechanického poranéni.

Mikrobialni a parazitarni znecisténi
Toxoplazmaéza

PGvodcem je Toxoplasma gondii, jehoz hlavnim hostitelem je kocka.
Pfenos nékazy je prostfednictvim vykald infikovanych zvifat, které

obsahuji mnozstvi vaji¢ek (oocysty), které jsou schopné delsi ¢as prezivat
ve vnéjsim prostredi.

Onemocnéni mlze probihat asymptomaticky, v nékterych pripadech se
objevuje Unava, bolest hlavy, zvysend teplota, zvétSeni krénich miznich
uzlin. Projevy jsou zavislé pfedevsim na stavu imunity, predevsim u déti
imunitni poruchou. V dospélém véku u téhotnych zen mize onemocnéni
zpUsobit tézké poskozeni plodu.
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2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Toxoplazmdza.

Toxokaroéza

Plvodcem je Toxocara canis, Toxocara cati. Déti se nakazi per os, pti hrani v pisku, ktery obsahuje vajicka
(vyloucené spolu s exkrementem zvirat). VétSina nakaz je asymptomatickd, mezi projevy patfi i bolest briska,
nechutenstvi, nevolnost. Vzacné je pritomna teplota, lymfadenopatie, astmoidni priznaky. Zavazna je ocni forma,
pri které je charakteristickd chorioretinitida.

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Toxokaroza.

Enterobidza

PGvodcem je Enterobius vermicularis. Nékaza se prendsi vaji¢ky alimentarni cestou. MGze probihat
asymptomaticky, obvykle je pfitomné sveédéni okolo konecniku, pobolivani bricha, déti jsou nevrlé a neposedné.
Skrabanim a naslednou snizenou hygienou rukou (olizovani rukou) ¢asto dochazi k opakované autoinfekci.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Enterobidza.

Hepalitis B incidence rats . 2017
k£ aew ekt B manas el naha Wt 1 m s bn i Bpa 1

Rizika z mechanického poranéni .

Sklo, pfedevsim z injekcnich stFikacek se zbytky krve, které ohrozuji
nejen mechanickym poranénim, ale i moznosti infekce, (napf. virus
hepatitidy B a C). Jiné ostré a nebezpecné predméty.

Moznosti prevence nakaz z piskovist b v e e e we me o
Jde predeviim o zabrénéni pristupu volné pobihajicich zvitat na plochu Mira vyskytu hepatitidy B v roce 2017
piskovisté, disledné dodrzovani hygienickych navyklt — nevkladat si

ruce do Ust pri hfe, umyvani rukou pred jidlem, po hrach. V pripadé
mechanického poranéni je nutné zvazit ndvstévu lékare.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Klpaliska a bazény
Externi odkazy
= Problematika pieskovisk (http://www.ruvzmartin.sk/hdm/problematika_pieskovisk.pdf)
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