Chalazion

Chalazion je akutni hnisavy zanét Meibomovy zldzy ulozené v oblasti
tarzalni ploténky. Pfiznaky zanétu jsou vice vyjadreny nez u je¢ného zrna
- pozorujeme zarudnuti, bolestivost a zdureni se zvétSenymi
preaurikuldrnimi a submandibuldrnimi uzlinami. Zanét mlze progredovat
do vzniku abscesu nebo flegmony vi¢ka, nebo prechazi do chronické
formy.

Chronické chalazion (meibomska cysta) je zplsobena blokem Usti
meibomské zldzky s nahromadénym sekretem. Palpac¢né je cysta
nebolestivd, vidime zdureni v tarzalni ploténce vic¢ka. Pfi everzi horniho
vicka vidime vyklenuti spojivky, kterou prosvitd ¢ervenofialovy granulom,
event. sekundarni infekci.

Terapie

= Nemusime zasahovat v pripadé, Ze neplsobi kosmetické obtize a Ze
se spontanné hoji.

= |njekce triamcinolonu (0,1-0,2 ml) v kombinaci s lokdlnim
anestetikem do zdurené tkané.

= Pokud se chalazion nezahoji, aplikaci po 2-3 tydnech zopakujeme.

= Celkové podavana antibiotika pfi recidivach a zejména u pacientl s
acne rosacea nebo se seborhoickou dermatitidou, u nichz je toto
onemocnéni ¢astéjsi.

= NeUspésna konzervativni terapie - v lokaIni anestezii mozno provést
kolmo na prlibéh vic¢ka incizi a obsah chalazia exkochleovat.

Diferencidlni diagnostika

Nutno vyloucit nddor Meibomovy zlazy (vzacny), pfi podezreni nutno
provést biopsii s histologii.
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