Bolestivy syndrom pravého podbrisku

Bolestivé syndromy podbrisku mizeme rozdélit na:

= Bolestivy syndrom pravého podbrisku.
= Bolestivy syndrom levého podbfisku.

Akutni apendicitida

= Nejcastéjsi pricina bolesti v pravém podbrisku.
= Typicky se projevuje jako bolest zacinajici v okoli pupku, kterad se presouvéd do P podbriSku a postupné nabyva
na intenzité.
= S prechodem zanétu na peritoneum se objevuji peritonedlni priznaky (Pléniesovo znameni, Rowsingovo
znameni, Blumbergovo znameni), zhorSovani bolesti pri pohybu a zakaslani, bolestivost per rectum pfi palpaci
v Douglasové prostoru.
= Diagnostika:
= Sledovanim klinického vyvoje a nalezu na brise;
= USG ma velké procento falesné negativnich vysledk{ (zavisi na zkuSenosti vysetfujiciho);
= v laboratornim nalezu je leukocytéza mezi 10-20 000.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Akutni appendicitida.

Pravostranna renalni kolika

= Vyznacuje se krutymi kolikovitymi bolestmi vzadu v lumbalni krajiné (podél mocovodu).

= Bolesti vyzaruji do tfisla, stehna, varlete nebo stydkého pysku a byvaji provazené hematurii, potizemi pfi
moceni.

= Obdobné priznaky; kolika z drdzdéni mocovodd a hematurie byvaji také pri retrocékalni apendicitidé.
Apendix naléha na P mocovod.

= Kolika byva zpUsobena nej¢astéji konkrementem.

= Vz&cné vznikd ohybem mocovodu pfi ren migrans (klinicky nemoznost moceni a vymizeni bolesti hned po
vymoceni, ledvina hmatna jako hladky Utvar v P jdmé kycelni a prokdzand zde pfri urografii).

= Pri zdnétech mocovych cest (cystopyelitida, pyelonefritida) je kolikovitd bolest s vysokou teplotou a
tresavkami, vyrazny nélez leukocytl v moci.

= Diagnostika:

RTG ledviny a malé panve (vleze, nativni);

USG ukdze rozsireni dutého systému;

urografie;

laboratorné nalez erytrocytd v modi.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Rendlni kolika.

Akutni gastroenteritida

=V anamnéze se Casto vyskytuje dietni chyba.
= Mezi projevy patfi:
= hojné zvraceni s pocitem Ulevy (u apendicitidy se neulevi), které predchdazi bolesti (u apendicitidy nejprve
bolest a pak reflexni zvraceni);
= prajmy (u apendicitidy spiSe zacpa);
= vysoké teploty (u apendicitidy do 38 °C) a poceni;
= pri tlaku na pravy podbfrisek se bolesti nezhorsuji.

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Prdjmova onemocnént.

Akutni cholecystitida

= Se objevuje pfi nizkém ulozeni zlu¢niku, velkém hydropsu nebo pericholecystitidé. Bolest se Sifi az do P
podbrisku a budi zdani apendicitidy. Byva u zen stfedniho véku s bilidrnimi obtizemi v anamnéze.
= Diagnostika: USG.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Akutni cholecystitida.

Perforace GD vredu

= Perforace typicky zaciné v nadbrisku s ndhlou krutou bolesti a stazenim svall (u apendicitidy je zhorsovani
bolesti postupné).
= Obsah Zaludku stékda do P jamy kycelni, kde plsobi drézdéni peritonea a tim presun bolesti.
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=V anamnéze nalézame zaludecni potize ¢i jiz zachycenou a lé¢enou gastroduodenalni viedovou chorobu,
abusus nesteroidnich antiflogistik nebo viedova choroba v rodinné anamnéze.

= Diagnostika: RTG, na kterém je pneumoperitoneum. Ma vysoké procento faleSné negativnich vysledkd. Pri
negativité RTG Ize pneumoperitoneum zachytit na CT.

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Viedova choroba gastroduodena.

Lymphadenitis mesenterialis

Priznaky pripomina akutni apendicitidu.

Projevuje se bolesti v P podbfisku.

Vyskytuje se predevsim u déti po respiracnich infektech.

Priznaky jsou nespecifické; bolest, zvysena teplota a nehorsici se celkovy stav.
Na USG mohou byt prokazatelné zvétSené uzliny.

Adnexitida

m Zacind obvykle po menstruaci.

= Projevuje se bolestmi v P podbrisku vyzarujicimi do stehna. Byva provazena vytokem z vaginy a vysokou
teplotou. Nevyskytuje se stazeni svalQ, zvraceni a nechutenstvi.

= Pfi vySetreni per vaginam se projevuje bolestivost pfi pohybu ¢ipkem a mlze byt hmatny zanétlivy tumor
adnex.

= Diagnostika gynekologickym USG (malé mnozstvi tekutiny v Douglasové prostoru).

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Adnexitida.

Mimodélozni téehotenstvi

= VV anamnéze je porucha posledni menstruace.

= NejCastéji dochdzi k rupture vejcovodu v dobé nésledujici ovulace, coz se projevi vyznamnym krvacenim do
brisni dutiny.

= Projevuje se bolesti v P (nebo L) podbrisku, vytokem, slabym krvdcenim z pochvy, rektalnimi tenesmy a
hemorhagickym Sokem (bledost, tachykardie, hypotense).

= Diagnostika gynekologickym USG a stanovenim hladiny hCG.

L2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance MimodéloZni téhotenstvi.

Torze vajecniku (s cystou, cystadenomem) ¢i myomu délozniho

= Projevuje se prudkymi bolestmi v podbrisku (Casto kolikovitymi), které vystreluji do krizové krajiny (obdobné
bolesti jsou i pfi torsi varlete).
= Diagnostika gynekologickym USG.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Torze adnex.

Crohnova nemoc

= Typickd svou anamnézou chronického onemocnéni provazeného prdjmy.
= Pfi akutnim zachvatu se projevuje vysokymi teplotami, pr@jmem s krvi a hlenem a vysokou leukocytézou.
=V ileocékalni lokalizaci budi pfi akutni exacerbaci dojem apendicitidy.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Crohnova choroba.

Ulcerdzni kolitida

= Podobné jako u Crohnovy nemoci je v anamnéze chronické onemocnéni provazené prdjmy.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na stréance Ulcerozni kolitida.

Karcinom céka

= M{ze se projevit bolesti v P podbrisku. U starsich nemocnych mdze byt hmatny nador, ktery je tfeba odlisit od
periapendikalniho infiltrdtu nebo abscesu (na rozdil od tumoru bolestivost pri palpaci).
= Anamnesticky nachdzime travici potize a dale anemizaci.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Kolorektalni karcinom.

Ostatni
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= Mechanicky ileus v dolIni ¢asti tra¢niku pfi domykavé Bauhinské chlopni - distenze céka a bolesti v P
pobrisku;
tuberkulosa a aktinomykosa ileocékalni krajiny;

torse omenta;
zanét Meckelova divertiklu (klinicky neodliSitelny od apendicitidy);
pleuritidy a pneumonie (kdy m{ze byt i stazeni svalové).

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Bolestivy syndrom levého podbrisku
= Bolestivy syndrom nadbfisku
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