Bolestivy syndrom levého podbrisku

Bolestivé syndromy podbrisku mizeme rozdélit na:

= Bolestivy syndrom pravého podbrisku.
= Bolestivy syndrom levého podbfisku.

Bolest levého podbrisku mé mnohé priciny. Odviji se podle télnich struktur, které se promitaji do této oblasti.

1. Levostranna renalni kolika

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Rendlni kolika.

2. StFevni nepruchodnost, ileus

= Casto zplisobend karcinomem rektosigmatu, ktery nalézame u starsich nemocnych s dlouhodobou anamnesou
travicich obtiZi (zacpa, strfidani zacpy s prijmem, enteroragie).

= Klinicky obraz: nahlé bolesti v levém podbfrisku se vzedmutim, zdstavou odchodu plynd a stolice, zvraceni
chybi nebo je pozdni, m@ze byt hmatny tumor

= DG: RTG nativni vstoje (ileosni obraz), event. kratkd kolonoskopie po nélevu.

3. Ulceroézni kolitida

= Onemocnéni je ¢asto zndmo z osobni anamnézy, také byvd IBD (Inflammatory Bowel Disease -
Nespecificky stfevni zdnét) v rodinné anamnéze.

= Bolesti vznikaji pfi exacerbaci zanétu a pfi perforaci viedd (s naslednou ohrani¢enou nebo difusni
peritonitidou).

= Klinicky obraz: akutni bolesti v L podbrisku s prdjmy s krvi a hlenem.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Ulcerozni kolitida.

4. Divertikulitida

= Klinicky obraz:
= Typické jsou kolikovité bolesti v levém podbrisku, zplsobené spasmy svaloviny tlustého stfeva nebo
skute¢nou nepriichodnosti, popf. perforaci zaniceného divertiklu se vznikem peritonitidy.
= Byvaji krvavé prljmy s hlenem, zvysena teplota a vysoky CRP.
= Diagnostika: kolonoskopie, ale az 6-8 tydn( po zklidnéni zanétu.
= Terapie:
= nekomplikovand divertikulitida se |éCi dietou (bezezbytkové strava), i.v. poddvanim ATB (napf.
Amoksiklav i. v. + Entizol supp.);
= komplikace se resi operativné (perforace divertiklu, ileus).

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Divertikulitida.

5. Dalsi pri€iny
= Levostrannd appendicitida;

= Adnexitida;
= Mimodélozni téhotenstvi.
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= Bolestivy syndrom pravého podbrisku
= Bolestivy syndrom nadbrisku
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