Aspiracni pneumonie

Aspiraéni pneumonie je zanét zplsobeny vdechnutim zaludeé¢niho obsahu po alkoholickém opojeni, v bezvédomi,
v rdmci lé¢ebnych vykond, jako je napf. tracheostomie, vyplach zaludku, intubace apod. Dalsi pric¢inou aspirace
Zaludecniho obsahu mUze byt gastroesofagealni reflux (Mendelsonlv syndrom). Nej¢astéji jsou postizeni
nedonoSeni novorozenci, déti s rozstépem patra, neurologicti a starsi lezici pacienti.

Je mozné aspirovat:

= chemické a jiné substance (zaludecni obsah, lipidy)
= inertni material (tekutiny, tuhé ¢asti)
= infekéni materidl z oropharyngu (gramnegativni bakterie)

Pokud dojde k aspiraci Zalude¢niho obsahu, je zdnét vyvolan aciditou zalude¢ni stavy, plsobenim bakterii a
drdzdivym ucinkem potravy. V téchto pripadech dochazi ke vzniku infekéni pneumonie, ktera je nejc¢astéji
lokalizovana v dolnim laloku pravé plice. Objem a pH aspiratu urcuje tizi postizeni, zdvazna prognéza je pfi pH <
2,5.

Klinicky obraz

Aspiraéni pneumonie se projevuje nahle vzniklou dusnosti s cyandzou, pripadné teplotami. Nékdy mlze byt
onemocnéni doprovazeno produktivnim ¢i drazdivym kaslem. V tézsich pripadech mlze nastat obraz ARDS (Acute
Respiratory Distress Syndrome = akutni respiracni tisen), absces, pistél ¢i empyém. NejcastéjSimi patogeny jsou
Staphylococcus aureus a Haemophilus influenzae.

RTG vySetreni

Na RTG snimku mUzeme vidét difusni homogenni infiltrace ¢asto s projasnénim. Pfi ARDS nalezneme obraz plicniho
edému.

Diferencialni diagnostika

= plicni edém
= embolizace
= bakteridlni pneumonie

Lécba

= oxygenoterapie

= zajisténi vitdlnich funkci - intubace s mechanickou ventilaci, stabilizace
hemodynamiky

= preventivné podana Sirokospektra ATB

= odsati hlenu pomoci bronchoskopie

Ke zlepseni stavu dochéazi v pribéhu 24 hodin.

Histopatologicky obraz pneumonie
zplsobené asipiraci jidla

Jiné aspiracni pneumonie
Aspirace ciziho télesa

Projevy vdechnuti ciziho télesa zavisi na jeho velikosti, tvaru, strukture apod.

= velka télesa —» uduseni
= mensi télesa —» zanét plic za stenézou, mohou vyvolat podezreni na maligni proces

Terapie: odstranéni pomoci bronchoskopie, poddvanim ATB
Aspirace vody

Priibéh pneumonie zalezi na kvalité vdechnuté tekutiny
= sladkovodni - hypoosmolarni, vede k hypervolémii - hemodiluce + hemolyza — snizené hodnoty hematokritu

- hypoxémie CNS a srdce
= morska - hyperosmolarni, vede ke vzniku plicniho edému

Aspirace oleje
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Tzv. lipoidni pneumonie mlze nastat pri aspiraci mineralnich, rostlinnych ¢i Zivocisnych olejd (laxancia, nosni
kapky). Objevuje se riziko vzniku lokalizované plicni fibrézy, na RTG snimku imituje obraz nddorového procesu.
Kromé obvyklé terapie se zarazuje l1é¢ba kortikoidy.

Pneumonie polykac¢d ohné

Vznika pri nechténé aspiraci petroleje u chrli¢l ohné. Nalez se podobé lipoidni pneumonii.
Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Pneumonie
m Aspirace
= Aspirace ciziho télesa
Externi odkazy
= Pneumonie
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