Arterialni katetr

Arteridlni katetr se pouziva jako vstup do tepenného recisté pacienta - nejcastéji do arteria radialis nebo
arteria femoralis, v nékterych pfipadech i do arteria dorsalis pedis.

Indikace

Jednou z indikaci je nutnost nepretrzitého invasivniho méreni krevniho tlaku u ob&hové nestabilnich pacientdq,
predevsim pri nutnosti poddvat vazoaktivni latky - invazivni méreni tak umoznuje okamzitou reakci na rychlé
zmény tlaku a zhodnoceni vlivu poddvanych farmak. Katetr také umoznuje odhad tepového objemu a tim i
srde¢niho vydeje. Déle je katetr indikovan u slozitych operaénich vykonu, u kterych mGzeme predpokladat
kardiovaskularni komplikace. Dale je indikovan u operaci v fizené hypotenzi, kardiochirurgii a intraoperativnim
svorkovani velkych cév. Druhou skupinou indikaci je umoZznéni pfistupu do arteridlniho recisté pFi nutnosti
opakovanych odbéra arteridini krve na vySetieni (napf. krevni plyny). Také je vyuzivan u polytraumat,
popaleninovych Urazd nebo pokud neni mozno krevni tlak mérit neinvazivné. Vstup do tepenného recisté se
také pouzivd v intervencni radiologii a kardiologii.

Kontraindikace

Mezi né patfi infekce v misté vpichu, poranéni tepny nebo koncetiny proximalné od mista vpichu, nddorové
onemocnéni na koncetiné nebo snizeni lymfatické drenaze koncetiny (napr. po mastektomii s axilarni
lymfadenektomii) ¢i arteridlni insuficience nebo uzavér arterie.

Princip méreni TK

Tlak v tepné se primo prenasi na sloupec tekutiny v dutiné katetru. Neni-li pravé z katetru odebirana krev,
aplikovén proplachovaci roztok nebo jinak snimani znemoznéno, tlak je konvertovan tlakovym prevodnikem na
elektricky signdl, ktery je zesilen a preveden na obrazovku monitoru.

Hodnoceni kfivky invazivniho TK

Pribéh tlakové krivky se lisi dle snimané cévy - v proximalni aorté je patrny

mensi rozdil mezi systolickym a diastolickym tlakem, méni se tvar a umisténi 120
dikrotického zafezu (uzavér aortalni chlopné). Cim distalngji, tim jsou méfené

tlaky obvykle paradoxné vyssi (ackoliv z fyzikalniho hlediska tece krev z mista o

vyssim tlaku do mista o nizsim tlaku) - zvysSuje se odpor cév, a navic se pridava
komponenta gravitace - v dolnich koncetindch je vlivem gravitace tlak vyssi. Pro
hodnoceni tlaku je tfeba dbat na polohu tlakového snimace - pokud je pod

urovni srdce, mérime hodnoty falesné vysoké a naopak.
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Topografle a prIStupy Tvar kfivky arteridlniho tlaku

» Arteria radialis - palpujeme na radialni strané zapésti mezi radiem a
musculus flexor carpi radialis. Pro snadnéjsi palpaci a naslednou punkci je vhodné polohovani koncetiny do
dorzalni flexe.

= Arteria brachialis - palpujeme v loketni jamce medidlné od slachy musculus biceps brachii na extendované
horni koncetiné.

» Arteria axilaris - v prostoru pod musculus coracobrachialis pfi abdukované koncetiné v externi rotaci a 90°
flexi v lokti.

= Arteria femoralis - palpace v tfisle pod ligamentum inguinale zhruba v medialni ¢dasti stehna.

» Arteria dorsalis pedis - na dorzdlni strané nozni klenby mezi prvnim a druhym metatarsem.

Pro lepsi orientaci je mozné pouzit ultrazvukovou kontrolu.
Technicky je arteridlnim vstupem i Swan-Ganz(v katetr, ktery se zavadi pres Zilni systém zaplavenim pres
pravostranné srdecni oddily do a. pulmonalis. Jeho vyuziti je vSak popsano v samostatném ¢lanku a jeho indikace

jsou odlisné od indikace systémového arteridlniho katetru.

V téchto topografickych mistech Ize odebrat arteridini krev i jednorazové punkci jehlou bez katetru, predevsim pro
vysSetreni krevnich plyng.

Vybaveni pro punkci arterie

Pro punkci potfebujeme pomucky pro sterilni punkci arterie (desinfekéni roztok, sterilni rousky, sterilni rukavice,
lokalni anestetikum a injekcni stfikacku s jehlou k jeho aplikaci), pretlakovy set k napojeni arterie na méri¢ krevniho
tlaku (infuse a tlakova manzeta) a vlastni punk¢ni set, ktery se lisi podle pouzité techniky:
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= pro Seldingerovu techniku (punkcni jehla, vodici drédt, vlastni katetr),

= pro over the needle techniku specialni punkcni jehlu podobnou kanyldm pro zajisténi periferni Zily,

= pro intervencni techniky specidlni zavadéd, ktery umozni introdukci katetriza¢nich nastroji do lumina cévy -
vlastni punkce probihd obvykle Seldingerovou technikou.

Postup zavadéni katetru

Aseptickd technika - desinfekce, sterilni kryti, rouska pres Usta, sterilni rukavice.
Nutné je dostatecné lokalni umrtveni (Lidokain 1%, Mepivakain), dale ovéreni
spravnosti punkce (pri pulsové viné z katetru vytéka krev) a pecliva
dokumentace (datum a ¢as zavedeni, misto vpichu, pouziti lokdlnich anestetik).

Arteridlni katetr pro Seldingerovu

Postup krok za krokem techniku

Indikace vykonu,
pouceni pacienta,
polohovani pacienta,
palpace arterie a ozfejmeni vedoucich anatomickych struktur,
priprava operac¢niho pole (desinfekce a sterilni zarouskovani),
lokaIni umrtveni pomoci lokalniho anestetika,
vlastni punkce arterie,
= pfi Seldingerové metodé - zavedeni katetru po vodici pres predem
dilatovany punk¢ni kanal a nédsledné vynéti vodice,
= napojeni na infuzni set,
= peclivd fixace zavedeného katetru stehem nebo sterilni paskou,
= napojeni na senzor a monitor pro arterialni méreni krevniho tlaku A\
Senzor musi byt umistén v urovni levé srdec¢ni komory! ,

v v/

= po kalibraci mérime krevni tlak.

ArteriaIni katetr pro ,over the
needle” techniku

Pri jakékoli dalsi manipulaci s celym systémem se snazime dodrzet sterilni postup.

Vyjmuti katetru

Katetr vyjmeme:

= pokud jiz neni dale indikovan.
= Pri komplikacich jako je infekce nebo nejista poloha katetru (napf. vysunuti pfi Spatné fixaci).

Postup pfi odstranéni katetru

Odstranéni fixace katetru,

desinfekce mista vpichu,

vyjmuti katetru,

sterilni krytf,

aplikace tlaku na ranu,

dokumentace (Cas vyjmuti, vzhled mista vpichu, komplikace).

Komplikace
Mezi mozné komplikace pfi pouZiti arteridlniho katetru patfi perforace arterie a ndsledné krvéceni a hematom,

infekce, trombdza a embolizace, otok, zalomeni nebo ucpéni jehly, Spatna fixace katetru se zménou jeho polohy a
moznosti tepenného krvaceni.

Video

Toto video zobrazuje punkci a. radialis Seldingerovou technikou. (V ¢asti videa s vlastni punkci je pouzit simulator,
proto je ,krev” svétld a tece velmi pomalu oproti obyklé redliné situaci.)
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Odkazy

Externi odkazy

» Zavedeni katetru (https://www.youtube.com/watch?v=F1s08XoKdYY&feature=PlayList&p=B1BB55102ED85F76&i
ndex=1) - YouTube instruktaz (anglicky)

Souvisejici ¢clanky

= Krevni tlak
= Monitorovani krevniho tlaku
= Kanylace tepny

Pouzité materialy a literatura

= FN Olomouc Vstupy do arteridlniho recisté a oSetrovatelska péce (http://public.fnol.cz/www/urgent/seminare/2
0071122/ART.pdf)

= KARIM VFN Zajisténi intravendzniho, intraarteridlniho, tracheéalniho a intraoseéalniho vstupu (http://www.karim-
vfn.cz/userfiles/image/download-arip/zajisteni-intravenozniho-intraarterialniho-trachealniho-a-intraosealniho.p
df)

m ProceduresConsult Arterial Line Placement (http://www.proceduresconsult.com/medical-procedures/arterial-lin
e-placement-AN-procedure.aspx)

= DOEFFINGER, Joachim a Franz JESCH, et al. /ntensivmedizinisches Notizbuch. 4. vydani. Wiesbaden : Abbott
GMBH, 2002. ISBN 3-926035-35-8.

= SEVCIK, Pavel, et al. Intenzivni medicina. 3. vydani. Galén, 2014. 1195 s. s. 154-155. ISBN 9788074920660.
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