Aplikace infuzi

Infuzi je mysSleno podani vétsiho mnozstvi tekutiny do organismu parenteralné (predevsim intraven6zné).
Do infuznich roztokd Ize pridavat rlizna Iéciva, kterym je touto cestou umoznén rychly pristup do téla, bez interakce
s trdvicim traktem (chybi first pass efect).

Indikace

Aplikujeme po posouzeni celkového stavu pacienta. Pfed podanim je potfeba odebrat podrobnou anamnézu (pocity
zizné, moceni, dusnost atd.) a stanovit laboratorni hodnoty krve.

Terapeutické

Aplikace Iéciv (antibiotika, cytostatika);
parenterdlni vyziva;

Uprava vodniho a mineralového hospodarstvi;
Uprava acidobazické rovnovahy;

doplnéni cirkulujiciho objemu (pfi hypovolémii).

Diagnostické

= Aplikace kontrastni latky (CT vySetreni).

Druhy infuznich roztoku

Zakladem infuznich roztokd je destilovana, sterilni voda. Kazda lahev s infuzi je oznacena Stitkem s nazvem,
mnozstvim, slozenim a expiraci roztoku.

Krystaloidy
Nizkomolekularni, bilancované roztoky. Jejich nevyhodou je, ze vétsina roztoku
prestupuje do intersticia (intravaskuldrné zQstava asi 20 %). Pouzivaji se pro

upravu vodni a elektrolytové rovnovahy.

Napt. Fyziologicky roztok, Hartmandv roztok (izotonicky), Ringerdv roztok,
Plasmalyte (zastoupeni iontl obdobné jako v plazmé), 5% glukoza.

Koloidy

Vysokomolekularni roztoky, oproti krystaloiddm jsou G¢innéjsi pri substituci a
expanzi plazmatického objemu (udrzi tekutinu intravazalné delsi dobu). Jejich
nevyhodou je pomérné Casta alergicka reakce na makromolekularni latky a
snizovani koagula¢nich parametr(. Pouzivaji se v terapii $okovych stava,
tézké dehydrataci, vypotcich (ascites), edémech, hypoalbuminémii a
nahradé krevnich ztrat.

Infuzni set

Napt. Zelatina (kratky polo¢as, expanze az 50 %), dextrany (riziko vzniku renaini
insuficience), albumin (vyborna vazebna kapacita, transportni protein, mlze
ovlivnit renalni funkce, kumulace ve tkanich - pruritus), hydroxyethylovené
skroby (rychla eliminace, ve vétsi mife hydrolyzovédny, méné NU).

Dalsi roztoky
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Osmoterapeutika
Latky vyvolavajici osmotickou diurézu. Mezi nezddouci Uc¢inky patfi dilu¢ni
hyponatrémie, bolesti hlavy, nauzea, dehydratace. Podavaji se u otoka,
vypotkd, nitrolebni hypertenzi, pfi nadmérné tvorbé nitrooéni tekutiny, otravach a poruse
hemodynamiky ledvin.
Napr. Manitol 10% a 20%.

yziologicky roztok - stitek

Uprava elektrolytové a acidobazické rovnovahy
Napf: KC/ 7,45%, NaCl 10%, MgS0O4 10% a 20%, NaHCO3 8,4%.

Parenteralni vyziva

Lze podavat budto jednotlivé nutrienty samostatné (cukry - glukdéza 5%, 10%, 20%, 40%, fruktéza 20%, tuky,
aminokyseliny) nebo ve formé komplexni vyzivy se zastoupenim nutrient( dle vyzivovych doporuceni.

Zasady pro podavani
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. Dodrzovani sterilniho prostredi,

. kontrola pripravku dle dekurzu (ndzev, koncentrace, datum expirace),

. infuzni l[dhev spojujeme s infuzni soupravou az tésné pred podanim,

. léky podavané v infuzi, prfiddvédme do roztoku tésné pred podanim,

. na stitek infuzni lahve Citelné napiSeme ndzev a mnozstvi pridaného Iéku, datum a ¢as podani,
. pred podanim proplachneme infuzni soupravu (préichodnost, odstranéni vzduchu),

. peclivé kontrolujeme, zda pfipravek kape predepsanou rychlosti a stav pacienta.

NoubhWNER

Pri komplikacich okamzité ukoncujeme podavani infuze.

Odkazy

7 va s

Souvisejici clanky

= Podavani transfuzi
= Kanylace periferni zily
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= Video na vypocet rychlosti podavéani infuzi (https://www.youtube.com/watch?v=KQKdcJjxBNU)
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